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可按以下步骤注册自决计划。 

 

1.  参加一次情况介绍会。  

2.  选择希望如何获得区域中心服务。   

3.  如想参加自决计划，请告诉区域中心服务协调员。 

4.  加入自决计划时，确定您想用来帮您的人。 

5.  如果想要，请制定一份以人为本计划。 

6.  与个人方案计划 (IPP) 团队会面，更新个人方案计划，并制定个人预算。 

7.  制定支出计划，开始流程，选择提供支持的工作人员和供应商。 

8.  与财务管理服务和可能的独立引导师合作，以最终确定支出计划。 

9.  确保服务已在区域中心金融系统中获得授权。 

10.  开始通过自决计划接受服务 

 

 

更多自决计划情况介绍 

在自决计划开始向自己的服务迈进时，有更多模块可提供更多信息和支持。可用以下链接

注册任何培训。有关这些培训的更多信息，请联系加州发育障碍理事会 (SCDD) 区域办事

处（如上所列）。  

加州发育障碍理事会 (SCDD) 全州自决计划培训网站： 

https://scdd.ca.gov/sdp-orientation/ 

其他培训模块包括以人为本规划、个人预算、支出计划、安排服务和注册。 
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注册步骤 

https://scdd.ca.gov/sdp-orientation/

