LUB LUAG HAUJ
LWM NTAWD
INDEPENDENT
FACILITATOR (IF)
& HAUV THE SELF-
" DETERMINATION
PROGRAM (SDP)

Daim ntawv tshaj tawm no yuav pab kom koj nkawg siab
txog lub luag hauj lwm tseem ceeb ntawd tus IF txoj hauj
lwm hauv SDP. Nws muaj cov lus ghia yooj yim,ib kauj
raum mus rau ib kauj ruam txog tus IF tuaj yeem pab koj
tso npe rau hauv SDP, hloov pauv, thiab muaj kev vam
DAB TSI UAS TUS INDEPENDENT meej hauv SDP li cas.

FACILITATOR (IF) UA?

Tus Independent Facilitator (IF) yog ib tus neeg uas koj ntiav los pab koj ua cov txheej txheem

(process) ntawd SDP. Lawv tsis ua haujlwm rau regional Center lossis cov chaw muab kev

pabcuam (service providers)- lawv ua haujlwm rau koj.

No y og gee txoj hauv kev uas IF tuaj y eem pab tau:

* Person-Centered Planning (PCP): Tus IF pab koj tsim ib txoj kev npaj (plan) uas ghia txog koj txoj
koj cov kev npau suav, lub hom phiaj, thiab cov kev cov nyom. Lawv pab txheeb xyuas ghov kev
txhawb nga uas koj xav tau los ua koj lub neej kom zoo tshaj plaws.

e Txhawb ev Txiav Txim Siab: Tus IF pab koj txiav txim siab seb yuav siv koj cov peev nyiaj li cas
zoo tshaj plaws, txhim kho koj li kev npaj siv nyiaj (spending plan), tsim cov phiaj xwm ua kom tau
raws li koj lub hom phiaj, thiab ntau ntxiv.

e Kev Pabcuam (Coordinator Service): Lawv pab koj nrhiav cov kev pabcuam, kev ua ub no, thiab cov
neeg ua haujlwm uas phim rau koj cov kev xav tau-txawm tias cov kev pabcuam sab nraud ntawd
traditional system uas siv cov chaw ua lag luam hauv zov ntawd koj lub zej zog.

e Kev Tawm Tswv Yim Tsis Tu Ncua: Tus IF sawv rau koj cov cai, kom ntseeg tau tias koj lub suab hnov.
Lawv yuav ua zoo saib kom koj tau txais kev hwm.

TUS IF PAB NROG KEV TSO NPE
HAUV SDP LI CAS?

Kev tso npe hauv SDP veej to taub nyuaj, tab si us IF yuav ua rau nws yooj yvim:

Kev taw ghia: Lawv pab koj nkag siab txog SDP ua haujlwm li cas, thiab coj ghia koj txog cov kauj
ruam. Cov ntaub ntawv thiab

Cov Rooj Sib Tham: Lawv pab nrog cov ntawyv, rooj sib tham, thiab xyuas kom koj tuaj yeem tso npe
tau vim koj muaj txhua yam raws li lawv cov cai.

Tsim Koj Tus PCP: Tus IF pab koj txhim kho Person-Centered Plan (PCP) raws li koj lub hom phiaj
thiab kev txhawb nga koj xavtau.

Qhov zoo tshaj plaws? Koj tus IF muab kev yooj yim koj thiab kev tswj hwm-lawv pab koj tsim ib txoj
kev npaj (plan) uas haum rau koj thiab koj cov kev xav tau tshwj xeeb..




VIM LI CAS KOJ YUAV TSUM
TAU NTIAV Tus IF?

HLOOV MUS RAU SDP NROG
KEV PAB NTAWD TUS IF

Pauv los ntawm cov kev pab qub mus
rau SDP yuav tsum muaj kev npaj.

Tus IF Pab Rau:

* Tsim Koj Txoj Kev Npaj Nyiaj Txiag: Lawv pab koj
to taub tias koj muaj pes tsawg nyiaj rau cov kev
pabcuam.

e Tus neeg keej taw ghia: Tus IF paub txog
SDP cov txheej txheem (process) zoo thiab
pab koj txiav txim siab zoo tshaj plaws rau koj
cov kev xav tau.

e Tus Txhawb Nga Koj: Lawv kho cov kev
pabcuam kom haum rau koj tus kheej lub
hom phiaj thiab cov kev cov nyom.

e Spending Plan: Lawv pab koj tsim ib gho Spending e Creative Flexibility: Lawv pab koj xav txog
Plan kom siv koj cov nyiaj txiag rau cov kev pab cov kev pab tshwj xeeb los nrhiav cov kev
. . pabcuam uas haum rau koj tiag tiag.
uas haum rau koj cov hom phiaj. e Tawm Tswv Yim: Lawyv saib xyuas kom
e Xaiv Cov Neeg Pabcuam: Tus IF pab koj nrhiav cov koj lub suab hnov thiab koj cov cai raug hwm.
neeg pabcuam uas paub koj li kab lis kev cai thaib

Txawm tias ntiav tus IF yog yam xaiv tau, yuav
los tau, tsis yuav los tau. Nws yogi b ghov pom
zoo heev, vim tias lawv ua rau cov txheej
txheem tsis muaj teeb meem, mus tau yooj
yim, thiab raws li koj tus kheej. Tus nqgi ntawm
IF yog los ntawd koj tus cov nyiaj txiag
Individualized Budget, yog li koj tsis tas

KEV PAB MUS NTXIV LOS NTAWD tau them tawm los ntawd koj tus khee;j.
TUS IF TOM QAB HLOOV TAG

kev nyiam.

Txawm tias koj pib siv SDP, koj Kev ntiav Tus IF, koj txhawb koj tus kheej los

e Kho Koj Lub Hom Phiaj: Raws li koj lub Txawm tias tsis ntiav tus IF los tau, yeej pom zoo tshaj plaws
hom phiaj hloov, koj tus IF tuaj yeem kom ntiav, vim tias lawv tuaj yeem ua rau SDP txheej txheem mus tau
pab koj hloov koj lub hom phiaj. yooj yim, raws li koj tus kheej kiag, thiab yooj yim rau kev taw
Tswj Nyiaj Txiag: Tus IF ua haujlwm ghia. .Tus.nqi ntiay IF los ntawd. kpj ghov Individgalized Bu.dget,
nrog koj ghov FMS txhawm rau taug yog li koj yuav tsis tas them nyiaj tawmntawdkoj lushnabrislos.

gab koj cov kev siv nyiaj thiab xyuas Kev ntiav tus (IF) ua rau koj muaj kev ywj pheej thiab kev
kom cov kev pabcuam tuaj txog rau koj txhawb nga ntawdkev tswj hwm Self-Determination txoj
raws li tau npaj tseg. kev taug. Nrog lawv cov kev txawj ntse thiab
Tshawb nrhiav Cov Kev Pabcuam kev taw ghia, IF tuaj yeem ua kom koj txoj kev npaj (plan)
Tshiab: Tus IF pab koj nrhiav cov kev hagm rau koj l.Ub B [, kgv npau suav, Sl ey
pabcuam tshiab thiab cov kev ua ub no txiaj ntsig, saib xyuas kom koj muaj kev pabcuam uas

. . koj xav tau es mus txog kev vam meej. Txawm
kom hau_m rau koj cov hom phiaj hais tias koj nyuam ghuav pib, lossis hloov kho
hloov zuj zus. koj txoj kev npaj (plan), tus IF pab koj taug

gab thiab ua kom cov txheej txheem yooj yim dua.
Xaiv IF, koj tab tom txhawb koj tus kheej los tsim lub
neej uas ua haujlwm rau koj.

Nrog koj tus Regional Center Service Coordinator tham es pib hnub no!
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