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 حقائق ونصائح حول الترفیھ الاجتماعي للعملاء ومقدمي الرعایة والعائلات

لھ  ھناك العدید من الفوائد للمشاركة في الأنشطة الترفیھیة الاجتماعیة. إن بناء العلاقات والتفاعل مع الأصدقاء أو العائلة في المجتمع 
یركز على الشخص ) IPPفوائد إیجابیة على صحتنا النفسیة والجسدیة. سیقوم فریق التخطیط بتطویر ھدف لخطة البرنامج الفردیة (

 لوصول إلى الأنشطة الترفیھیة الاجتماعیة. فیما یتعلق با

 أشیاء یجب معرفتھا: 

 ملزمًا بما یلي: لست

 في تمویل أنشطة الترفیھ الاجتماعي والعلاج غیر الطبي أو أیھما.  ACRCقبل أن ینظر ) IHSSاستنفاد خدمات الدعم المنزلي ( •
 استبدال ساعات الراحة أو أي خدمات أخرى بأنشطة ترفیھیة اجتماعیة، أو معسكرات، أو علاج غیر طبي.  •
 یة الاجتماعیة، أو المعسكرات، أو العلاج غیر الطبي. دفع مبلغ مشترك أو المشاركة في تكلفة الأنشطة الترفیھ •

 الإعداد لتحقیق النجاح: 

 ما ھي الاحتیاجات الترفیھیة الاجتماعیة لأحبائك؟ 

فكّر في الأنشطة التي یستمتع بھا أحباؤك، أو التي یرغبون في تجربتھا، واسألھم عنھا. ھذا یساعد على ضمان اتباع نھج  •
 یركز على الشخص. 

 في أي نوع من الأنشطة سابقاً؟ ھذا یساعد في تحدید مدى استعدادھم لأنشطة جدیدة: ھل شاركوا   •
o   حدیقة الحي، فترة الاستراحة المدرسیة، التربیة البدنیة التكیفیة، التجمعات، الرقصات، الریاضة، أنشطة ما بعد

 المدرسة، الفعالیات المجتمعیة أو النوادي. 
 

 : أشیاء یجب مراعاتھا ومناقشة تفضیلاتھا

 ھل یبلي أحبائك بلاء حسناً في المناطق الھادئة؟ ھل یمكنھم تحمل المناطق الصاخبة وذات الإضاءة العالیة؟ •
 ھل یفضلون المجموعات الكبیرة أم الصغیرة؟  •
 ما ھي أعمار الآخرین الذین یتعاملون معھم جیدًا؟  •
 یمكنھم الانضمام إلى مجموعة باستقلالیة أم أنھم بحاجة إلى دعم/ تدریب اجتماعي؟ ھل  -فكر في مستوى الدعم المطلوب  •
 ما ھو مستوى وعي أحبائك بالسلامة؟  •
 ھل ھناك أي قیود طبیة أو احتیاجات تتعلق بالحركة یجب مراعاتھا؟  •
 الأنشطة في الأماكن المغلقة مقابل الأنشطة الخارجیة  •
 الكثیر من الحركة أم أنشطة أكثر خمولاً  •
 احتیاجات التواصل  •

 تمویل خدمات الترفیھ الاجتماعي من خلالھما: ACRCھناك طریقتان یمكن لـ 
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لمقدم الخدمة   ACRCھذا الأمر مشابھ للخدمات الأخرى التي قد تتلقاھا، حیث یدفع  .ACRCالاستعانة بمقدم خدمة متعاقد مع   •
مباشرةً من خلال شراء الخدمة. یمكن الاطلاع على قائمة بمقدمي الخدمات المعتمدین على موقعنا الإلكتروني:  

 attachments-https://www.altaregional.org/sites/main/files/file
/camp_and_social_recreation_master_list.docx?1728510090 

 الخاص بك مساعدتك أیضًا. ) SCیمكن لمنسق الخدمات (

 أو

ثم تقوم    FMSیتم الدفع لمقدم الخدمة المجتمعیة من قبل    . )FMS(  الاستعانة بأحد مقدمي خدمات الإدارة المالیة •   FMSمباشرةً 
 طرفاً وسیطًا یرُتِبّ الدفع المباشر لمقدم الخدمات المجتمعیة..   FMSمقابل تلك الخدمات. تعُد  ACRCبإصدار فواتیر إلى 

ثالث من   • لقبول مدفوعات من طرف  استعداد  المجتمعیة على  الخدمات  مقدم  یكون  أن  تشرح  .  FMSیجب    FMSسوف 
 العملیة لمقدم الخدمات المجتمعیة. 

 نصائح عامة لعملیة سلسة:

یرُجى إدراك أن بعض مُقدِّمي خدمات الترفیھ الاجتماعي ومُقدِّمي الخدمات المجتمعیة قد لا یمتلكون الخبرة والمعرفة الكافیتین  •
 للتعامل مع مجتمعنا.

 یفیة التعامل على النحو الأمثل مع أحبائك. قد یحتاج مُقدِّمو الخدمات إلى مساعدة لفھم ك •
 یرُجى التحلي بالصبر خلال العملیة  •
 قد یستغرق الأمر بعض الوقت للعثور على الخدمة المناسبة لأحبائك.  •
فیرجى الرد على رسائل البرید  ، FMSیرجى إكمال أوراق التسجیل في الوقت المناسب، وإذا كنت تعمل مع وكالة  •

 الخاصة بھم.  الإلكتروني والمكالمات 
أسابیع في بعض   6-4 ما یصل إلىالعائلات والعملاء عندما تكون الخدمة جاھزة للبدء، وقد یستغرق ذلك  FMSستخُطر وكالة  •

 الحالات. 
 تواصل دائمًا مع منسق الخدمات إذا كنت بحاجة إلى مساعدة أو كانت لدیك أسئلة.  •
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