
برنامه تعیین سرنوشت

برنامه تعیین سرنوشت یک روش اختیاری و جایگزین ارائه

خدمات است که به شرکت کنندگان این فرصت را می دهد تا

کنترل بیشتری در تدوین برنامه های خدماتی خود و انتخاب

ارائه دهندگان خدمات برای پاسخ دهی بهتر به نیازهایشان

داشته باشند.

1. جلسه معارفه

برای شروع، باید در یک جلسه معارفه اجباری در

 /https://scdd.ca.gov/sdp-orientation. شرکت کنید. پس از تکمیل، گواهی پایان
دوره خود را برای هماهنگ کننده خدماتتان ایمیل خواهید کرد.

2. تسهیل کننده مستقل

تسهیل کننده مستقل عضوی اختیاری از تیم برنامه ریزی است که می تواند 

در طول فرآیند SDP، پشتیبانی های خودگردان ارائه دهد.

3. طرح شخص محور

طرح شخص محور سندی اختیاری است که در آغاز دریافت خدمات SDP تهیه می شود و

استعدادها، موانع، ترجیحات و اهداف فرد را مشخص می کند.

4. بودجه فردی

بودجه فردی شما، منابع مالی در دسترس برای خرید خدمات و پشتیبانی ها است که بر اساس ارزیابی

نیازها در راستای دستیابی به نتایج برنامه IPP تعیین می شود.

5. خدمات مدیریت مالی

تمام خدمات و حمایت هایی که در برنامه هزینه کر دشما مشخص شده اند، مستقیماً توسط خدمات

مدیریت مالی (Financial Management Service (FMS)) که یک فروشنده الزامی و تأمین شده توسط

مرکز منطقه ای (Regional Center) است، پرداخت خواهند شد. FMS تأیید می کند که همه ارائه دهندگان
با استانداردهای HCBS مطابقت دارند.

وقتی تمام مراحل فرآیند پیش از انتقال را کامل کردید، با FMS و هماهنگ کننده خدمات خود یک تاریخ

شروع را تأیید می کنید تا به صورت رسمی وارد برنامه SDP شوید!

WWW.DDS.CA.GOV/INITIATIVES/SDP/PROGRAM-
DIRECTIVES/

WWW.ALTAREGIONAL.ORG/SELF-
DETERMINATION-PROGRAM

6. ارائه دهندگان خدمات

برنامه هزینه شما کالاها و خدمات مجازی را که از طریق بودجه فردی شما تأمین می شوند مشخص

می کند؛ این کالاها و خدمات از نیازها و اهدافی که با تیم برنامه ریزی خود مطرح کرده اید، پشتیبانی 

می کنند.

در SDP، این مسئولیت شما است که خدمات و پشتیبانی هایی را که در برنامه هزینه تان تأیید شده اند،
انتخاب کرده، محل آن ها را بیابید و استفاده از آن ها را آغاز کنید. این ارائه دهندگان باید توسط خدمات

مدیریت مالی (FMS) شما ثبت و آماده به کار شوند تا بتوانند خدمات و پشتیبانی ارائه دهند.

7. برنامه هزینه

SDP 8. ثبت نام در
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