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ਅਲਟਾ ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਰੀਜਨਲ ਸੈਂਟਰ 
ਸਵੈ-ਿਨਰਧਾਰਨ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਪਿਹਲੇ ਸਾਲ ਦੇ ਭਾਗੀਦਾਰ ਲਈ ਚੱੈਕਿਲਸਟ 

ਇਹ ਟਲੂ ਭਾਗੀਦਾਰਾਂ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਨੰੂ ਰਵਾਇਤੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਤੋਂ SDP ਿਵੱਚ ਤਬਦੀਲ ਹੋਣ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਪੂਰੀ ਕਰਨ 
ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਹੈ। SC ਸਾਰ  ੇਕਦਮਾਂ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਨਹੀ  ਂਹੋਣਗੇ। 

 
 ਭਾਗੀਦਾਰ SDP ਓਰੀਐਟਂੇਸ਼ਨ ਪਰੂੀ 

ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਓਰੀਐਟਂੇਸ਼ਨ ਿਵਚੱ ਸਵ-ੈਿਨਰਧਾਰਨ ਪ�ੋਗਰਾਮ (SDP) ਬਾਰੇ ਸੰਖੇਪ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ 
ਿਵਆਿਖਆ ਿਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। SDP ਓਰੀਐਟਂੇਸ਼ਨ ਪਰੂੀ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 
ਆਪਣੇ ਸਰਿਵਸ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ, ਓਰੀਐਟਂੇਸ਼ਨ ਸਰਟੀਿਫਕੇਟ ਦੀ 
ਇੱਕ ਕਾਪੀ ਿਦਓ ਅਤੇ ਦੱਸ ੋਿਕ ਤੁਸੀ ਂSDP ਿਵੱਚ ਨਾਮਾਂਕਣ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ। 

 
ਸਮਾਂ-ਸੀਮਾ: ਕਲਾਇੰਟ ਆਪਣੀ ਰਫ਼ਤਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

 ਭਾਗੀਦਾਰ ਸਲਾਹ-ਮਸ਼ਵਰਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ 
ਇੰਡੀਪੈਂਡੈਂਟ ਫ਼ੈਿਸਿਲਟੇਟਰ 
ਚਣੁਦਾ ਹੈ (IF) (ਿਵਕਲਿਪਕ) 

 
ਹਾਂ ਨਹੀ ਂ

ਜੇ ਹਾਂ, ਤਾਂ IF ਦਾ ਨਾਮ: 

ਈਮੇਲ: 

ਫ਼ੋਨ ਨੰਬਰ: 

 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਜਾਰੀ ਕਰਨ ਦਾ ਫ਼ਾਰਮ 
ਦਸਤਖਤ ਕਰਕੇ ਫ਼ਾਈਲ ਿਵੱਚ 
ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਿਗਆ (ਲਾਜ਼ਮੀ):  
ਹਾਂ ਨਹੀ ਂ

ਇੰਡੀਪੈਂਡੈਂਟ ਫ਼ਿੈਸਿਲਟੇਟਰ (IF) ਿਵਅਕਤੀ-ਕੇਂਦਿਰਤ ਯੋਜਨਾ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ SDP ਿਵੱਚ ਤਬਦੀਲੀ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਿਵੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

 
ਇੰਡੀਪੈਂਡੈਂਟ ਫ਼ਿੈਸਿਲਟੇਟਰ ਦੀ ਚੋਣ ਭਾਗੀਦਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਿਦਸ਼ਾ-ਿਨਰਦੇਸ਼ ਵੀ 
ਿਦਦੰਾ ਹੈ। ਉਹ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨ, ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਬਜਟ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ 
ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ, IPP ਦ ੇਅਨੁਸਾਰ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਲੱਭਣ, ਹਾਸਲ 
ਕਰਨ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਤਾਲਮੇਲ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

 
ਇੰਡੀਪੈਂਡੈਂਟ ਫ਼ੈਿਸਿਲਟੇਟਰ ਦਾ ਖਰਚਾ, ਜ ੇਕੋਈ ਹ,ੈ ਤਾਂ ਰੀਜਨਲ ਸੈਂਟਰ ਦਆੁਰਾ ਵੱਧ ਤੋਂ 
ਵੱਧ 40 ਸਹਾਇਤਾ ਘੰਿਟਆਂ ਲਈ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਹ ਫੰਿਡੰਗ ਿਸਰਫ਼ SDP ਿਵੱਚ 
ਤਬਦੀਲੀ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਉਪਲਬਧ ਹੈ। ਭਾਗੀਦਾਰ SDP ਿਵੱਚ ਸ਼ੁਰਆੂਤੀ ਤਬਦੀਲੀ ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ ਵੀ ਇੰਡੀਪੈਂਡੈਂਟ ਫ਼ੈਿਸਿਲਟਟੇਰ ਨੰੂ ਨੌਕਰੀ 'ਤੇ ਰੱਖ ਸਕਦਾ ਹ ੈਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਸੇਵਾਵਾਂ 
ਲਈ ਭੁਗਤਾਨ ਖਰਚ ਯੋਜਨਾ ਰਾਹੀ ਂਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

 
ਸਮਾਂ-ਸੀਮਾ: IF ਚੋਣ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਣ 'ਤੇ, ਸਰਿਵਸ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਕਲਾਇੰਟ ਨੰੂ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਜਾਰੀ ਕਰਨ ਦਾ ਫ਼ਾਰਮ (Release of Information) ਭੇਜੇਗਾ। ਦੋ 
ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਿਦਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਸਰਿਵਸ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਪ�ਾਪਤੀ ਦੀ ਪਸ਼ੁਟੀ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ 
ਦੱਸੇਗਾ ਿਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਜਾਰੀ ਕਰਨ ਦਾ ਫ਼ਾਰਮ ਕਲਾਇੰਟ/ਕੰਜ਼ਰਵੇਟਰ/ਸਰਪ�ਸਤ ਨੰੂ 
ਕਦੋਂ ਭੇਿਜਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਜਦੋਂ ਇੰਡੀਪੈਂਡੈਂਟ ਫ਼ੈਿਸਿਲਟਟੇਰ ਆਪਣੇ ਵੱਲੋਂ  ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾਣ 
ਵਾਲੀਆਂ ਪ�ਸਤਾਿਵਤ ਤਬਦੀਲੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ ਘੰਿਟਆਂ ਦੀ ਅਨੁਮਾਨਤ ਿਗਣਤੀ ਬਾਰੇ 
ਿਲਖਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਦਾਨ ਕਰੇਗਾ, ਤਾਂ ਸਰਿਵਸ ਕਆੋਰਡੀਨੇਟਰ 30 ਿਦਨਾਂ ਦ ੇਅੰਦਰ 
ਕਲਾਇੰਟ/ਕੰਜ਼ਰਵੇਟਰ/ਸਰਪ�ਸਤ ਨੰੂ ਇੱਕ IPP ਸਧੋ ਿਤਆਰ ਕਰਕੇ ਭੇਜੇਗਾ। ਸੋਧ 'ਤੇ 
ਦਸਤਖਤ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਸਰਿਵਸ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ACRC ਸੇਵਾ ਖਰੀਦ (POS) ਨੀਤੀ 
ਅਤੇ ਪ�ਿਕਿਰਆਵਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਭੁਗਤਾਨ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਜਮ�ਾਂ 
ਕਰਵਾਏਗਾ। 

https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?lawCode=WIC&sectionNum=4685.8
https://scdd.ca.gov/sdp-orientation/
https://www.thecasdpnetwork.org/independent-facilitators/?searchTab=directorySearchTab&templateId=caa4cacf-5102-4231-971e-acec00aa0ed2&sortOption=Rank%3Basc&pageNumber=1&pageSize=10
https://www.thecasdpnetwork.org/independent-facilitators/?searchTab=directorySearchTab&templateId=caa4cacf-5102-4231-971e-acec00aa0ed2&sortOption=Rank%3Basc&pageNumber=1&pageSize=10
https://www.thecasdpnetwork.org/independent-facilitators/?searchTab=directorySearchTab&templateId=caa4cacf-5102-4231-971e-acec00aa0ed2&sortOption=Rank%3Basc&pageNumber=1&pageSize=10
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 ਭਾਗੀਦਾਰ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ-
ਕੇਂਦਿਰਤ ਯੋਜਨਾ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦਾ 

ਹੈ (ਿਵਕਲਿਪਕ) 

ਇਹ ਯੋਜਨਾ ਸਾਲ ਦ ੇਬਾਕੀ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਭਾਗੀਦਾਰ ਦਾ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਕਰੇਗੀ। 
ਇਸ ਯੋਜਨਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬਜਟ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਅਤੇ ਖਰਚ ਯੋਜਨਾ ਿਵਚੱ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤੀਆਂ 
ਜਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਲਈ ਵੀ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਿਵਅਕਤੀ-ਕੇਂਦਿਰਤ ਯੋਜਨਾ ਦਾ ਖਰਚਾ, ਜ ੇਕੋਈ ਹੈ, ਤਾਂ ਰੀਜਨਲ ਸੈਂਟਰ ਦਆੁਰਾ ਵੱਧ ਤੋਂ 
ਵੱਧ $1,000 ਤਕੱ ਅਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਹ ਫੰਿਡੰਗ ਿਸਰਫ਼ SDP ਿਵੱਚ ਤਬਦੀਲੀ ਤੋਂ 
ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਉਪਲਬਧ ਹੈ। 
ਸਮਾਂ-ਸੀਮਾ: PCP ਅਤੇ ਇਨਵੌਇਸ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਸਰਿਵਸ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ 
30 ਿਦਨਾਂ ਦ ੇ ਅੰਦਰ ਕਲਾਇੰਟ/ਕੰਜ਼ਰਵੇਟਰ/ਸਰਪ�ਸਤ ਨੰੂ IPP ਸਧੋ ਭੇਜੇਗਾ। ਸੋਧ 'ਤੇ 
ਦਸਤਖਤ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਸਰਿਵਸ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ACRC ਸੇਵਾ ਖਰੀਦ (POS) ਨੀਤੀ 
ਅਤੇ ਪ�ਿਕਿਰਆਵਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਭੁਗਤਾਨ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਜਮ�ਾਂ 
ਕਰਵਾਏਗਾ। 

 ਪਲਾਿਨੰਗ ਟੀਮ ਲੋੜਾਂ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ 
ਕਰਦੀ ਹ ੈ

ਪਲਾਿਨੰਗ ਟੀਮ ਕਲਾਇੰਟ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ 'ਤ ੇ ਚਰਚਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸਰਿਵਸ 
ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰਨ ਲਈ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ਾਂ 
ਮੰਗੇਗਾ। ਜੇ ਮਗੇੰ ਗਏ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਪ�ਾਪਤ ਨਹੀ ਂਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਪਲਾਿਨੰਗ ਟੀਮ ਅੱਗੇ 
ਵਧਣ ਲਈ ਇੱਕ ਸਮਾਂ-ਸੀਮਾ 'ਤ ੇਸਿਹਮਤ ਹੋਵੇਗੀ। ਿਜਨ�ਾਂ ਸੇਵਾ ਬੇਨਤੀਆਂ ਲਈ ਕਮਟੇੀ 
ਦਆੁਰਾ ਸਮੀਿਖਆ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਉਨ�ਾਂ ਲਈ ਸਰਿਵਸ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਸਮਾਂ-ਸੀਮਾਵਾਂ 
ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਵੇਗਾ। 

 ਸਰਿਵਸ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਬਜਟ 
ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ 

ਸਰਿਵਸ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਪਲਾਿਨੰਗ ਟੀਮ ਦ ੇਸੇਵਾਵਾਂ ਦ ੇਸਮਝੌਤ ੇਦ ੇਆਧਾਰ 'ਤੇ ਇਕੱ 
ਬਜਟ ਬੇਨਤੀ ਿਤਆਰ ਕਰੇਗਾ। ਇਹ ਬਜਟ ਿਪਛਲੇ 12 ਮਹੀਿਨਆਂ ਿਵੱਚ ਸੇਵਾਵਾਂ ਲਈ 
ਮਨਜ਼ੂਰ ਕੀਤ ੇਗਏ ਰੀਜਨਲ ਸੈਂਟਰ ਦੇ ਫੰਡਾਂ ਦੀ ਰਕਮ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੋਵੇਗਾ, ਇਸ ਿਵਚੱ 
ਪਲਾਿਨੰਗ ਟੀਮ ਦੀ ਮੀਿਟੰਗ ਿਵੱਚ ਪਛਾਣੇ ਗਏ ਹਾਲਾਤ ਿਵੱਚ ਤਬਦੀਲੀ ਦ ੇਆਧਾਰ 'ਤੇ 
ਮੁਲਾਂਕਣ ਕੀਤੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਗੀਆਂ। 
ਬਜਟ ਬਣ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਸਰਿਵਸ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਭਾਗੀਦਾਰ ਨੰੂ ਇਸਦੀ ਇਕੱ 
ਕਾਪੀ ਭੇਜੇਗਾ। ਪਲਾਿਨੰਗ ਟੀਮ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਬਜਟ ਗਣਨਾ ਅਤੇ ਪ�ਮਾਣੀਕਰਨ ਟਲੂ 
(IBCCT) ਦੀ ਸਮੀਿਖਆ ਕਰੇਗੀ। 

 
ਜਦੋਂ ਕਲਾਇੰਟ ਜਾਂ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਕਾਨੰੂਨੀ ਪ�ਤੀਿਨਧੀ IBCCT 'ਤੇ ਦਸਤਖਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਇਹ ਪ�ਮਾਿਣਤ ਹ ੋਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਸਮਾਂ-ਸੀਮਾ: ਪਲਾਿਨੰਗ ਟੀਮ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਿਹਮਤ ਹੋਵਗੇੀ ਜਦੋਂ ਸਰਿਵਸ 
ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਬਜਟ ਬੇਨਤੀ ਿਤਆਰ ਕਰੇਗਾ। ਸਰਿਵਸ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਦਆੁਰਾ 
ਬਜਟ ਬੇਨਤੀ ਜਮ�ਾਂ ਕਰਵਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਬਜਟ ਚਾਰ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਿਦਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਿਤਆਰ ਹੋ ਜਾਵਗੇਾ। ਿਫਰ ਸਰਿਵਸ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਭਾਗੀਦਾਰ ਨੰੂ ਦੋ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਿਦਨਾਂ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਬਜਟ ਦੇਵੇਗਾ। 

 
 

ਭਾਗੀਦਾਰ ਸਲਾਹ-ਮਸ਼ਵਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਇੱਕ ਿਵੱਤੀ ਪ�ਬੰਧਨ ਸੇਵਾ (FMS) 

ਚਣੁਦਾ ਹ ੈ

ਭਾਗੀਦਾਰ ਇੱਕ ਸੂਚੀਬੱਧ FMS ਏਜੰਸੀ ਦੀ ਚਣੋ ਕਰਦਾ ਹੈ। SDP ਿਵਚੱ FMS ਹੀ ਇੱਕ-ੋ
ਇੱਕ ਲਾਜ਼ਮੀ ਰੀਜਨਲ ਸੈਂਟਰ ਿਵਕਰੇਤਾ ਹੈ। FMS ਪ�ੋਵਾਈਡਰਾਂ ਨੰੂ ਭੁਗਤਾਨ ਜਾਰੀ ਕਰਨ 
ਲਈ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਪ�ੋਵਾਈਡਰ, ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਕਾਰੋਬਾਰ ਹੋਣ ਜਾਂ ਿਵਅਕਤੀਗਤ 
ਕਰਮਚਾਰੀ, ਭੁਗਤਾਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹਣੋ ਲਈ ਉਨ�ਾਂ ਨੰੂ ਕਲਾਇੰਟ ਦੀ FMS 
ਨਾਲ ਰਿਜਸਟਰ ਹੋਣਾ ਲਾਜਮੀ ਹੈ। FMS ਰਿਜਸਟ�ੇਸ਼ਨ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਅਤੇ ਪ�ੋਵਾਈਡਰਾਂ 
ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਬਾਰੇ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੇਵੇਗਾ। FMS ਅਤੇ ਕਲਾਇੰਟ ਇਹ ਪਸ਼ੁਟੀ ਕਰਨ ਲਈ 
ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਹਨ ਿਕ ਪ�ੋਵਾਈਡਰ ਉਨ�ਾਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਲਈ ਯਗੋ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ ਨੰੂ ਦੇਣ ਲਈ ਉਨ�ਾਂ ਨੰੂ 
ਨੌਕਰੀ 

https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/financial-management-service-contact-list/
https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/financial-management-service-contact-list/
https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/financial-management-service-contact-list/
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'ਤੇ ਰੱਿਖਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਭਾਗੀਦਾਰ ਇਹ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਨ ਲਈ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਹੈ ਿਕ ਉਸਦ ੇਚਣੇੁ 
ਹੋਏ ਪ�ੋਵਾਈਡਰ FMS ਨਾਲ ਰਿਜਸਟ�ੇਸ਼ਨ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ SDP ਭਾਗੀਦਾਰਾਂ ਨਾਲ ਕੰਮ 
ਕਰਨ ਅਤੇ ਫੰਡ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਿਤਆਰ ਹਨ। 

 
ਿਬੱਲਾਂ ਦਾ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 

- FMS ਕੰਪਨੀਆਂ ਦੇ ਇਨਵੌਇਸਾਂ ਦਾ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ 
- ਿਵਅਕਤੀ ਿਕਸ ੇਕੰਪਨੀ ਵੱਲੋਂ  ਨੌਕਰੀ 'ਤ ੇਰੱਖੇ ਜਾਂਦ ੇਹਨ 
- ਭਾਗੀਦਾਰ ਆਪਣੇ ਵਰਕਰਾਂ ਦਾ ਿਸੱਧਾ ਰਜ਼ੁਗਾਰਦਾਤਾ ਨਹੀ ਂਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ 

FMS ਕੰਪਨੀਆ ਂਨੰੂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤ ੇਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰੇਗਾ 
 

ਸਿਹ-ਰਜ਼ੁਗਾਰਦਾਤਾ 
- ਸੇਵਾਵਾਂ ਲਈ ਕਾਰੋਬਾਰਾਂ ਜਾਂ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਨੌਕਰੀ 'ਤ ੇਰੱਿਖਆ 

ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
- ਭਾਗੀਦਾਰ ਆਪਣੇ ਵਰਕਰਾਂ ਦਾ ਰਜ਼ੁਗਾਰਦਾਤਾ ਹੋਣ ਦੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ 

FMS ਨਾਲ ਸਾਂਝੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ 
- FMS ਰਜ਼ੁਗਾਰ ਸਬੰਧੀ ਸਾਰੇ ਕਾਨੰੂਨਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ 
- FMS ਰਜ਼ੁਗਾਰ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਜ਼ਰਰੂੀ ਬੀਮੇ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ ਕਰਦਾ ਹ ੈ
- FMS ਰਜ਼ੁਗਾਰਦਾਤਾ ਹੋਣ ਦੀ ਿਜ਼ੰਮਵੇਾਰੀ ਸਾਂਝੀ ਕਰਦਾ ਹੈ 
- ਭਾਗੀਦਾਰ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ ਿਕ ਟਾਈਮਕਾਰਡ ਜਮ�ਾਂ ਕਰਵਾਏ ਜਾਣ ਅਤ ੇ

ਮਨਜ਼ੂਰ ਕੀਤੇ ਜਾਣ 
- ਭਾਗੀਦਾਰ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ ਿਕ ਇਨਵਇੌਸ ਜਮ�ਾਂ ਕਰਵਾਏ ਜਾਣ ਅਤੇ 

ਮਨਜ਼ੂਰ ਕੀਤੇ ਜਾਣ 
FMS ਿਪਛੋਕੜ ਅਤੇ ਯੋਗਤਾਵਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਦਾ ਹ ੈਅਤ ੇਕਰਮਚਾਰੀ 

ਮੁਆਵਜ਼ਾ (Worker’s Compensation) ਬੀਮਾ ਰੱਖਦਾ ਹ ੈ
 

ਇਕੱਲਾ ਮਾਲਕ 
- ਸੇਵਾਵਾਂ ਲਈ ਕਾਰੋਬਾਰਾਂ ਜਾਂ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਨੌਕਰੀ 'ਤ ੇਰੱਿਖਆ 

ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
- **ਇਹ ਤੁਹਾਡਾ ਆਪਣਾ ਛੋਟਾ ਕਾਰੋਬਾਰ ਚਲਾਉਣ ਵਾਂਗ ਹੈ** 
- ਭਾਗੀਦਾਰ ਆਪਣੇ ਵਰਕਰਾਂ ਦਾ ਰਜ਼ੁਗਾਰਦਾਤਾ ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ 
- ਭਾਗੀਦਾਰ ਨੰੂ ਰਜ਼ੁਗਾਰ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਕੋਈ ਵੀ ਜ਼ਰਰੂੀ ਬੀਮਾ ਕਰਵਾਉਣਾ 

ਪਵੇਗਾ 
- FMS ਿਬੱਲਾਂ ਦਾ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰੇਗਾ 
- FMS ਿਪਛੋਕੜ ਅਤੇ ਯੋਗਤਾਵਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰੇਗਾ 
- FMS ਸਾਰੇ ਰਜ਼ੁਗਾਰ ਕਾਨੰੂਨਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਭਾਗੀਦਾਰ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ 

ਕਰਦਾ ਹੈ 
- ਭਾਗੀਦਾਰ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ ਿਕ ਟਾਈਮਕਾਰਡ ਜਮ�ਾਂ ਕਰਵਾਏ ਜਾਣ ਅਤ ੇ

ਮਨਜ਼ੂਰ ਕੀਤੇ ਜਾਣ 
- ਭਾਗੀਦਾਰ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ ਿਕ ਇਨਵਇੌਸ ਜਮ�ਾਂ ਕਰਵਾਏ ਜਾਣ ਅਤੇ 

ਮਨਜ਼ੂਰ ਕੀਤੇ ਜਾਣ 
FMS ਸਰੋਤ ਪ�ਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹ,ੈ ਪਰ ਰਜ਼ੁਗਾਰ ਕਾਨੰੂਨਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ 

ਲਈ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਨਹੀ ਂਹ ੈ
ਭਾਗੀਦਾਰ ਵੱਲੋਂ  ਨੌਕਰੀ 'ਤੇ ਰੱਖੇ ਗਏ ਿਕਸ ੇਵੀ ਸਪੋਰਟ ਸਟਾਫ਼ ਨੰੂ ਕੰਮ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਨ ਤੋਂ 
ਪਿਹਲਾਂ FMS ਨਾਲ ਰਿਜਸਟ�ੇਸ਼ਨ ਪੂਰਾ ਕਰਨਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹ।ੈ ਇਹੀ ਸ਼ਰਤ ਸਾਰੇ ਸੇਵਾ 
ਪ�ੋਵਾਈਡਰਾਂ 'ਤੇ ਲਾਗੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਸਮਾਂ-ਸੀਮਾ: ਕਲਾਇੰਟ ਆਪਣੀ ਰਫ਼ਤਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
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ਭਾਗੀਦਾਰ ਸਪੋਰਟ ਸਟਾਫ਼ ਅਤ ੇ
ਸਰਿਵਸ ਪ�ੋਵਾਈਡਰਾਂ ਦੀ 

ਇੰਟਰਿਵਊ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਨੰੂ 
ਨੌਕਰੀ 'ਤੇ ਰੱਖਦਾ ਹ ੈ

ਭਾਗੀਦਾਰ ਯੋਗ ਸਰਿਵਸ ਪ�ੋਵਾਈਡਰਾਂ ਦੀ ਇੰਟਰਿਵਊ ਲੈਣ ਅਤ ੇਉਨ�ਾਂ ਨੰੂ ਿਨਯੁਕਤ 
ਕਰਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰੇਗਾ। 

 
ਭਾਗੀਦਾਰ ਇਨ�ਾਂ ਪ�ੋਵਾਈਡਰਾਂ ਨਾਲ ਰੇਟਾਂ ਬਾਰੇ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਕੇ ਸੇਵਾ ਦਾ 
ਇਕਰਾਰਨਾਮਾ ਬਣਾ ਸਕਦ ੇਹਨ। 

 
*ਭਾਗੀਦਾਰ ਸਰਿਵਸ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਨਾਲ ਿਵਚਾਰ-ਵਟਾਂਦਰਾ ਕਰੇਗਾ ਿਕ ਲੋੜਾਂ ਦੇ 
ਿਨਰੰਤਰ ਮੁਲਾਂਕਣ ਲਈ ਿਕਹੜੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੇ ਪ�ਵੋਾਈਡਰਾਂ ਤੋਂ ਿਛਮਾਹੀ ਜਾਂ ਸਾਲਾਨਾ 
ਪ�ਗਤੀ ਿਰਪੋਰਟ ਲੈਣੀ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੋਵਗੇੀ। 

 
ਸਮਾਂ-ਸੀਮਾ: ਕਲਾਇੰਟ ਆਪਣੀ ਰਫ਼ਤਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

 
 

ਘਰ ਅਤ ੇਭਾਈਚਾਰੇ 
ਅਧਾਰਤ ਸੇਵਾਵਾਂ (HCBS) 

ਦੀ ਪਾਲਣਾ 

DDS ਵੈੱਬਸਾਈਟ 'ਤੇ HCBS ਸਬੰਧੀ ਕਦਮਾਂ ਦੀ 

ਸਮੀਿਖਆ ਕਰੋ। ਅੰਤਮ ਿਨਯਮ 

ਜੇ ਕਲਾਇੰਟ ਿਕਸ ੇਵੀ ਅਪਾਹਜਤਾ-ਿਵਸ਼ੇਸ਼, ਗਰੁੱਪ-ਅਧਾਰਤ ਜਾਂ ਸਾਈਟ-ਅਧਾਰਤ 
ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੇਗਾ, ਤਾਂ ਮੁਲਾਂਕਣ ਟਲੂ ਨੰੂ ਿਮਲ ਕੇ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਪ�ੋਵਾਈਡਰ 
ਨਾਲ ਿਮਲੋ। 

 
ਸੈਿਟੰਗ ਮੁਲਾਂਕਣ ਟਲੂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰੋ ਅਤੇ ਆਪਣੇ FMS ਨੰੂ ਭੇਜੋ। ਸਾਰੇ 

ਪ�ੋਵਾਈਡਰਾਂ ਲਈ HCBS ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। 

ਸਮਾਂ-ਸੀਮਾ: ਕਲਾਇੰਟ ਆਪਣੀ ਰਫ਼ਤਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

 ਭਾਗੀਦਾਰ ਖਰਚ ਯੋਜਨਾ 
ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ 

ਖਰਚ ਯੋਜਨਾ ਭਾਗੀਦਾਰ ਵੱਲੋਂ  ਇਕੱ ਰਪੂਰੇਖਾ ਵਜੋਂ ਬਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹ ੈਿਜਸ ਿਵਚੱ ਦਿੱਸਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਿਕ IPP ਦੇ ਨਤੀਜ ੇਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਚਣੁੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 
ਿਕਵੇਂ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। 25 ਨਵੰਬਰ 2025 ਦੇ ਸਵ-ੈਿਨਰਧਾਰਨ ਿਨਰਦਸ਼ੇ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, 
ਖਰਚ ਯੋਜਨਾ ਿਵਚੱ ਸੇਵਾਵਾਂ, ਉਨ�ਾਂ ਨੰੂ ਿਕਨੰੀ ਵਾਰ ਖਰੀਿਦਆ ਜਾਵੇਗਾ, SDP ਸੇਵਾ ਕੋਡ, 
ਅਤੇ ਖਰੀਦੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਹਰੇਕ ਸੇਵਾ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਦਾ ਖਰਚਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ (D-2025-ਸਵ-ੈਿਨਰਧਾਰਨ ਪ�ੋਗਰਾਮ-003)। ਅਲਟਾ ਦੀ ਖਰਚ ਯੋਜਨਾ ਚੈੱਕਿਲਸਟ 
ਇੱਥੇ ਿਮਲ ਸਕਦੀ ਹੈ ਸਵ-ੈਿਨਰਧਾਰਨ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਖਰਚ ਯੋਜਨਾ ਚੈਕੱਿਲਸਟ - ਅਲਟਾ 
ਕੈਲੀਫ਼ੋਰਨੀਆ ਰੀਜਨਲ ਸੈਂਟਰ। 

 
ਖਰਚ ਯੋਜਨਾ ਦੀ ਕੁੱਲ ਰਕਮ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਬਜਟ ਦੀ ਰਕਮ ਤੋਂ ਵੱਧ ਨਹੀ ਂਹੋ ਸਕਦੀ। 

 
ਸਮਾਂ-ਸੀਮਾ: ਕਲਾਇੰਟ ਆਪਣੀ ਰਫ਼ਤਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

 ਭਾਗੀਦਾਰ ਆਪਣੇ ਸਰਿਵਸ 
ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਦੇ ਨਾਲ ਿਮਲ 

ਕੇ ਖਰਚ ਯੋਜਨਾ ਦੀ 
ਸਮੀਿਖਆ ਕਰਦਾ ਹੈ 

ਭਾਗੀਦਾਰ ਸਰਿਵਸ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਨਾਲ ਖਰਚ ਯਜੋਨਾ ਦੀ ਸਮੀਿਖਆ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਜ ੋ
ਇਸ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕ ੇਿਕ ਇੱਛਤ ਸੇਵਾਵਾਂ ਨਾਲ ਨਤੀਜ ੇਿਕਵੇਂ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤ ੇ
ਜਾਣਗੇ। ਜਦੋਂ ਸਰਿਵਸ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਕੋਲ ਖਰਚ ਯੋਜਨਾ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ 

https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2021/07/HCBS_FinalRuleEnglish-Revised.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/03/DDS_Guidance_SDP_SettingAssessment_EnclosureB_Tool_03172022.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/11/D-2025-Self-DeterminationProgram-003.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/11/D-2025-Self-DeterminationProgram-003.pdf
https://www.altaregional.org/post/self-determination-program-checklists
https://www.altaregional.org/post/self-determination-program-checklists
https://www.altaregional.org/post/self-determination-program-checklists
https://www.altaregional.org/post/self-determination-program-checklists
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  ਜਾਣਕਾਰੀ ਉਪਲਬਧ ਹੋਵੇਗੀ, ਤਾਂ ਉਹ SDP ਕਾਨੰੂਨ, ਿਨਰਦਸ਼ੇਾਂ ਅਤ ੇਪਿਰਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਦ ੇ

ਅਨੁਸਾਰ ਇਸਦੀ ਸਮੀਿਖਆ ਕਰੇਗਾ। 
 
ਸਾਰੀਆਂ ਿਧਰਾਂ ਦਆੁਰਾ ਸਿਹਮਤੀ ਿਮਲ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਖਰਚ ਯੋਜਨਾ 'ਤੇ ਦਸਤਖਤ 
ਕੀਤੇ ਜਾਂਦ ੇਹਨ ਅਤੇ FMS ਨੰੂ ਭੇਜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

 
ਸਮਾਂ-ਸੀਮਾ: ਖਰਚ ਯਜੋਨਾ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਣ 'ਤ,ੇ ਸਰਿਵਸ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਦ ੋਕਾਰੋਬਾਰੀ 
ਿਦਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਭਾਗੀਦਾਰ ਨਾਲ ਇੱਕ ਮੀਿਟੰਗ ਤੈਅ ਕਰੇਗਾ। ਪਲਾਿਨੰਗ ਟੀਮ ਦੀ 
ਮੀਿਟੰਗ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦ ੋਹਫ਼ਿਤਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਿਹਲੀ ਖਰਚ ਯੋਜਨਾ ਦੀ ਸਮੀਿਖਆ ਕੀਤੀ 
ਜਾਵੇਗੀ। ਜ ੇਸੋਧ ਜਾਂ ਸੁਧਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਂ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਜਮ�ਾਂ ਕਰਵਾਈ ਗਈ ਕੋਈ ਵੀ 
ਸੋਧੀ ਹੋਈ ਯੋਜਨਾ ਸਰਿਵਸ ਕਆੋਰਡੀਨੇਟਰ ਨੰੂ ਜਮ�ਾਂ ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਸਰਿਵਸ 
ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਆਪਣੀ ਉਪਲਬਧਤਾ ਬਾਰੇ ਦੱਸੇਗਾ ਅਤੇ ਜਲਦੀ ਤੋਂ ਜਲਦੀ ਉਪਲਬਧ 
ਸਮੀਿਖਆ ਸਮਾਂ ਦੇਵੇਗਾ। 

 ਭਾਗੀਦਾਰ ਸਰਿਵਸ 
ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ ਨਾਲ SDP 

IPP ਮੀਿਟੰਗ ਕਰਦਾ ਹ ੈ

ਹੋਰ ਅੱਪਡੇਟਾਂ ਦ ੇਨਾਲ-ਨਾਲ ਪਿਹਲਾਂ ਤੋਂ ਿਵਚਾਰੇ ਗਏ ਅਤ ੇਸਿਹਮਤ ਹੋਏ ਨਤੀਿਜਆਂ ਨੰੂ 
ਦਸਤਾਵੇਜ਼ੀ ਰਪੂ ਦੇਣ ਲਈ ਇੱਕ IPP ਮੀਿਟੰਗ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਖਰਚ ਯੋਜਨਾ ਅਤੇ 
FMS ਖਰੀਦਦਾਰੀਆਂ ਦੀ ਰਪੂਰੇਖਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ IPP ਸਮਝੌਤਾ ਫ਼ਾਰਮ 'ਤੇ ਦਸਤਖਤ ਕੀਤੇ 
ਜਾਣਗੇ। 

 
IPP ਸਮਝੌਤੇ 'ਤੇ ਦਸਤਖਤ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਭਾਗੀਦਾਰ ਨੰੂ ਸਿਹਮਤੀ ਨਾਲ ਤੈਅ ਕੀਤੀ 
ਸ਼ੁਰਆੂਤੀ ਿਮਤੀ ਤੋਂ SDP ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। 

 
ਸਮਾਂ-ਸੀਮਾ: W&I ਕੋਡ 4646(g) ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ACRC ਸੇਵਾਵਾਂ ਨੰੂ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਮਨਜ਼ੂਰ 
ਨਹੀ ਂਕਰ ਸਕਦਾ ਜਦੋਂ ਤੱਕ IPP ਸਮਝੌਤਾ ਫ਼ਾਰਮ 'ਤੇ ਦਸਤਖਤ ਨਹੀ ਂਕੀਤੇ ਜਾਂਦ।ੇ ਇਸ 
ਲਈ, SDP ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ IPP ਮੀਿਟਗੰ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। 

 
 
 

ਵਾਧੂ ਮਦਦਗਾਰ ਿਲੰਕ: 
 

ਿਡਪਾਰਟਮੈਂਟ ਆਫ਼ 
ਿਡਵੈਲਪਮੈਂਟਲ 
ਸਰਿਵਿਸਜ਼ (DDS) 

SDP - ਅਕਸਰ ਪੁੱਛੇ ਜਾਂਦ ੇਸਵਾਲ 

 

https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/frequently-asked-questions/
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