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 ALTA CALIFORNIA REGIONAL CENTERالمركز الإقلیمي لألتا كالیفورنیا 
 قائمة مراجعة السنة الأولى للمشارك برنامج تقریر المصیر

ي التعرف ع� خطوات الانتقال من الخدمات التقل�د�ة إ� برنامج تق��ر  
ف وعائلاتهم �ف تهدف هذە الأداة إ� مساعدة المشاركني

 ) ي جميع الخطوات. ). SDPالمص�ي
 لن �شارك منسقو الخدمات �ف

 

التوج�ه الخاص  ُ��مل المشارك  
نامج تق��ر المص�ي   SDPب�ب

المص�ي   تق��ر  نامج  ل�ب  
�
حا و�ش عامة  لمحة  التوجي�ي  نامج  ال�ب إتمام  )SDP(�قدم  بعد   .

نامج   ب�ب الخاص  التوج�ه  بك  SDPبرنامج  الخاص  الخدمة  منسق  مع  التواصل  ير�ب   ،
ي برنامج تق��ر  

ي التسج�ل �ف
نامج و�بلاغه برغبتك �ف و�دە بنسخة من شهادة إتمام ال�ب ف ل�ت

 . SDPالمص�ي 
 

ته الخاصة.  : العم�ل �عمل بوت�ي ي  الجدول الزمين

باستشارة    المشارك  �قوم 
  ) IF(  م��   مستقل واخت�ار  
 (اخت�اري)

 
 لا  نعم 

إذا كانت الإجابة بنعم،  

:  IFاسم الم��ِّ المستقل 

 : ي
وين  ب��د إل��ت

 رقم التل�فون: 

 
نموذج الإفصاح عن المعلومات  
م) (مطلوب): نعم  ع ومُقدَّ

ّ
(موق

 لا  

 ) المستقل  للم��ِّ  الفرد، كما IF�مكن  حول  المتمحورة  الخطة  إعداد  ي 
�ف المساعدة   (

)  ). SDP�مكنه تقد�م الدعم خلال عمل�ة الانتقال إ� برنامج  تق��ر المص�ي
 
تحد�د   ي 

�ف �ساعد  وقد  المشارك،  قبل  من  المستقل  الم��  وتوج�ه  اخت�ار  يتم 
ان�ة الفرد�ة، وتحد�د مواقع الخدمات  ف ة �شأن الم�ي الاحت�اجات، واتخاذ قرارات مستن�ي

نامج الفردي   .IPPوالدعم والوصول إليها وتنس�قها بما يتوافق مع خطة ال�ب
 

أق�   بحد  وجدت،  إن  المستقل،  الم��  تكال�ف  الإقل��ي  المركز  ساعة    40يتحمل 
برنامج  دعم.   إ�  الانتقال  قبل  فقط  متاح  التم��ل  اخت�ار  SDPهذا  للمشارك  �جوز   .

نامج   ودفع تكال�ف   SDPتوظ�ف الم�� المستقل للعمل بعد مرحلة الانتقال الأول�ة ل�ب
 تلك الخدمات من خلال خطة الإنفاق. 

 
ي إشعار باخت�ار الم�� المستقل  

: عند تل�ت ي ، س�قوم منسق الخدمات   IFالجدول الزمين
عمل،  يو�ي  غضون  ي 

�ض العم�ل.  إ�  المعلومات»  عن  بالإفصاح  «إذن  نموذج  ب�رسال 
س�قوم منسق الخدمة بتأ��د الاستلام وتوضيح الموعد الذي سيتم ف�ه إرسال نموذج 

ف لإدارة شؤونه/الو�ي عل�ه.   "الإفصاح عن المعلومات" إ� العم�ل/المُعنيَّ
ح  المق�ت الانتقال  خدمات  حول  مكت��ة  معلومات  المستقل  الم��ِّ  �قدم  أن  بمجرد 
تقد�مها والعدد التقديري للساعات، س�قوم منسق الخدمة ب�عداد و�رسال تعد�ل ع�  

) الفردي  نامج  ال�ب ي  IPPخطة 
�ف ف لإدارة شؤونه/الو�ي عل�ه، وذلك  العم�ل/المُعنيَّ إ�   (

اء   30غضون   �ش طلب  بتقد�م  الخدمة  منسق  س�قوم  التعد�ل،  توقيع  بمجرد   .
�
يوما

اء الخدمات (  ا لس�اسة و�جراءات �ش ي غضون أسب�ع واحد وفق�
) الخاصة بـ  POSللدفع �ض
ACRC. 

https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?lawCode=WIC&sectionNum=4685.8
https://scdd.ca.gov/sdp-orientation/
https://scdd.ca.gov/sdp-orientation/
https://www.thecasdpnetwork.org/independent-facilitators/?searchTab=directorySearchTab&templateId=caa4cacf-5102-4231-971e-acec00aa0ed2&sortOption=Rank%3Basc&pageNumber=1&pageSize=10
https://www.thecasdpnetwork.org/independent-facilitators/?searchTab=directorySearchTab&templateId=caa4cacf-5102-4231-971e-acec00aa0ed2&sortOption=Rank%3Basc&pageNumber=1&pageSize=10
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ي خطة تتمحور   
�شارك المشارك �ف

 حول الشخص (اخت�اري)
ة المتبق�ة من العام.   ستساعد هذە الخطة المشارك ع� مواصلة العمل خلال الف�ت

 
ان�ة   ف الم�ي لإعداد  اللازمة  الاحت�اجات  تحد�د  ي 

�ف للمساعدة  الخطة  ُ�ستخدم  كما 
ي خطة الإنفاق. 

 والخدمات الواردة �ف
 
ي تركز ع� الشخص، إن وجدت، بحد أق�   الىت يتحمل المركز الإقل��ي تكلفة الخطة 

 .SDPدولار. هذا التم��ل متاح فقط قبل الانتقال إ� برنامج   1000
 

استلام   بمجرد   : ي الزمين تعد�ل    PCPالجدول  ب�رسال  الخدمة  والفاتورة، س�قوم منسق 
IPP    غضون ي 

�ض /الو�ي  العم�ل/الو�ي س�قوم    30إ�  التعد�ل،  توقيع  بمجرد  ا.  يوم�
لس�اسة   ا  وفق� واحد  أسب�ع  غضون  ي 

�ض للدفع  اء  �ش طلب  بتقد�م  الخدمة  منسق 
اء الخدمات (   . ACRC) الخاصة بـ POSو�جراءات �ش

الوثائق،   ف��ق التخط�ط يناقش الاحت�اجات  بطلب  الخدمات  منسق  س�قوم  العم�ل.  احت�اجات  التخط�ط  ف��ق  يناقش 
ي   حسب الحاجة، لتقي�م الخدمات المطل��ة. سيتفق ف��ق التخط�ط ع� جدول زمىف
ب�بلاغكم   الخدمة  منسق  س�قوم  المطل��ة.  الوثائق  استلام  عدم  حال  ي 

�ض  
�
قدما ي 

للم�ض
 بالجداول الزمن�ة لأي طلبات خدمة تتطلب مراجعة اللجنة. 

�قوم منسق الخدمات ب�عداد  
ان�ة ن  الم�ي

�شأن  التخط�ط  ف��ق  اتفاق  ع�  بناءً  ان�ة  ف م�ي طلب  ب�عداد  الخدمة  منسق  س�قوم 
ي الأشهر  الخدمات.  

ان�ة مقدار أموال المركز الإقل��ي المخصصة للخدمات �ف ف تُعادل الم�ي
ا بناءً ع� تغي�ي الظروف كما   12الـ  الماض�ة بالإضافة إ� أي احت�اجات تم تقي�مها حديث�

ي اجتماع ف��ق التخط�ط. 
 تم تحد�دە �ف

 
سل منسق الخدمة �سخة منها إ� المشارك. س�قوم ف��ق  ان�ة، س�ي ف بمجرد إعداد الم�ي

ان�ة الفرد�ة والتصديق عليها   ف  ). IBCCT(التخط�ط بمراجعة أداة حساب الم�ي
 

ي ع� اتفاق�ة 
 ، يتم اعتمادها. IBCCTبمجرد أن يوقع العم�ل أو ممثله القانوىف

 
الخدمة   الذي س�قوم ف�ه منسق  الوقت  التخط�ط ع�  : سيتفق ف��ق  ي الزمىف الجدول 

ان�ة.   ن ي  ب�عداد طلب الم�ي
ان�ة، سيتم إصدارە �ف ف بمجرد أن �قدم منسق الخدمة طلب الم�ي

ي  
ان�ة �ض ض و�د المشارك بالم�ي ض غضون أر�عة أ�ام عمل. س�قوم منسق الخدمة بعد ذلك ب�ت

 غضون يو�ي عمل. 

 

 يتشاور المشارك و 
 )FMSالمال�ة ( خدمة الإدارة�ختار 

  FMSمعتمدة من قبل المورد. ُ�عد نظام الإدارة المال�ة  FMS�حدد المشارك وكالة 
 المورد الوح�د 

ي برنامج تق��ر المص�ي ( 
). تتو� خدمة الإدارة  SDPالمطلوب من قِبل المركز الإقل��ي  �ف

ف ع� جميع مقد�ي  FMSالمال�ة (  ) مسؤول�ة إصدار المدفوعات لمقد�ي الخدمات. يتعني
كات أو   الخدمات، سواء كانوا �ش

https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/financial-management-service-contact-list/
https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/financial-management-service-contact-list/
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☐ 

 
   ) المال�ة  الخدمات  إدارة  نظام  ي 

�ف التسج�ل   ، ف �عملون كموظفني الخاص  FMSأفرادا�   (
 ) المال�ة  الخدمات  إدارة  ستقدم  المدفوعات.  ي 

تل�ت من  ليتمكنوا  ) FMSبالعم�ل 
إرشادات �شأن عمل�ة التسج�ل ومتطلبات مقد�ي الخدمات. يتحمل كل من نظام إدارة 

) والعم�ل مسؤول�ة التحقق من أن مقد�ي الخدمات مؤهلون FMSالخدمات المال�ة ( 
ي تم التعاقد معهم لأدائها. يتحمل المشارك مسؤول�ة التحقق من أن  لأداء الخدمات الئت
الخدمات  إدارة  نظام  إ�  سينضمون  معهم  التعامل  ي 

�ض يرغب  الذين  الخدمات  مقد�ي 
ي برنامج تق��ر المص�ي (FMSالمال�ة ( 

/الأموال �ف ف  ). SDP) و�قبلون المشاركني
 

 دافع الفوات�ي 
كات  FMSتقوم   -  �سداد فوات�ي ال�ش
كة،  -  و�تم توظ�ف الأفراد من قبل ال�ش
ي أن �كون هو صاحب العمل المبا�ث لهؤلاء الأفراد  -

 ح�ث لا يرغب المشارك �ف
كات مقابل الخدمات والدعم  FMSستقوم   بدفع مبالغ لل�ش

 
 مشارك  صاحب عمل 

ف الأفراد لتقد�م الخدمات.  - كات أو الموظفني  �مكن التعاقد مع ال�ش
ي مشاركة مسؤول�ة كونه صاحب العمل لعماله مع   -

يرغب المشارك �ف
 ). FMSخدمة الإدارة المال�ة ( 

م  - � ن العمل.  FMSتل�ت  بجميع قوانني
ف اللازم المتعلق بالتوظ�ف  FMSتتو�  -  مسؤول�ة التأمني
ي دور صاحب العمل FMSمشاركة   -

 �ف
 يتأ�د المشارك من تقد�م بطاقات الدوام واعتمادها -
 �ضمن المشارك تقد�م الفوات�ي واعتمادها -

ف    FMSتتو�  التحقق من الخلف�ة والمؤهلات، كما تحتفظ بوث�قة تأمني
 تع��ضات العمال. 

 
 صاحب العمل الوح�د

ف الأفراد لتقد�م الخدمات  - كات أو الموظفني  �مكن التعاقد مع ال�ش
وعك التجاري الصغ�ي الخاص**  -  **الأمر أشبه بامتلاك م�ش
ي أن �كون هو صاحب العمل لموظف�ه  -

 يرغب المشارك �ف
وري يتعلق بالعمل  - ض �ض  �جب ع� المشارك الحصول ع� أي تأمني
 بدفع الفوات�ي  FMSستتكفل إدارة الخدمات المال�ة   -
 بالتحقق من الخلف�ات والمؤهلات.  FMSستقوم إدارة الخدمات المال�ة   -
ف العمل FMS�ساعد  - ام بجميع قوانني ف ي الال�ت

ف �ف  المشاركني
 يتأ�د المشارك من تقد�م بطاقات الدوام واعتمادها -
 �ضمن المشارك تقد�م الفوات�ي واعتمادها -

ف   FMSب�مكان لـ  توف�ي الموارد، ل�نها لا تتحمل المسؤول�ة ف�ما يتعلق بقوانني
 العمل. 

ي العمل، إتمام إجراءات 
ف به المشارك، قبل البدء �ف �جب ع� أي موظف دعم �ستعني

). و�نطبق الأمر نفسه ع� جميع مقد�ي  FMSالتسج�ل لدى إدارة الخدمات المال�ة ( 
 الخدمات. 

 
ته الخاصة.  : العم�ل �عمل بوت�ي ي  الجدول الزمين
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يتو� المشارك إجراء مقابلات مع  
طاقم الدعم ومقد�ي الخدمات  

 وتوظ�فهم؛ 

 . ف ي مقابلة وتوظ�ف مقد�ي خدمات مؤهلني
 ح�ث يبدأ المشارك �ف

 
تقد�م   عقود  و�برام  ض  المقدمني هؤلاء  مع  الأجور  �شأن  التفاوض  ض  للمشاركني �حق  كما 

 خدمات معهم. 
 
ي ستتطلب تقد�م تق��ر مرح�ي  *سيناقش المشارك مع منسق الخدمات الخدمات اليت
المستمر   التقي�م  أجل  من  وذلك  الخدمات،  مقد�ي  من  سنوي  أو  سنوي  نصف 

 للاحت�اجات. 
 

ته الخاصة.  : العم�ل �عمل بوت�ي ي  الجدول الزمين
 

الامتثال لمتطلبات الخدمات   
ل�ة والمجتمع�ة   نن الم�

)HCBS( 

�ي  
نن راجع خطوات برنامج خدمات الدعم الم�

ي لـ  HCBSوالمجتم�ي 
ونى .  DDSع� الموقع الإل��ت

 القاعدة النهائ�ة 

إذا كان العم�ل س�ستف�د من أي خدمات خاصة بذوي الإعاقة أو خدمات مخصصة  
لمجموعة معينة أو خدمات قائمة ع� الموقع، ف�جب الاجتماع مع مقدم الخدمة  

ا.   لإ�مال أداة التقي�م مع�
 

)  FMSوأرسلها إ� نظام إدارة الخدمات المال�ة ( أداة تقي�م الإعداداتأ�مل 

م جميع مقد�ي الخدمات بمعاي�ي خدمات الرعا�ة   ن الخاص بك. �جب أن �ل�ت

ل�ة والمجتمع�ة (  نن  ). HCBSالم�

ته الخاصة.  : العم�ل �عمل بوت�ي ي  الجدول الزمين
�قوم المشارك ب��شاء خطة   

 الإنفاق
  IPP�قوم المشارك بوضع خطة الإنفاق كإطار عام يوضح ك�ف�ة تحقيق نتائج برنامج 

اء   من خلال الخدمات المقررة. �جب أن تتضمن خطة الإنفاق الخدمات، وتكرار �ش
 ) )، وتكلفة كل خدمة أو دعم  SDPهذە الخدمات، ورموز خدمات برنامج تق��ر المص�ي

 لتوجيهات برنامج تق��ر المص�ي ( 
�
اؤە، وذلك وفقا  Self-Determinationسيتم �ش

Directive ي
Self Determination -2025-D(  2025نوفم�ب  25) المؤرخة �ف

003-Program  مكنكم الاطلاع ع� قائمة التحقق من خطة الإنفاق الخاصة� .(
كة ألتا  :   Alta��ش Determination Program Spending -Self ع� الرابط التا�ي

Regional Center Alta California -Plan Checklist  . 
 

ان�ة الفرد�ة.  ف  لا �جوز أن يتجاوز المبلغ الإجما�ي لخطة الإنفاق مبلغ الم�ي
 

ته الخاصة.  : العم�ل �عمل بوت�ي ي  الجدول الزمين

�قوم المشارك بمراجعة خطة   
 الإنفاق مع

 منسق الخدمات الخاص به 

س�قوم المشارك بمراجعة خطة الإنفاق مع منسق الخدمات لمناقشة ك�ف�ة تحقيق  
 النتائج المرجوة من خلال 

 الخدمات المخطط لها. بمجرد حصول منسق الخدمة ع� المعلومات المتعلقة بجميع

https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2021/07/HCBS_FinalRuleEnglish-Revised.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/03/DDS_Guidance_SDP_SettingAssessment_EnclosureB_Tool_03172022.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/11/D-2025-Self-DeterminationProgram-003.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/11/D-2025-Self-DeterminationProgram-003.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/11/D-2025-Self-DeterminationProgram-003.pdf
https://www.altaregional.org/post/self-determination-program-checklists
https://www.altaregional.org/post/self-determination-program-checklists
https://www.altaregional.org/post/self-determination-program-checklists
https://www.altaregional.org/post/self-determination-program-checklists
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ي خطة الإنفاق، س�قومون بمراجعتها للتأ�د من توافقها مع قانون   
الخدمات المدرجة �ف
 وتوجيهاته وتع��فاته.  SDPبرنامج تق��ر المص�ي 

 
إ�    و�رسالها  الإنفاق  خطة  ع�  التوقيع  يتم  عليها،  الأطراف  جميع  موافقة  و�مجرد 

FMS. 
 
موعد  بتحد�د  الخدمة  منسق  س�قوم  الإنفاق،  خطة  استلام  بمجرد   : ي الزميف الجدول 
لخطة   الأول�ة  النسخة  مراجعة  سيتم  عمل.  يو�ي  غضون  ي 

�ض المشارك  مع  اجتماع 
ي حال الحاجة  

ض من تار�ــــخ انعقاد اجتماع ف��ق التخط�ط. �ض ي غضون أسبوعني
الإنفاق �ض

الخدمة.   منسق  إ�  لاحقة  طلبات  أي  تقد�م  سيتم  تصحيح،  أو  مراجعة  س�قوم  إ� 
 منسق الخدمة ب�بلاغكم بأوقات تواجدە، وس�عرض عل�كم أقرب موعد متاح للمراجعة. 

 لخطة   
�
�عقد المشارك اجتماعا

نامج الفردي ( ) لتقد�م  IPPال�ب
خدمات برنامج تق��ر المص�ي  

 )SDP مع منسق الخدمات ( 

اجتماع   سُ�خصص  عليها،    IPPح�ث  والاتفاق  مناقشتها  سبق  ي  الئت النتائج  لتوثيق 
اتفاق�ة برنامج   الذي   IPPبالإضافة إ� إدراج أي تحديثات أخرى. سيتم توقيع نموذج 

�ات   .FMS�حدد خطة الإنفاق ومش�ت
 

 ) الفردي  نامج  ال�ب خطة  اتفاق�ة  توقيع  برنامج  IPPعند  ي 
�ف المشارك  �سج�ل  سيتم   ،(

 )  ) اعتبارا� من تار�ــــخ البدء المتفق عل�ه. SDPتق��ر المص�ي
 

 للمادة  
�
: وفقا ي )،  W&I code) من قانون الرعا�ة والمؤسسات ( g( 4646الجدول الزميف

نامج    ACRCلا �مكن لـ   اعتماد تقد�م الخدمات إلا بعد توقيع نموذج اتفاق�ة خطة ال�ب
 ) الفردي  IPPالفردي  نامج  ال�ب خطة  اجتماع  عقد  �جب  عل�ه،  و�ناءً   .(IPP    قبل

ي برنامج 
 . SDPالتسج�ل �ف

 
 
 

 روابط إضاف�ة مف�دة: 
 

 إدارة الخدمات التنم��ة 
 )DDS( 

 الأسئلة الشائعة  SDP  -برنامج  تق��ر المص�ي 

 

https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/frequently-asked-questions/
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