
هزینه خدمات چقدر است؟

ACRC چه خدماتی می‌تواند ارائه
دهد؟

سنجش رشد برای ارائه خدمات مداخله

زودهنگام برای نوزادان و کودکان نوپا.

سنجش و تشخیص برای افراد ۳ ساله تا

بزرگسال.

برنامه ریزی فردی

هماهنگی خدمات

اطلاعات و ارجاعات

خرید خدمات ضروری

برای تعیین صلاحیت، سنجش رایگان ارائه

می‌شود. اگر واجد شرایط تشخیص داده شود،

)IPP( مدیریت پرونده یک طرح برنامه فردی

ایجاد می‌کند که آن نیز رایگان است.

@altacaliforniaRC

@altacal_rc

@AltaCal_RC

برای والدین کودکان زیر ۱۸ سال، ممکن است برای

برخی خدمات سهمی از هزینه لحاظ شود. اگر

هزینه‌ای بر خانواده شما اعمال شود، هماهنگ‌کننده
خدمات اطلاعات بیشتری را در اختیار شما قرار

می‌دهد.

مرکز منطقه‌ای آلتا کالیفرنیا 
)ACRC( چیست؟

ACRC یک شرکت خصوصی غیرانتفاعی است
که تحت قراردادی با دپارتمان خدمات توسعه‌ای
کالیفرنیا )DDS( همکاری می‌کند تا به افراد دارای
ناتوانی‌های رشدی و خانواده‌هایشان کمک کند به

زندگی سالم و سازنده در جامعه خود دست یابند.

برنامه ’شروع زودهنگام‘ ACRC به کودکان تا سن

۳۶ ماهگی که با تأخیر رشدی یا خطر ناتوانی

رشدی مواجه هستند خدمات می‌دهد.

ACRC تنها آژانسی در جامعه است که از طریق
آن به افراد دارای ناتوانی‌های رشدی و

خانواده‌هایشان کمک می‌شود تا از خدمات
ضروری عمومی و خصوصی برای رفع نیازهای

فردی خود استفاده کنند.

ACRC عضو شبکه‌ای متشکل از ۲۱ مرکز
منطقه‌ای در کالیفرنیا است که بموجب قانون

خدمات عقب‌ماندگی ذهنی لانترمن مصوب

۱۹۶۹ شکل گرفته است.

ACRC به ساکنان شهرستان‌های آلپاین،
کولوسا، الدورادو، نوادا، پلیسر، ساکرامنتو،

سیرا، ساتر، یولو و یوبا خدمات ارائه می‌دهد.

شهرستان‌‎های ارائه‌

دهنده خدمات

برنامه شروع زود هنگام )از تولد تا ۳۶

ماهگی(: اگر در مورد رشد نوزاد یا کودک نوپا

اً درخواست ارجاع برای نگرانی دارید، لطف

..سنجش رشد دهید

واجد شرایط بودن تحت قانون لانترمن )۳

سالگی تا بزرگسالی(: واجد شرایط بودن مرکز

ACRC منطقه‌ای برای افراد ۳ سال به بالا توسط
از طریق سنجش و تشخیص ایجاد می‌شود.

::شرایط مشمولیت

ناتوانی ذهنی * 

صرع 
فلج مغزی

اوتیسم

یا سایر شرایط معلولیت مرتبط با ناتوانی
ذهنی یا نیاز به درمان مشابه با درمان لازم

برای افراد دارای ناتوانی ذهنی.

* که از آن به عنوان اختلال رشد ذهنی )IDD( نیز یاد می‌شود.

صلاحیت موقت: کودکان زیر ۵ سال که واجد

شرایط دریافت خدمات لانترمن نیستند، ممکن

است به طور موقت واجد شرایط خدمات مرکز

منطقه‌ای باشند. برای اطلاعات بیشتر درباره

واجد شرایط بودن موقت لطفا به وب‌سایت ما

.مراجعه کنید



مرکز

منطقه‌ای 

آلتا کالیفرنیا

www.altaregional.org

نشانی دفاتر

Sacramento
4151 E  

Commerce Way, 
Suite 100, Sacramento, 

CA 95834
(916) 978-6400

نمابر 489-1033 (916)

South Lake Tahoe
2489 Lake Tahoe

Blvd., Suite 1, 
South Lake Tahoe, 

CA 96150
(530) 314-5970

نمابر 314-5971 (530)

Woodland
283 West Court St.,
Suite B, Woodland, 

CA 95695
(530) 666-3391

نمابر 666-3831 (530)

Roseville
516 Gibson Dr.,

Suite 150, Roseville,
CA 95678

(916) 437-6900
نمابر 978-6583 (916)

Grass Valley
333 Crown Point Cir.,

Suite 200,
Grass Valley,

CA 95945
(530) 272-4231

نمابر 272-4637 (530)

Placerville
573 Main St.,
Placerville, 
CA 95667 

(530) 626-1353 
نمابر 626-0162 (530)

Yuba City
950 Tharp Rd.,

Suite 202, Yuba City,
CA 95993

(530) 674-3070
نمابر 674-7228 (530)

Truckee
13450 Donner Pass

Rd., Suite B,
Truckee, 
CA 96161

(530) 587-3018
نمابر 550-2217 (530)

برای ارجاع به چه کسی
زنگ بزنم؟

اً با برای کودکان بالای ۳ سال تا بزرگسالی، لطف

شماره ۶۳۱۷-۹۷۸ )۹۱۶( تماس بگیرید یا از

وبسایت ما دیدن کنید:

برای نوزادان و کودکان نوپا از بدو تولد تا سن ۳۶

اً با شماره ۶۲۴۹-۹۷۸ )۹۱۶( تماس ماهگی، لطف

بگیرید یا از وب سایت ما دیدن کنید:

افراد را می‌توان در هر سنی به ACRC ارجاع داد.
برای افراد ۱۸ سال و بالاتر در زمان ارجاع، سنجش

باید مشخص کند که شرایط صلاحیت قبل از ۱۸

سالگی شروع شده و باعث ناتوانی قابل توجهی

قبل از تولد 18 سالگی شده است تا فرد بتواند

خدمات مرکز منطقه‌ای را دریافت کند.


