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ALTA CALIFORNIA REGIONAL CENTER
Lub Khoos Kas Kev Txiav Txim Los Ntawm Tus Kheej Daim Ntawv Teev

Yam Uas Yuav Tau Tshuaj Xyuas Rau Tus Neeg Koom Xyoo Thib 2 Nce Mus

Qhov cuab yeej no yog siv los pab Cov Neeg Koom Nrog thiab lawv tsev neeg kom paub txog tus txheej txheem
kev hloov cov kev pab cuam uas ib txwm muaj mus rau SDP. Yuav tsis muaj cov SC rau txhua kauj ruam.

[

Tus neeg koom yuav tau
koom SDP Qhov Kev Cob
Qhia kom tiav log

Qhov Kev Cob Qhia no yuav muab lus sua ntsiab lus ghia thiab piav
ghia txog Lub Khoos Kas Kev Txiav Txim Xaiv Rau Yus Tus Kheej (SDP).
Tom gab koj koom SDP Qhov Kev Cob Qhia tiav log lawm, thov tiv tauj
rau koj Tus Neeg Saib Xyuas Kev Pab Cuam kom muab daim ntawv
theej ntawm daim ntawv pov thawj kawm tiav Qhov Kev Cob Qhia
rau nws thiab ghia rau nws tias koj xav teev npe nkag rau SDP.

Lub Sij Hawm: Tus neeg txais kev pab kawm raws li nws kawm tau.

Tus neeg koom nrog yuav
sab laj thiab xaiv ib Tug
Neeg Pab Ua Kev Yooj Yim

Ywj Pheej (IF) (tsis yuam)
YOG []

Yog tias yog, IF lub npe:

TSISYOG [ ]

Email:
Nab Npawb Xov Tooj:

Daim Ntawv Tso Cai rau
Kev Nthuav Tawm Cov
Ntaub Ntawv Uas Kos Npe
Rau Tiav Tag thiab xa mus
lawm (yuav tsum muaj):
YOG [ ] TSIS YOG[_|

Tej zaum Tus Neeg Pab Ua Kev Yooj Yim Ywj Pheej (IF) yuav pab koj
nrog Lub Phiaj Xwm Rau Tib Neeg, thiab pab koj pauv mus rau Lub
Khoos Kas SDP.

Tus Neeg Pab Ua Kev Yooj Yim Ywj Pheej yog raug xaiv thiab coj ghia
los ntawm tus neeg koom nrog thiab yuav los pab txheeb xyuas tej
kev xav tau, los txiav txim siab txog fab kev siv pob peev nyiaj ntiag
tug, kev nrhiav, kev nkag mus siv, thiab kev dhia dej num rau cov
kev pab cuam thiab kev txhawb pab raws li txoj IPP.

Tus ngi uas yuav tau them rau Tus Neeg Pab Ua Kev Yooj Yim Ywj
Pheej, yog tias muaj, yuav tsum yog Lub Chaw Hauv Cheeb Tsam ua
tus them uas ntau tshaj plaws yog txog 40 xuab moos. Qhov nyiaj
pab no tsuas yog muaj ua ntej yuav hloov mus rau SDP nkaus xwb.
Tus Neeg Koom Nrog yuav tuaj yeem xaiv ntiav Tus Neeg Pab Ua Kev
Yooj Yim Ywj Pheej los ua hauj lwm rau thaum dhau ghov kev hloov
pauv mus rau SDP thaum xub pib tau thiab them rau cov kev pab
cuam ntawd dhau los ntawm txoj phiaj xwm kev siv nyiaj.

Lub Sij Hawm: Thaum tau txais kev ceeb toom txog kev xaiv tus IF, ces
Tus Neeg Saib Xyuas Kev Pab Cuam yuav xa Daim Ntawv Tso Cai rau Kev
Nthuav Tawm Cov Ntaub Ntawv mus rau Tus Neeg Txais Kev Pab. Hauv
sij hawm ob hnub ua hauj lwm, Tus Neeg Saib Xyuas Kev Pab Cuam yuav
ghia paub txog kev tau txais thiab ghia seb yuav xa Daim Ntawv Tso Cai
rau Kev Nthuav Tawm Cov Ntaub Ntawv mus rau Tus Neeg Txais Kev
Pab/Tus Neeg Hwj Xwm/Tus Neeg Saib Xyuas thaum twg.

Thaum Tus Neeg Pab Ua Kev Yooj Yim Yw]j Pheej muab cov ntaub
uas sau ua ntaub ntawv hais txog cov kev pab cuam kev hloov pauv
uas xav ua uas lawv npaj siab yuav muab thiab cov xuab moos khwv
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https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?lawCode=WIC&sectionNum=4685.8.
https://scdd.ca.gov/sdp-orientation/
https://scdd.ca.gov/sdp-orientation/
https://www.thecasdpnetwork.org/independent-facilitators/?searchTab=directorySearchTab&templateId=caa4cacf-5102-4231-971e-acec00aa0ed2&sortOption=Rank%3Basc&pageNumber=1&pageSize=10
https://www.thecasdpnetwork.org/independent-facilitators/?searchTab=directorySearchTab&templateId=caa4cacf-5102-4231-971e-acec00aa0ed2&sortOption=Rank%3Basc&pageNumber=1&pageSize=10
https://www.thecasdpnetwork.org/independent-facilitators/?searchTab=directorySearchTab&templateId=caa4cacf-5102-4231-971e-acec00aa0ed2&sortOption=Rank%3Basc&pageNumber=1&pageSize=10

h’ - was o M

yees, ces Tus Neeg Saib Xyuas Kev Pab Cuam yuav npaj xa Daim
Ntawv Hloov Kho Txoj IPP mus rau Tus Neeg Txais Kev Pab/Tus Neeg
Hwj Xwm/Tus Neeg Saib Xyuas tsis pub dhau 30 hnub. Thaum kos
npe rau daim ntawv hloov kho tiav tag lawm, ces Tus Neeg Saib
Xyuas Kev Pab Cuam yuav xa daim ntawv yuav khoom kom them
nyiaj tsis pub dhau ib lub lim tiam raws li ACRC Txoj Cai thiab Cov
Txheej Txheem hais txog Kev Yuav Kev Pab Cuam (POS).

] Tus neeg koom nrog yuav
koom rau txoj phiaj xwm
uas muab leej tib neeg saib
tuaj nruab nrab (tsis yuam)

Txoj phiaj xwm no yuav pab coj ghia Tus Neeg Koom Nrog mus rau
ghov seem ntawm lub xyoo.

Tsis tas li xwb, kuj tseem yuav siv txoj phiaj xwm no los pab txheeb
xyuas tej kev xav tau rau kev tsim pob peev nyiaj thiab cov kev pab
cuam hauv Txoj Phiaj Xwm Kev Siv Nyiaj tib si thiab.

Tus ngi uas yuav tau them rau Txoj Phiaj Xwm Uas Muab Leej Tib
Neeg Saib Tuaj Nruab Nrab, yog tias muaj, yuav tsum yog Lub Chaw
Hauv Cheeb Tsam los them rau siab txog li $1,000. Qhov nyiaj pab
no tsuas yog muaj ua ntej yuav hloov mus rau SDP nkaus xwb.

Lub Sij Hawm: Thaum tau txais txoj PCP thiab daim ntawv sau nqi
lawm, ces Tus Neeg Saib Xyuas Kev Pab Cuam yuav xa Daim Ntawv
Hloov Kho Txoj IPP mus rau Tus Neeg Txais Kev Pab/Tus Neeg Hwj
Xwm/Tus Neeg Saib Xyuas ua ntej dhau 30 hnub. Thaum kos npe rau
daim ntawv hloov kho tiav tag lawm, ces Tus Neeg Saib Xyuas Kev
Pab Cuam yuav xa daim ntawv yuav khoom kom them nyiaj tsis pub
dhau ib lub lim tiam raws li ACRC Txoj Cai thiab Cov Txheej Txheem
hais txog Kev Yuav Kev Pab Cuam (POS).

] Pawg Neeg Npaj Phiaj Xwm
sib tham txog tej kev xav
tau

Pawg Neeg Npaj Phiaj Xwm sib tham txog Tus Neeg Txais Kev Pab tej
kev xav tau. Tus Neeg Saib Xyuas Kev Pab Cuam yuav thov cov ntaub
ntawv los ntsuam xyuas rau cov kev pab cuam raws li ghov xav tau.
Pawg Neeg Npaj Phiaj Xwm yuav sib cog pom zoo txog lub sij hawm
uas yuav rhais mus rau tom ntej yog tias tsis tau txais cov ntaub ntawv
uas thov. Tus Neeg Saib Xyuas Kev Pab Cuam yuav ghia txog lub sij
hawm rau txhua ghov kev thov kev pab cuam uas yuav tsum tau txais
kev tshuaj xyuas los ntawm pawg tub coj xwm saib xyuas.

] Tus Neeg Saib Xyuas Kev
Pab Cuam tsim Daim Phiaj
Xwm Kev Siv Pob Peev
Nyiaj

Tus Neeg Saib Xyuas Kev Pab Cuam yuav tsim daim ntawv thov daim
phiaj xwm kev siv pob peev nyiaj raws li Pab Pawg Npaj Phiaj Xwm
daim ntawv cog lus txog cov kev pab cuam. Cov peev nyiaj no yog
npaum li cov nyiaj ntawm Lub Chaw Hauv Cheeb Tsam cov nyiaj uas
tso cai rau cov kev pab cuam hauv 12 lub hlis dhau los suav nrog rau
txhua yam kev xav tau uas ntsuam xyuas tau tshiab raws li kev muaj
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xwm txheej hloov pauv raws li txheeb tau hauv pawg neeg npaj phiaj
xwm lub rooj sab laj.

Thaum tsim tau daim phiaj xwm kev siv pob peev nyiaj lawm, ces
Tus Neeg Saib Xyuas Kev Pab Cuam yuav xa ib daim ntawv theej mus
rau Tus Neeg Koom Nrog. Pab neeg npaj phiaj xwm yuav tshuaj
xyuas Lub Cuab Yeej Siv Los Xam thiab Ua Daim Ntawv Pov Thawj
Rau Kev Siv Pob Peev Nyiaj Ntiag Tug (IBCCT).

Thaum uas tus neeg txais kev pab los sis nws tus neeg sawv nws cev
raws cai lij choj kos npe rau IBCCT lawm, ces yeej cia li tau daim
ntawv pov thawj lawm.

Lub Sij Hawm: Pab Neeg Npaj Phiaj Xwm yuav sib cog pom zoo txog
lub sij hawm rau Tus Neeg Saib Xyuas Kev Pab Cuam los tsim daim
ntawv thov pob peev nyiaj. Thaum Tus Neeg Saib Xyuas Kev Pab
Cuam xa daim ntawv thov pob peev nyiaj mus lawm, ces daim ntawv
thov no yuav raug tsim tawm los tsis pub dhau plaub hnub ua hauj
lwm. Tom gab ntawd Tus Neeg Saib Xyuas Kev Pab Cuam mam li
muab pob peev nyiaj rau Tus Neeg Koom Nrog tsis pub dhau ob
hnub ua hauj lwm.

] Tus neeg koom nrog yuav
sab laj thiab xaiv Qhov Kev
Pab Cuam
Kev Tuav Tswj Nyiaj Txiag
(FMS)

Tus neeg koom nrog yuav teev ib lub chaw FMS uas muab kev pab
cuam. Lub FMS yog tib yam uas Lub Chaw Hauv Cheeb Tsam tseev kom
yuav tsum tau muaj hauv SDP. Lub FMS yog tus thaj tsob rau kev them
nyiaj rau cov neeg muab kev pab cuam. Txhua tus neeg muab kev pab
cuam, txawm yog cov chaw lag luam los sis cov neeg ua hauj lwm ib
leeg, yuav tsum tau teev npe nrog tus neeg txais kev pab lub FMS es
thiaj li tau txais kev them nyiaj. Lub FMS yuav ghia txog tus txheej
txheem kev teev npe thiab cov cai hais txog tus neeg muab kev pab
cuam. Lub FMS thiab tus neeg txais kev pab muaj kev thaj tsob los
txheeb xyuas kom meej tias cov neeg muab kev pab cuam yeej muaj
cai tsim nyog tau txais cov kev pab cuam uas lawv raug ntiav los ua. Tus
neeg koom nrog muaj kev thaj tsob los txheeb xyuas kom meej tias cov
neeg muab kev pab cuam uas lawv xav tau yeej yuav teev npe nrog
FMS thiab lees txais cov neeg koom nrog/cov nyiaj txiag rau SDP.

[ Tus Neeg Them Daim Ntawv Sau Nqi
- FMS them rau cov ntawv sau ngi tuaj ntawm cov tuam txhab tuaj
- Cov tib neeg raug ntiav ua hauj lwm los ntawm ib lub tuam txhab
- Tus neeg koom nrog TSIS xav ua tus tswv ntiav hauj lwm ncaj gha
rau lawv cov neeg ua hauj lwm
FMS yuav them cov tuam txhab rau cov kev pab cuam thiab cov kev
txhawb pab
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https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/financial-management-service-contact-list/
https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/financial-management-service-contact-list/
https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/financial-management-service-contact-list/
https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/financial-management-service-contact-list/
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[ TusTswv Ntiav Hauj Lwm Sib Koom

Ntiav tau cov lag luam los sis cov neeg ua hauj lwm ib leeg los

muab cov kev pab cuam tau.

Tus neeg koom nrog xav KOOM ua tus tswv ntiav hauj lwm

ntawm nws cov neeg ua hauj lwm nrog FMS

FMS ua raws li txhua txoj cai lij choj hais txog kev ua hauj lwm

FMS tswj hwm cov kev tuav pov hwm tsim nyog ntsig txog kev ua

hauj lwm

FMS koom los ua tus tswv ntiav hauj lwm

Tus neeg koom nrog xyuas kom ntseeg tau tias yeej xa daim npav

teev sij hawm mus thiab tau txais kev pom zoo lawm

Tus neeg koom nrog xyuas kom ntseeg tau tias yeej xa cov ntawv

sau ngi mus thiab tau txais kev pom zoo lawm

FMS tshuaj xyuas keeb kwm thiab kev muaj cai tsim nyog thiab
muaj txoj cai tuav pov hwm Kev Them Nyiaj Rau Cov Neeg Ua

Hauj Lwm

(1 Tus Tswv Hauj Lwm Ib Leeg Kheej

Ntiav tau cov lag luam los sis cov neeg ua hauj lwm ib leeg los
muab cov kev pab cuam tau

**700 tam ntua li koj muaj koj tus kheej ib txoj lag luam me**
Tus neeg koom nrog xav ua tus tswv ntiav hauj lwm ntawm nws
cov neeg ua hauj lwm

Tus neeg koom nrog yuav tsum tau txais txhua yam kev tuav pov
hwm tsim nyog ntsig txog kev ua hauj lwm

FMS yuav them rau daim ntawv sau nqi

FMS yuav xyuas keeb kwm thiab kev muaj cai tsim nyog

FMS pab Tus Neeg Koom Nrog txog kev ua raws li txhua txoj cai
lij choj hais txog kev ua hauj lwm

Tus neeg koom nrog xyuas kom ntseeg tau tias yeej xa daim npav
teev sij hawm mus thiab tau txais kev pom zoo lawm

Tus neeg koom nrog xyuas kom ntseeg tau tias yeej xa cov ntawv
sau ngi mus thiab tau txais kev pom zoo lawm

FMS muab tau cov peev txheej, tab sis lawv tsis muaj kev thaj tsob

rau cov kev cai lij choj hais txog kev ua hauj lwm

Ib tug neeg txhawb pab twg uas tus neeg koom nrog ntiav los ua hauj
Iwm uas yuav pib ua hauj lwm yuav tsum tau teev npe nrog FMS kom

tiav ua ntej yuav pib ua hauj lwm tau. Txhua tus neeg muab kev pab
cuam yeej puav leej siv tib txoj cai no.

Lub Sij Hawm: Tus neeg txais kev pab kawm raws li nws kawm tau.
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Tus neeg koom nrog yuav

xam phaj thiab ntiav cov

neeg ua hauj lwm txhawb

pab thiab cov neeg muab
kev pab cuam.

Tus neeg koom nrog yuav pib xam phaj thiab ntiav cov neeg muab
kev pab cuam uas tsim nyog.

Cov neeg koom nrog yuav tuaj yeem sib khom tus ngi nrog cov neeg
muab kev pab cuam no tau thiab ua daim ntawv cog lus txog kev
pab cuam tau.

*Tus neeg koom nrog yuav nrog Tus Neeg Saib Xyuas Kev Pab Cuam
sib tham seb cov kev pab cuam twg yuav tsum tau ua daim ntawv
tshaj ghia txog kev nce qgib txhua ib nrab xyoo los sis txhua xyoo los
ntawm nws cov neeg muab kev pab cuam rau kev ntsuam xyuas tej
kev xav tau yam sib txuas zus.

Lub Sij Hawm: Tus neeg txais kev pab kawm raws li nws kawm tau.

Kev Ua Raws Li Txoj Cai rau
Cov Kev Pab Cuam Hauv
Tsev Thiab Zej Zog (HCBS)

Mus saib cov kauj ruam hais txog HCBS hauv DDS tus vev xaib.

Txoj Cai Qib Kawg

Yog tias Tus Neeg Txais Kev Pab yuav nkag mus rau cov kev pab
cuam rau neeg xiam oob ghab, tshwj xeeb rau pawg neeg, thiab
nyob ntawm chaw, ces mus ntsib tus neeg muab kev pab cuam los
sib cog ua kom tiav ghov cuab yeej ntsuam xyuas ua ke.

Ua kom tiav Qhov Cuab Yeej Kev Ntsuam Xyuas Txog Lub Chaw
thiab muab xa mus rau koj lub FMS.

Txhua tus neeg muab kev pab cuam yuav tsum ua raws li HCBS.

Lub Sij Hawm: Tus neeg txais kev pab kawm raws li nws kawm tau.

Tus neeg koom nrog yuav
tsim Txoj Phiaj Xwm Kev
Siv Nyiaj

Tus Neeg Koom Nrog yuav tsim Txoj Phiaj Xwm Kev Siv Nyiaj los ua
ib daim gauv ghia seb yuav ua li cas thiaj li yuav ua kom tau raws li
cov txiaj ntsig ntawm txoj IPP nrog cov kev pab cuam uas npaj siab
tseg. Txoj phiaj xwm kev siv nyiaj yuav tsum muaj cov kev pab
cuam, yuav yuav cov kev pab cuam tuab npaum li cas, SDP cov
zauv kev pab cuam, thiab tus ngi ntawm txhua yam kev pab cuam
thiab kev txhawb pab uas mam li yuav, raws li Tsab Lus Qhia Txog
Kev Txiav Txim Xaiv Rau Yus Tus Kheej uas tawm thaum Lub Kaum
Ib Hlis Tim 25, 2025 (D-2025-Lub Khoos Kas Kev Txiav Txim Los
Ntawm Tus Kheej-003). Alta Daim Ntawv Teev Txog Yam Uas Yuav
Tsum Tau Tshuaj Xyuas rau Txoj Phiaj Xwm Kev Siv Nyiaj yog nrhiav
tau ntawm Lub Khoos Kas Kev Txiav Txim Xaiv Rau Yus Tus Kheej
Daim Ntawv Teev Txog Yam Uas Yuav Tsum Tau Tshuaj Xyuas rau
Txoj Phiaj Xwm Kev Siv Nyiaj - Alta California Regional Center.
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https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2021/07/HCBS_FinalRuleEnglish-Revised.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/03/DDS_Guidance_SDP_SettingAssessment_EnclosureB_Tool_03172022.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/11/D-2025-Self-DeterminationProgram-003.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/11/D-2025-Self-DeterminationProgram-003.pdf
https://www.altaregional.org/post/self-determination-program-spending-plan-checklist
https://www.altaregional.org/post/self-determination-program-spending-plan-checklist
https://www.altaregional.org/post/self-determination-program-spending-plan-checklist
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Tag nrho cov nyiaj ntawm txoj phiaj xwm kev siv nyiaj yuav tsum
tsis txhob ntau tshaj cov nyiaj ntawm cov peev nyiaj rau tus khee;j.

Lub Sij Hawm: Tus neeg txais kev pab kawm raws li nws kawm tau.

] Tus neeg koom nrog yuav
tshuaj xyuas Txoj Phiaj
Xwm Kev Siv Nyiaj nrog koj
Tus Neeg Saib Xyuas Kev
Pab Cuam

Tus Neeg Koom Nrog yuav tshuaj xyuas Txoj Phiaj Xwm Kev Siv Nyiaj
nrog Tus Neeg Saib Xyuas Kev Pab Cuam los sib tham txog seb yuav
ua li cas thiaj li yuav ua tiav cov txiaj ntsig nrog cov kev pab cuam
uas npaj siab tseg. Thaum Tus Neeg Saib Xyuas Kev Pab Cuam muaj
cov ntaub ntawv rau txhua yam kev pab cuam hauv txoj phiaj xwm
kev siv nyiaj lawm, ces nws yuav tshuaj xyuas seb puas ua mus raws
li SDP txoj cai, cov lus ghia, thiab cov lus txhais ntsiab lus.

Thaum txhua tog neeg pom zoo lawm, ces yuav kos npe rau Txoj
Phiaj Xwm Kev Siv Nyiaj thiab muab xa mus rau FMS.

Lub Sij Hawm: Thaum tau txais txoj phiaj xwm kev siv nyiaj lawm,
ces Tus Neeg Saib Xyuas Kev Pab Cuam yuav teem sij hawm mus
ntsib Tus Neeg Koom Nrog hauv sij hawm ob hnub ua hauj lwm. Txoj
Phiaj Xwm Kev Siv Nyiaj uas xa mus thawj zaug yuav raug tshuaj
xyuas tsis pub dhau ob lub lim tiam tom qgab pawg neeg npaj phiaj
xwm lub rooj sab laj. Yog tias yuav tsum tau hloov kho dua tshiab
los sis muab kho kom raug, ces txhua yam ntaub ntawv uas xa mus
yuav raug xa mus rau Tus Neeg Saib Xyuas Kev Pab Cuam. Tus Neeg
Saib Xyuas Kev Pab Cuam yuav ghia txog lub sij hawm uas nws
khoom thiab teev lub sij hawm sai tshaj plaws los tshuaj xyuas.

] Tus neeg koom nrog yuav
ghib lub rooj sib tham SDP
IPP nrog Tus Neeg Saib
Xyuas Kev Pab Cuam

Yuav ghib ib lub rooj sib tham txog IPP los sau muab txhua yam uas
yeej tau sib tham thiab tau sib cog pom zoo los dua lawm sau ua ntaub
ntawv tseg ntxiv rau Iwm yam kev hloov kho tshiab. Daim Foos Ntawv
Cog Lus IPP uas teev ghia txog txoj phiaj xwm kev siv nyiaj thiab kev
yuav khoom ntawm FMS yuav tau txais kev kos npe rau.

Thaum kos npe rau daim ntawv cog lus IPP, Tus Neeg Koom Nrog
yuav raug teev npe nkag rau SDP nyob rau hnub pib uas tau sib cog
pom zoo tseg.

Lub Sij Hawm: Raws |li W&I code 4646(g), ACRC tso cai tsis tau rau
cov kev pab cuam kom txog rau thaum kos npe rau daim ntawv cog
lus IPP tiav tag lawm. Yog li ntawd, thiaj li yuav tsum tau muaj IPP
ua ntej nkag mus rau SDP.
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COV CHAW TXUAS NTAU NTXIV UAS MUAJ TXIAJ NTSIG:

Qhov Chaw Ua Haujlwm
Kev Pabcuam Txog Kev
Paub Tab (DDS)

SDP- Cov Lus Nug Uas Nquag Nug
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https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/frequently-asked-questions/

