
2024년 7월, 11호

분기별 고객, 서비스 제공자 및 직원 업데이트 뉴스레터

추천 아티스트 비타 
바하레스타니에 대해 더 
알아보기는 8 페이지에전무이사의 메시지

전무이사 Lori Banales (로리 바날레스)

23/24 회계년도가 끝나면서 올 2분기는 옹호, 지원 활동과 축하할 일도 
가득 찼습니다. 6월22일에 주지사실은 의회 지도부와 예산 합의안을 
발표했습니다. 부분적으로, 이 합의안은 제공자의 임금에 관련한 저희 
시스템의 옹호 노력을 반영합니다. 합의안은 제공자 임금 상승을 2025
년 1월 1일까지 6개월 지연한다고 합니다. 이것은 2025년 7월1일까지 
임금 상승을 지연하겠다고 제안한 주지사의 1월 예산안과 5월의 
수정안으로 부터 바뀐 것입니다. 이 시점까지 우리 커뮤니티 전체와 주 
전체 커뮤니티 집단은 성장 장애를 가진 분들과 함께 서서 주지사의 제안을 
뒤집도록 의회를 로비했습니다. 이런 노력들은 4월에 있었던 풀푸리 날, 
예산 청문회 그리고 주내에서 있었던 여러 집회에서 잘 보여졌습니다. 
새크라멘토에서는 수백명의 행진자들이 주 의회 청사의 동쪽 잔디밭에 
모여서 서비스를 옹호하여 저희 커뮤니티의 목소리가 크고 자랑스럽게 
들렸습니다. 궁극적으로 이런 노력들은 들렸고 전테 지연에 대한 타협에 
도달했습니다.

페이지에 계속됩니다. 2

이번 호에 실린 내용:

•	 에드 캐피톨의 메시지
•	 �연합 노동절 집회 봉사 

활동
•	 미쉘로 사는 법 상영
•	 � 청각 장애인과 난청인 

공급사 포럼
•	 임상 코너
•	 주택 옹호
•	 초소형기업 박람회
•	 DSP 협력체 프라이드
•	 퍼레이드
•	 �시에라 태학교 생활 

프로젝트
•	 추천 아티스트
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공지사항
ACRC는 분기별로 가상 커뮤니티 회의를 주최하고 있습니다 - 8월 7일과 11월 6일 - 오전 11시 - 오후 12시

참고: 커뮤니티 회의의 의도는 조직과 관련된 업데이트를 공유하고 주변 커뮤니티와의 관계를 키우기 
위해서 입니다. 이 자리는 고객의 특정한 문제를 해결하는 자리는 아닙니다. 그 논의는 계획팀 수준이나 일 

대 일 태화에서 하는 것을 환영합니다. 고객의 비밀 보장의 필요성을 이해해 주셔서 감사합니다. 자세한 
정보는 HTTPS://WWW.ALTAREGIONAL.ORG/CALENDAR 에서 클릭하여 링크를 받으세요.

등록은 필요하지 않습니다.

전무이사의 메시지 – 계속

추가적으로 트레일러 빌 언어 (TBL)이 인쇄 되었고 주요 조항들은 다음과 같습니다:

1.	 성장 서비스를 위한 기본 계획의 개발의 법적 요구 사항
2.	 2025년 1월 1일 임금 모델의 최종 단계의 구현
3.	 개인이 대면으로 지난 12개월 동안 IPP 그리고 6개월 도안 IFSP를 했다면 원격으로 IPP/IFSP 회의를 

할 수 있도록 허용 
4.	 통계 실습을 이용하여 제공자 감사를 더 효율적으로 완성하기 
5.	 가족 비용 분담과 연간 가족 프로그램 수수료 제거 
6.	 잠정적으로 자격이 있는 어린이들의 평가 시간 바꾸기; 그리고 
7.	 DDS와의 지역 센터 연락처의 신분과 일부 직원의 후련을 필수 시항으로 포함시키도록 소셜 

레크리에션 법안 업데이트 하기

다른 영역의 축하와 옹호는 동성애자의 달을 지원하는 활동들이었습니다. ACRC는 새크라멘토 
다운타운에서 저희의 두번째 프라이드 퍼레이드 행진을 했습니다. 에이전시의 행진자들의 숫자는 올해 
두배로 늘었고 그 날의 선의와 정신은 행진자들과 옆에서 응원했던 모든 이들이 느꼈습니다.

ACRC는 역사적인 크레스트 극장에서 지적 및 성장 장애 캘리포니아 정책 센터와 STEP과 함께 미셸로 
사는 법의 영화 상영을 지원할 수 있어서 영광이었습니다. 이 다큐멘터리 영화는 인간 정신의 인내와 힘에 
대한 증언이었습니다. 정말 감동적인 이 영화를 보시기를 강력하게 추천합니다.

이번 호의 알타 커넥션을 읽으시면서 저희가 토 다른 초소형 기업 박람화, 수터 카운티에서 저의 제공자들의 
직원들을 홍부하는 직업박람회를 개최하고 엘도라도 카운티와 폴솜시내에서 AKT 개발과 함께 모든 것을 
포함한 건간과 독립 커뮤니티 프로젝트를 지원하는 공개 증언에 참가한 것을 보시게 될 것입니다. 저희는 
이 옹호와 지원을 캘리포니아 노화 위원회 50주년 축제에서도 계속했으며 이곳에서 이 커뮤니티 모델이 
각광을 받았습니다. 이해 관계자들과의 지속적인 참여와 연결을 토해 10개 카운티 전반에 걸쳐 우리의 
입지와 영향력이 시너지 효과를 얻었습니다. 우리는 특권을 가지고 봉사할 수 있는 사람들을 위해 나올수 
있는 기회에 감사합니다.

ACRC 이사회 회원 재키 암스트롱과 로리 바나레스가 

캐피탈 연합이 주최한 노동절 대회에서 연설하는 

모습의 사진이 여기 있습니다. 모든 예산 정보는 아래를 

방문하십시요: 

https://arcanet.org/about-arca/legislation/2024-25/
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노예 해방  축하  
욜로 카운티

 어린이 의 날

자폐증 수용의 날
저희는  장애 자원 

축제를 받아들입니다.

예술-주의

가족들  조기 자폐증 
치료를 위한 걷기

슬라브 페스티발 
야마르카

스펙트럼  
위의  예술

지원 활동
알타 캘리포니아 지역 센터 (ACRC)는 자원들을 제공하고, 여러 문화와 접할수 있고 지역 센터의 고객들과 
가족들과 가까워 질 수 있는 커뮤니티 행사에 참가할 것을 다짐합니다. 4월에서 6월까지 저의가 참가했던 
일부 행사의 사진들을 확인해 보십시요.

커뮤니티 행사에 관심이 있으시면 저희 행사 일정을 방문하십시요.  https://www.altaregional.org/events-
calendar. 만약 당신이 행사 주최자이시고 지원 활동 행사에 ACRC의 참가를 원하시면 문화적 다양성 
전문인, 샤미어 그리핀에게  sgriffin@altaregional.org로 이메일을 보내서 연락하십시요.
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ACRC 미셸로 사는 법의 상영을 공동 후원합니다  
그리고 패널 토론에 참가합니다

지적 및 성장 장애 캘리포니아 정책 
센터는 새크라멘토의 크레스트 극장에서 
미셸로 사는 법의 상영을 주관했습니다.  
로리 바나레스는 개막 연설을 했고 
조단 엘러는 지역 센터의 투옥된 고객 
지원에 관한 패널 논의에 참가했습니다. 
저희 청각 장애인과 난청인 전문가 
마이클 멀카도가 이 행사를 계획하는데 
도왔습니다.
미셸로 사는 법은 청각 장애와 자폐증이 

있는 여성이 투옥과 학대를 이기고 현재 그녀의 미술 작품믈 통해 자신이 이겨낸 트라우마와 그녀의 과거로 
부터 치유 받는 모습을 그린 상을 수상한 장편의 다큐멘터리 영화입니다.

ACRC는 최근 청력 장애인과 난청인 커뮤니티를 현재 봉사하거나 봉사에 관심있는 
모는 공급자들이 자원을 교차 협력하고 청각 장애인과 나청인들의 지원을 확장할 
수 있는 방법을 배울 수 있는 포럼을 열었습니다.
https://www.altaregional.org/deaf-and-hard-hearing-information
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임상 코너
언어 병리학자, 미셸 마츠모토를 만납시다

미셸 마츠모토는 ACRC의 언어 병리학자 직원입니다. 그녀는 2019년 부터 
임상 팀의 일원입니다. 그녀의 역활은 임상 상담, 훈련과 평가를 제공하여 
조기 시작 프로그램의 서비스 코디네이터들을 지원하는 것이 크게 
집중되어 있습니다. 그녀는 출생부터 12개월까지의 초기 의사소통에 대한 
학습 모듈을 구현하여 언어 치료가 단지 늦게 말하는 것 이상을 포함한다는 
증거를 입증했습니다. 이것은 보통 생후 12개월쯤 첫 단어를 배우기 전의 
간병인들의 걱정에 대한 서비스 코디네이터의 대응을 지원합니다.

Michele은 적절한 보호 장치를 유지하면서 ACRC의 공급된 영양 치료사의 
전문 교육 및 임상 전문성을 강조하는 조기 개입 영양 요법에 대한 서비스 
표준 개발에 중요한 역할을 해왔습니다. 그녀는 조기 시작 가족을 위한 
서비스 접근 확대의 필요성을 절실히 인식하고 있으며 새로운 프로그램의 
임상 구성 요소가 모범 사례에 부합하도록 돕습니다.

조기 개입은 미셸의 마음과 일에 특별한 자리를 차지하고 있습니다. 
ACRC의 가장 어린 고객들과 가족들을 만나고 봉사할 수 있는 기회를 
갖는 것은 영향력 있고, 희망적이며 도전적입니다. 즐거움은 유아들과 
어울리는 사이에 생기는 자연적인 부분이지만 그 속에는 압도되고 
걱정이 많은 간병인들이 자주 있습니다. 동정심을 가지고 듣고 
친절하게 행동하므로써 모든 아이들이 배우고 자랄 수 있다는 생각을 
강화합니다. 미셸은 사람들과 그들의 독특한 이야기들을 배우고, 
지식을 나누고, 다른 사람들이 능력과 신뢰를 얻는 것이 ACRC의 
고객과 그들의 가족들을 봉사하는데 중요한 역할임을 알 수 있게 하는 
부분에 투자를 했습니다.

장애 주택 연맹과 ACRC는 건강과 독립을  
위한 커뮤니티를 지지합니다

커뮤니티월 25일 AKT 개발은 폴솜 시의회와 엘도라도 감독 위원회에 건강과 
독립을 위한 커뮤니티에 대한 그들의 계획을 발표했습니다. 이것을 지지하는 
ACRC 발표자들은 전무이사 로리 바나레스, 고객 옹호자 레이바 존슨 그리고 
커뮤니티 서비스 디렉터 존 데커가 포함 됐습니다. 장애 주택 연맹의 킴 제링 
또한 사진에 실렸으며 캘리포니아 주립대학교 데이비스와 제휴하여 노인층과 
장애인들의 건강을 지원할 수 있는 새로운 주택 커뮤니티를 만드는 이 개발 사업에 
대한 관심을 의논하고 있습니다. 
https://sites.google.com/view/disability-housing-alliance/home
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ACRC는 초소형기업 박람회를 개최합니다

ACRC는 초소형 기업 박람회를 주최하여 지역 센터가 봉사하는 엄청나게 재능있는 
예술가와 장인들을 기쁘게 지원합니다. 이런 참가자가 많은 행사들은 저희 지역 
센터의 전략적 계획 집중 영역인 취업을 지원합니다. 당신은 여기에서 초소형 기업 
에 개해 더 배울수 있습니다:
https://rula.disabilityrightsca.org/rula-book/chapter-9-community-participation-
work-day-and-leisure-activities/could-i-be-self-employed-in-my-own-business/
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DSP 협력체는 유바 시의수터 카운티 원 스톱 쥐업 박람회와  
파트너가 되었고 소셜 미디아를 시작합니다

ACRC는 밸리 마운틴 지역 센터와 함께 지역 취업 박람회와 지역 센터 서비스 제공자들만을 위한 무료 
취업 보드를 제공함으로써 저희의 DSP 협렵체 계획을 계속적으로 시행하고 있습니다. 저희는 저희의 
소셜 미디아 구좌를 신설했습니다.https://dspcollaborative.org/. 페이스북에서 저희를 팔로우 하십시요:  
https://www.facebook.com/profile.php?id=61558627656942

ACRC, 새크라멘토 프라이드 퍼레이드 참가
저희는 6월 9일 새크라멘토 프라이드 퍼레이드에 참가하여 
직원, 고객, 가족과 커뮤니티 구성원들과 함계 행진했습니다. 
이것은 지난 2년동안 저희가 기대하고 매우 즐겼던 행사입니다.
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시에라 대학교 라이프 프로젝트에서 보내는 메세지

LIFE 프로젝트와 DDS의 계약은 6월 30일에 종료됩니다. 지난 15개월 동안의 저희의 노력은 계몽적이고 
생산적이었습니다. 이 프로젝트에서 생산된 자료는 public 구글 폴더. 이 자원들을 찾아 보시고, 즐겨 찾기 
하시고, 그리고 공유해주십시요.

서비스 제공자, 고용주 및 부모의 의사소통, 조정 및 통합을 개선하여 취업 및 교육의 효과를 향상시키기 
위해 수행할 수 있는 작업에 대한 프로젝트의 주요 통찰력을 통합한 승계 계획이 개발되었습니다(Google 
폴더에서 사용 가능). 장애가 있는 개인(특히 I/DD)이 보수가 좋은 직업을 찾고 성공할 수 있도록 하는 훈련 
서비스입니다. 승계 계획 팀의 노력이 계속될 수 있을지와 라이프 프로젝트의 노력들이 시작한 일들을 확장할 
수 있을지는 시간이 지나야만 알 수 있을 것입니다.

결과와 상관 없이, 저희 라이프 프로젝트 일원들은 시에라 대학교, 특히 에이미 슐츠와 린드지 커,와 알타 
캘리포니아 지역 센터, 특히 존 데커와 칼리 시어러에게 그들의 지원과 지도에 감사의 말씀을 전하고 싶습니다. 
잘 지내세요.

프로젝트 라이프 팀 릭 랄키, 아만다 레이노드, 그리고 미쉘 알포드-윌리암스.

추천 아티스트 프로필 - 비타 바하레스타니

비타 비하레스타니는 진보적 고용 개념 (Progressive Employment Concepts)에 31
년 (1993년 부터) 동인 다녔습니다. 자연을 많이 사랑하는 비타는 그녀의 그림속에 
자연 풍경이나 꽃 풍경들을 자주 답습니다. 미술은 그녀가 그녀의 어머니와 
공유하는 열정이고 그녀는 그녀의 일부 작품에 대한 영감을 어머니와 함께하는 
유럽과 미국내의 여행에서 얻습니다. 그녀의 작품은 손가방, 카드와 전화 케이스에 
옮겨지기도 합니다.

비타의 그림들은 물감, 아크릴 그리고 파스텔로 자주 완성됩니다. 그녀의 그림들은 
훌륭한 조화, 색채, 그리고 다양함이 있습니다. 그녀의 작품들은 새크라멘토지역내의 
많은 장소에서 열린 미술 전시회에서 전시 되었습니다. 그림은 그녀의 성취감과 
성실함을 채워줍니다 그리고 그녀의 내면의 비전을 외면의 현실로 옯기는데 
생산적인 방법임을 입증했습니다.

만약 비타의 여러 작품들을 구매하는것에 관심이 있으시면, '비다 디자인'  
('Bita Designs')의 엣지나 페이스북을 방문해주십시요:
Etsy - https://www.etsy.com/shop/BitaDesigns
Facebook - https://www.facebook.com/BitaDesigns/
아니면 프로그램디렉터 주디 오디포judyo@progressiveemployment.org에게 
연락하셔도 됩니다.
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https://drive.google.com/drive/folders/1rOXx_WHSsKCu0WxAnYw4tgzWNaOPyrVN
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