
1

TUS NEEG SAIB XYUAS KEV KHIAV HAUJ LWM COV  
LUS TSHAJ XO
Tus Neeg Saib Xyuas Kev Khiav Hauj Lwm Lori Banales

Caij nplooj ntoos hlav tau rov los txog thiab ACRC zoo siab tos txais peb cov 
neeg ua hauj lwm thiab zej zog tuaj rau hauv peb qhov chaw ua hauj lwm 
tshiab hauv Sacramento! Peb tau hloov chaw mus rau 4151 E Commerce 
Way hauv Natomas thiab yuav nyob hauv no mus ntxiv. Peb muaj hmoo tau 
muab qhov chaw ua hauj lwm tshiab, zoo nkauj, dav thiab tiam tshiab rau ze 
li 580 tus neeg ua hauj lwm hauv Sacramento. Peb tos ntsoov yuav ntsib koj 
thaum koj mus ntsib thiab qhia koj ib puag ncig.

Lub Hlis Lees Txais Tus Mob Tsis Txawj Hais Lus tshwm sim hauv txhua xyoo 
nyob rau lub Plaub Hlis Ntuj, nrog rau lub xyoo no lub ntsiab lus "Nco Ntsoov 
Qhov Sib Txawv". Nws yog ib qho tseem ceeb uas yuav tau siv lub hwv tsam 
no rau txhua tus neeg los koom ua ke thiab txhawb kev paub, txhawb kev 
lees paub thiab tsim lub ntiaj teb uas cov tib neeg muaj tus mob tsis txawj 
hais lus (ASD) tau txais kev txhawb nqa, nkag siab, thiab txhawb nqa. Muaj 
ntau lub koob tsheej tshwm sim thoob plaws peb cheeb tsam. Ua tibzoo saib 
peb ACRC daim ntawv qhia hnub ntawm cov xwm txheej los nrhiav kev ua 
ub no hauv koj cheeb tsam. https://www.altaregional.org/calendar

Txuas ntxiv rau nplooj 2

Tsab Ntawv Xov Xwm Luam Tawm Ib Xyoo Plaub Zaug Coj Los Qhia Cov Neeg Peb Pab,  
Cov Neeg los sis Chaw Npaj Cov Kev Pab, thiab Cov Neeg Ua Hauj Lwm Rau Alta
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KEV TSHAJ TAWM
ACRC UA TSWV CUAB RAU COV ROOJ SIB THAM HAUV ZEJ ZOG HAUV OOS LAIS RAU TXHUA PLAUB LUB HLIS -  

LUB TSIB HLIS NTUJ TIM 7, 2025 - 11 TEEV SAWV NTXOV-12 TEEV SAWV NTXOV

Thov nco ntsoov hais tias: Lub hom phiaj ntawm lub rooj sab laj nrog Zej Zog yog txhawm rau faib qhia cov xov xwm tshiab thoob 
plaws lub loos kam thiab txhawm rau los koom nrog peb lub zej zog. Qhov no tsis yog qhov chaw rau cov neeg siv khoom tshwj xeeb 
cov teeb meem. Cov kev sib tham no tau txais kev tos txais ntawm theem Pawg Pab Cuam Kev Npaj los sis hauv kev sib tham ib toj 
ib. Ua tsaug uas koj nkag siab txog qhov yuav tsum tau hwj xwm kev tsis pub lwm tus paub ntawm tus tub luam. Hais txog rau cov 

ntaub ntawv qhia paub ntau ntxiv, mus saib https://www.altaregional.org/calendar txhawm rau kom tau txais qhov  
chaw txuas mus. Tsis tas yuav tau sau npe li.

TUS NEEG SAIB XYUAS KEV KHIAV HAUJ LWM COV LUS TSHAJ XO - TXUAS NTXIV
Lub Tswv Yim Npaj Xub Thawj rau Kev Pab Cuam Kev Loj Hlob (MPDS) qhia txog lub zeem muag uas tau kev 
txhawb nqa los ntawm lub zej zog los txhim kho seb California txhawb nqa cov tib neeg uas muaj kev xiam 
oob qhab fab kev txawj ntse thiab kev loj hlob li cas. Ob peb lub hlis dhau los, muaj cov rooj sib tham txhua 
hli los tsim thiab txhim kho cov tswv yim los txhawb nqa peb lub lab npauv yav tom ntej. Cov neeg koom nrog 
cov lus tawm tswv yim tau muab thiab suav tias muaj ntau tshaj 170 cov lus pom zoo, hais txog cov kev pab 
cuam txog Kev Kawm, Kev Noj Qab Haus Huv Txog Kev Coj Cwj Pwm, Vaj Tsev, Kev Ua Hauj Lwm, Kev Thauj 
Mus Los, Kev Kho Mob, thiab Lub Hauv Paus Regional Center tau muab tso tawm. Thaum Lub Peb Hlis 28th, 
tsab ntawv tshaj tawm kawg tau tshaj tawm nrog cov lus pom zoo tshaj plaws uas tau xaiv thiab suav nrog. 
https://www.chhs.ca.gov/home/master-plan-for-developmental-services/ Txoj kev npaj no yuav siv sij hawm 
kaum xyoo tom ntej no tsom mus rau kev ua kom peb cov kab ke ua haujlwm zoo dua thiab vam meej hauv 
kev sib koom ua ke ntawm cov koom haum. Txoj hauj lwm no yuav raug muab qhia hauv cov cai ntawm lub 
hauv paus regional center, raws li taw qhia los ntawm Lub Thawj Fab Hauj Lwm Saib Xyuas Kev Pab Cuam 
Fab Kev Loj Hlob.

Thaum kawg, nws yog ib qho tseem ceeb kom paub txog thiab lees paub txog qhov xwm txheej fab kas moos 
tam sim no thiab kev cuam tshuam uas qhov no muaj rau lub siab thiab siab xav ntawm cov neeg hauv peb 
lub zej zog. Kuv paub tias muaj ntau lo lus nug. Hmoov tsis zoo, tsis muaj ntau cov lus teb rau lub sijhawm no. 
Yam yuav muab qhia tawm tau yog yam uas yeej paub lawm. Thaum Lub Ib Hlis Ntuj Tim 10, Tus Thawj Kav 
Xeev tau tshaj tawm pob peev nyiaj hauv xeev uas tau thov tuaj. Tib lub sij hawm, hluav taws kub hav zoov 
hauv Southern California tau pib. Raws li qhov kev xav tau tam sim ntawd los pab cov neeg cuam tshuam, lub 
xeev tau faib nyiaj 2.5-billion-duas pob nyiaj pab kom dhia pib qhov kev rov qab los hauv thaj chaw muaj kev 
cuam tshuam, nrog kev ncua sij hawm ntawm kev sau se rau cov lag luam thiab cov neeg nyob hauv qhov 
cuam tshuam los ntawm hluav taws kub txog lub Kaum Hli. Qhov kev ncua no ua rau muaj kev nyuaj ntxiv tuaj 
rau kev txiav txim siab txog cov nyiaj tau los ntawm cov se zaum kawg los txiav txim siab hauv Lub Tsib Hlis 
Pob Peev Nyiaj Tau Hloov Kho, uas yuav raug muab tshaj tawm rau Lub Tsib Hlis Ntuj 14. Tsis tas li ntawd, 
lub xeev tab tom nrhiav nyiaj txais pab feem dav 3.4-phav lab-duas las los them nyiaj tu ncua hauv lub xeev 
Medi-Cal kev pab cuam kho mob. Cov no yog cov luag num uas tau txheeb xyuas tshiab uas tsis yog ib feem 
ntawm pob peev nyiaj tau thov tuaj hauv lub Ib Hlis Ntuj Tim 10 thiab yuav tsum raug txiav txim siab thaum 
daim nqi Pob Peev Nyiaj zaum kawg raug tsim los. Yuav muaj sijhawm los sib sau ua ke ntawm Capitol kom 
cia koj lub suab hnov   thiab qhia qhov tseem ceeb ntawm cov kev pabcuam thiab kev txhawb nqa rau cov 
nrog rau kev loj hlob tsis taus. Sau npe rau ntawm peb lub vev xaib https://www.altaregional.org/footer-form/
stay-informed kom tau txais kev tshaj tawm txog cov xwm txheej tawm tswv yim hauv peb cheeb tsam. Kuv 
ntseeg tias los ntawm kev tawm tswv yim thiab kev ntseeg tias tsoom fwv ntawm lub xeev thiab theem tsoom 
fwv teb chaws yuav ua kom ntseeg tau tias peb lub zej zog tseem yuav yog qhov chaw tseem ceeb dua ntais. 
Peb lub cev tau dhau los ua ntau lub sijhawm tsis paub txog kev siv nyiaj txiag, thiab peb tau sawv ua ke kom 
ntseeg tau tias nyob rau lub sijhawm no peb nco ntsoov peb lub xeev thiab tsoomfwv cov neeg txiav txim siab 
tias California tau tsim muaj kev pabcuam rau cov neeg California uas muaj kev tsis taus. Thaum peb kawm 
ntxiv, peb yuav qhia ntau ntxiv. Sib txuas lus thiab qhia rau koj cov neeg tsim cai lij choj paub qhov tseem ceeb 
ntawm cov kev pab cuam koj tau txais.

https://www.altaregional.org/calendar
https://www.chhs.ca.gov/home/master-plan-for-developmental-services/
https://www.altaregional.org/footer-form/stay-informed
https://www.altaregional.org/footer-form/stay-informed


3

LUB ROOJ SIB THAM NTAWM PAWG THAWJ COJ HAUV LUB IB HLIS  
NTUJ THIAB KEV QHUAS TXOG COV NEEG UA HAUJ LWM

ACRC Lub Ib Hlis Pawg Thawj Coj Lub Rooj Sib Tham suav nrog kev qhuas tshwj xeeb rau Tus Thawj Saib 
Xyuas Kev Pab Cuam Bailey Norman thiab qhuas txog peb cov neeg ua hauj lwm nrog hnub rov puag ncig 
txog kev ua hauj lwm.

ACRC PAB KWS PAB TSWV YIM TXOG KWS MUAB KEV  
PAB CUAM QHUAS RAU JACQUIE FOSS

Thaum Lub Ob Hlis 13, 2025, ACRC Pawg Kws Pab Tswv Yim Pab Tswv Yim tau qhuas Jacquie Foss 'ntau 
xyoo ntawm kev koom tes rau peb cov neeg muab kev pabcuam hauv zej zog. Jacquie tau ua tus thawj coj 
ntawm Cov Tswv Yim rau Kev Txhawb Tib Neeg rau 30 xyoo ua ntej hloov mus rau kev tsom mus rau txoj cai 
tawm tswv yim. Nrog koj zoo siab Jacquie!
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ACRC UA TSWV CUAB RAU LUB KOOB TSHEEJ NEEG MUAB  
KEV PAB CUAM RAU KEV UA NEEJ TAU IB LEEG

Thaum Lub Ob Hlis 4, 2025, ACRC tau tuav ib qho Kev Pabcuam Nyob Ib Puag Ncig ntawm peb lub Chaw 
Haujlwm Harvard. Ua tsaug rau cov neeg muab kev pabcuam thiab cov neeg ua haujlwm uas tuaj koom. Yog 
xav paub ntxiv txog cov kev pabcuam nyob ywj pheej, thov mus saib: https://www.altaregional.org/services

https://www.altaregional.org/services
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SAIB POM QHOV TSEEM CEEB NTAWM COV NEEG UA HAUJ LWM MUAB KEV PAB 
CUAM YOOJ YHIM THIAB PEB LI KEV TSIV ZAUM TSEEM CEEB NO

Thaum Lub Peb Hlis 2025, ACRC tau tsiv mus rau hauv peb qhov chaw ua hauj lwm zoo nkauj tshiab. Peb tsis 
tuaj yeem qhia kev txaus siab rau cov kev siv zog muab los ntawm peb cov chaw thiab cov neeg ua haujlwm 

siv thev naus laus zis hauv kev npaj txoj haujlwm 
no rau ntau tshaj ib xyoos thiab ua tiav txoj haujlwm 
loj ntawm kev hloov pauv peb cov haujlwm ntawm 
cov tsev uas peb tau nyob txij li xyoo 2011. Peb 
xav muab kev lees paub tshwj xeeb rau cov neeg 
ua haujlwm hauv chaw ua haujlwm Brady Gomez, 
Forest Murtagh, thiab lawv tus thawj coj Tara Miller 
los pab peb tsim qhov chaw zoo nkauj rau cov neeg 
ua haujlwm thiab peb lub zej zog.
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HNUB GRASSROOTS
Thaum Lub Peb Hlis 4, 2025, ACRC cov neeg ua haujlwm thiab cov tswvcuab hauv pawg thawjcoj tau koom nrog 
lub koom haum ntawm Lub Chaw Haujlwm Hauv Cheeb Tsam Cov Neeg Sawv Cev (ARCA) Grassroots Hnub 
ntawm Capitol. ACRC cov neeg ua haujlwm thiab cov tswv cuab hauv pawg thawj coj saib nrog Kev sib dhos tus 
tswv cuab Nguyen thiab Xeev Senator Niello. Saib cov lus piav qhia ntawm qhov koob tsheej los ntawm ARCA:
Cov neeg sawv cev los ntawm California Cov Chaw Hauv Cheeb Tsam tau koom nrog ARCA txhua xyoo Grassroots 
Day rau lub Peb Hlis 4, 2025 .Ntau tshaj 200 tus neeg sawv cev los ntawm thoob plaws lub xeev tau mus xyuas 
lawv lub xeev Senator thiab cov tswv cuab ntawm Pawg Sib Tham hauv lawv lub chaw haujlwm Capitol. Pawg 
neeg sawv cev tau tawm tswv yim txog cov teeb meem tseem ceeb uas cuam tshuam rau kev xiam oob qhab 
fab kev loj hlob hauv zej zog xws li kev txhim kho cov neeg ua hauj lwm, kev nkag cuag tau rau cov kev pab 
cuam, thiab kev ruaj khov ntawm lub lab npauv. Cov neeg sawv cev tau suav nrog cov tib neeg tau txais kev pab 
cuam los ntawm lub hauv paus regional centers, lawv tsev neeg, thiab cov chaw pab cuam. Lawv tau tshaj tawm 
cov dab neeg ntawm tus kheej, tsa kev paub, thiab ua kev zoo siab rau kev koom tes ntawm ntau tshaj 450,000 
Californians uas muaj kev txawj ntse thiab kev loj hlob tsis taus.

COV KWS KHO MOB PHAB NTAWV

Koj puas tau paub?

ACRC muaj Cov Kws Pab Tswv Yim Ntawm Tus Kws Tu Mob uas muab kev txhawb nqa pab tswv yim rau cov 
neeg lis kev pab cuam thiab pab pawg npaj phiaj xwm. Los ntawm kev sib koom tes, lawv muab cov kev xav 
tau kev ntsuam xyuas uas suav nrog cov lus pom zoo rau qhov kev txwv tsawg kawg thiab tsim nyog cov kev 
xaiv, kev ntsuam xyuas kev ua tau zoo thiab tsim nyog ntawm cov kev pab cuam uas twb muaj lawm, kev cob 
qhia cov neeg muab kev pabcuam thiab kev sab laj nrog cov kws kho mob, suav nrog kev npaj tawm kev nyab 
xeeb los ntawm tsev kho mob.

ACRC thaj chaw dej hiav txwv muaj rau Cov Neeg Laus Chaw Nyob rau Cov Neeg Muaj Kev Noj Qab Haus 
Huv Tshwj Xeeb (ARFPSHN) - cov chaw zov me nyuam tshwj xeeb no, nrog tsib lub txaj txhua, yog tsim los 
muab 24/7 kev kho mob thiab kev saib xyuas neeg mob rau cov neeg siv khoom hauv cheeb tsam uas muaj 
cov kev xav tau nyuaj. Cov neeg nyob hauv feem ntau xav tau kev saib xyuas mob hnyav/kev txhawb nqa fab 
kev kho mob hnyav thiab tau txais qhov chaw uas zoo ib yam li nyob hauv tsev uas lawv muaj lub hwv tsam 
yuav nyob tau thiab nkag cuag tau rau lawv tus kheej lub zej zog. ACRC Cov Kws Pab Tswv Yim Txog Kev 
Tu Mob mus ntsib txhua tus neeg nyob hauv ntawm ARFPSHN txhua hli. Lub hom phiaj ntawm qhov kev mus 
ntsib no yog los xyuas kom meej tias ua tau raws li cov kev xav tau tshwj xeeb ntawm cov neeg nyob lawm, 
los ua cov kev ntsuas kev xav tau txuas ntxiv ntsig txog cov kev hloov pauv hauv lawv cov xwm txheej, thiab 
koom tes thiab txhawb nqa cov neeg muab kev pab cuam hauv kev ua kom muaj kev saib xyuas zoo heev 
uas ua tau raws li cov cai. ACRC zoo siab heev los qhib nws thawj Pawg Tsev rau Cov Menyuam yaus uas 
xav tau Kev Kho Mob Tshwj Xeeb (GHCSHCN) hauv 2025!
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ACRC TAWM MUS RAU HAUV LUB ZEJ ZOS

WeEmbrace Disability Resource Fair 
(Qhov Kev Sib Sau Rau Qhov Uas 
Peb Nyiam Cov Kev Pab Rau Cov 

Neeg Xiam Oob Qhab)

Suav Xyoo Tshiab Kev 
ua koob tsheej

Keeb Kwm Dub Tsev 
Neeg Kev Koom Tes

Natomas Charter Tsev 
kawm ntawv muaj nuj nqis
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KOJ YUAV TSUM HU RAU LEEJ TWG THAUM KOJ XAV TAU KEV PAB?
Alta California Lub Hauv Paus Regional Center (ACRC) tau mob siab rau pab cov neeg qhua txais kev pab 
cuam nkag cuag rau cov kev pab cuam thiab kev txhawb nqa koj xav tau. Ntawm no yog tus neeg yuav hu rau 
thaum koj xav tau kev pab txhawb nqa tam sim ntawd.

Kauj Ruam 1: Hu rau koj Tus Lis Hauj Lwm Muab Kev Pab Cuam (SC).

Kauj Ruam 2: Hu rau koj tus SC tus thawj tswj hwm (Tus Thawj Tswj Hwm Kev Pab Cuam Rau Neeg Qhua 
Txais Kev Pab Cuam). Koj tus SC Tus Thawj Tswj Hwm lub npe thiab tus naj npawb xov tooj muab teev nyob 
hauv qab ntawm koj tus SC txoj kab sau tus email.

Kauj Ruam 3: Hu rau ib qho ntawm ACRC Tus Thawj Coj ntawm Kev Pab Cuam Cov Neeg Qhua Txais Kev 
Pab Cuam: Jennifer Bloom @ (916) 978-6572 los sis Mechelle Johnson @ (916) 978-6653

*Thov nco ntsoov tias peb lub rooj txais tos yog npaj los pab koj hauv kev sib txuas nrog tus neeg koj xav tau. 
Thov hu rau: (916) 978-6400.*

ACRC tau cog lus los ua kom tau raws li koj cov kev xav tau los ntawm kev pab cuam cov neeg siv khoom 
kom zoo heev.

SUPPORTED LIFE INSTITUTE ANNUAL SELF ADVOCACY CONFERENCE
Nthuav qhia los ntawm Lub Tsev Hauj Lwm Saib Xyuas Kev Ua Neej Uas Tau Txais Kev Txhawb Nqa -  
"Ua raws Txoj Kev Yellow Brick Road rau Kev Tawm Tswv Yim Rau Tus Kheej"

Hnub Tim: Lub Tsib Hlis Ntuj Tim 9 thiab 10 (2 hnub, tus kheej tuaj kiag)
Qhov chaw: Wyndham Hotel, Sacramento, California (5321 Date Ave, Sacramento, CA 95841)

Cov neeg qhua txais kev pab cuam thiab lawv cov neeg txhawb nqa yuav tsum hu rau lawv Tus Lis 
Hauj Lwm Muab Kev Pab Cuam yog tias xav tuaj koom.

Cov ntsiab lus tseem ceeb:
“Ntau Tshaj Ib Lub Rooj Sib Tham Xwb:
Siv Tus Neeg-Centered Planning kom ua 
neej nyob ntawm koj cov lus "Alex Kimmel
Kev Taw Qhia Rau Tus Kheej
Tus neeg hais lus, tus kws qhia, tus kws lij 
choj tus kheej
Detroit, Michigan

Cov ntsiab lus tseem ceeb:
"Khiav teeb liab: Ua Kuv Tus Kheej  
Zoo Tshaj! ”
Brandon Gruber
Tus Kws Kos Duab, Tus Neeg Hais Lus 
Ntawm Chaw Muaj Neeg Coob
TASH thiab Cal-TASH Board Member
Brentwood, California Asmeskas

Yog xav paub ntxiv thov mus saib:
https://www.supportedlife.org/sa25/REGMaterials_7Pages_StatewideSelfAdv_May2025_PDF.pdf

https://www.supportedlife.org/sa25/REGMaterials_7Pages_StatewideSelfAdv_May2025_PDF.pdf
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CPCIDD TAU TEEB TSA LUB ROOJ SAB LAJ TXOG CHAW NYOB THOOB  
LUB XEEV NTAWM KOOG TSEV KAWM NTAWV MERISTEM

Thaum Lub Ob Hlis 5, cov neeg ua haujlwm 
los ntawm Lub Chaw Hauv Cheeb Tsam 
thoob plaws hauv lub xeev thiab cov neeg 
tawm tswv yim hauv vaj tse tau sib sau los 
kawm txog cov tswv yim zoo tshaj plaws 
thiab cov dab neeg ua tiav hauv kev tsim 
vaj tsev nyob rau cov tib neeg uas muaj kev 
txawj ntse thiab kev loj hlob. Koj tuaj yeem 
saib cov ntaub ntawv ntawm no:
https://www.cpcidd.org/current- projects/
housing-for-all-best-practices-in-idd-
housing-development/

ACRC UA TSWV CAUB RAU LUB ROOJ SIB THAM LOJ TSHAJ PLAWS TXOG VAJ 
TSE NYOB HAUV LUB CAIJ NPLOOJ NTOOS HLAV NTAWM LANTERMAN

Lub Peb Hlis 19-20, Cov neeg tsim 
vaj tsev thiab cov neeg tawm tswv 
yim tau ntsib ntawm ACRC lub chaw 
ua haujlwm tshiab los tham txog cov 
hauv kev los tawm tswv yim thiab 
nthuav dav muaj vaj tsev nyob rau 
cov tib neeg uas muaj kev loj hlob 
tsis taus.

Yog xav paub ntxiv txog ACRC qhov kev siv zog los txhawb kev tsim vaj tsev 
mus saib hauv:
https://www.altaregional.org/housing-and-living-options

https://www.altaregional.org/housing-and-living-options
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DAIM NTAWV NTSUAM XYUAS TXOG KEV TXAUS SIAB NTAWM  
TUS NEEG QHUA TXAIS KEV PAB THIAB TSEV NEEG

Alta California Lub Hauv Paus Regional Center tau xa 
cov ntawv ntsuam xyuas 25,980 daim tawm mus rau 
cov neeg qhua txais kev pab cuam thiab cov tsev neeg 
los tsom xam txog kev txaus siab ntawm tus neeg qhua 
txais kev pab cuam. Txhua daim ntawv ntsuam xyuas 
muaj tus lej tshwj xeeb, yog li nws tuaj yeem ua tiav 
ib zaug xwb, thiab tag nrho cov kev tshawb fawb tau 
taug qab thiab khaws cia zoo. Peb ntseeg tias kev nkag 
siab txog kev sib raug zoo sib txawv pab peb pom tias 
cov neeg siv khoom, cov niam txiv, cov neeg sawv cev 
raug cai, thiab cov neeg ua haujlwm txhawb nqa xav li 
cas txog peb cov kev pabcuam. Peb cov lus nug tseem 
ceeb: Cov neeg qhua txais kev pab cuam los sis lawv 
cov neeg sawv cev xav tau dab tsi ntau dua los sis tsawg 
dua? Thiab, cov neeg siv khoom thiab lawv tsev neeg 
puas txaus siab lossis tsis txaus siab nyob qhov twg?

Thov saib daim ntawv qhia ntawm no: https://www.altaregional.org/post/client-and-family-satisfaction-survey

TUS KWS TXUJ CI ZOO HEEV CHRISTINA SWART
Christina Swart tau mus koom hauv Lub Hauv Paus Neighborhood Center of the Arts txij li xyoo 2008. Christina 
nyiam ua kev kos duab canvases, puab hub thiab hauj lwm kos duab txog fab ntau hom xov xwm. Christina 
qhov kev tshoov siab los ntawm hauv zoov hav tsuag thiab muab ntau xim coj los sib koom rau hauv nws cov 
duab kos. Nws txaus siab rau qhov kev sib tw muaj tswv yim tshiab thiab ua kom nws cov tswv yim tshwm sim 
muaj tseeb los ntawm nws cov duab kos. Yog tias koj xav yuav ib qho ntawm Christina ntau yam duab kos, 
cov khoom puab thiab ntau yam xov xwm, thov koj xav mus xyuas:

Tus Email: NCAADMIN@NCCN.NET
Instagram: @ncagrassvalley

Facebook: Neighborhood Center of the Arts | Grass Valley CA 
Etsy: NCAGrassValley - Etsy

Neighborhood Center of the Arts
200 Litton Tsav Ste #212
Grass Valley, CA 95945
Sij Hawm Ua Hauj Lwm: Sij Hwm Qhib 
Sab Tus Dis Aus Hnub M-F 9 teev sawv 
ntxov-2 teev tav tsu dua
Xov tooj: (530) 272-7287

https://www.altaregional.org/post/client-and-family-satisfaction-survey
mailto:NCAADMIN@NCCN.NET
https://www.facebook.com/ncagrassvalley
https://www.etsy.com/shop/NCAGrassValley?ref=nla_listing_details
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COV KEV TSIM NEEG MUAG KHOOM TSHIAB HAUV PLAUB LUB HLIS NO
ACRC Lub Tsev Haujlwm Saib Xyuas Kev Pabcuam Hauv Zej Zog thiab Kev Txhawb Nqa tau tsom mus rau 
kev siv txoj kev tshawb fawb thoob plaws lub xeev raws li tau teev tseg ntawm no: https://www.dds.ca.gov/rc/
vendor-provider/rate-reform/. Txawm li cas los xij, peb ua kev nrhiav neeg muag khoom tshiab txuas ntxiv mus 
thiab zoo siab los muab qhov hloov tshiab ntawm cov kev pab cuam tshiab uas tau muag thaum Lub Ib Hlis 
Ntuj Tim 1 txog Lub Peb Hlis Ntuj Tim 30, 2025. Rau tag nrho cov npe ntawm cov chaw muab kev pabcuam:
https://www.altaregional.org/transparency/contracts/vendors

Chaw pw hav zoov (850) 1

HNUB NYOOG CARE FACIL (378) 8

Kws Kho Mob Hlwb (785) 3

Kev cob qhia kev koom ua ke hauv zej zog (55) 1

Kev sib koom tes ua haujlwm (956) 1

Lub Khoos Kas Kev Kos Duab Muaj Tswv Yim Zoo (94) 1

Early Start Specialized Therapeutic Services (116) 5

FMS CO EMPLOYER (491) 1

FMS F/EA (490) 1

KEV NKAG CUAG VAJ TSE CHAW NYOB SVCS (89) 1

Txoj Kev Ua Neej Nyob ywj pheej (520) 4

Qhov Kev Pabcuam Me Nyuam Me (805) 1

Lub Chaw Hauj Lwm Muab Kev Pab Cuam Kev So Nyob Hauv Tsev (862) 2

Intermediate Care Facility/Developmentally Disabled-Nursing (935) 1

Cov Kev Pab Cuam Tsis Nyob Hauv Tsev (868) 1

Cov Kev Pab Cuam Fab Tshuaj Kho Mob (765) 1

Kev Tshaj Tawm / Tshaj Tawm / Kev Pabcuam Kev Lag Luam (100) 1

Chaw nyob-Cov neeg laus-neeg ua haujlwm (915) 9

Chaw Nyob-Cov Menyuam- Tus Tswv Ua Haujlwm (910) 1

SD COV KEV PAB CUAM TXHAWB NQA (99) 5
Kev Pab Cuam Txog Tshuaj Kho Mob Tshwj Xeeb  
(hnub nyoog 21 nce mus) (117) 1

Kev Pab Cuam Txog Tshuaj Kho Mob Tshwj Xeeb (hnub nyoog 3-20) (115) 1

Koom Haum Kis Las (8) 6

Kev Pab Cuam Txog Kev Ua Neej Uas Tau Txais Kev Txhawb Nqa (896) 1

Kev Thauj Mus Los-Tsheb Thauj Pej Xeem/Tsheb Xauj/Tsheb Tav Xij (895) 1

https://www.dds.ca.gov/rc/vendor-provider/rate-reform/
https://www.dds.ca.gov/rc/vendor-provider/rate-reform/
https://www.altaregional.org/transparency/contracts/vendors
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CEEB TOOM SCDD LAUNCHES NATIONAL CORE INDICATORS  
ADULT IN-PERSON SURVEY

National Core Indicators (NCI) Survey muab rau cov tib 
neeg nrog Kev tsis taus kev txawj ntse/kev loj hlob (I/
DD) thiab lawv tsev neeg muaj lub cib fim tuaj yeem 
yeem thiab tsis pub leej twg paub koom nrog hauv kev 
tshawb fawb los qhia lawv cov kev paub txog kev nkag 
mus thiab siv cov chaw hauv cheeb tsam thiab cov kev 
pabcuam hauv zej zog. Nws yog ib qho tseem ceeb los 
koom nrog vim tias:

• Daim ntawv ntsuam xyuas pab California paub txog 
nws ua tau li cas yog piv rau lwm lub xeev.

• Kev ntsuam xyuas cov lus teb pab rau lub hauv 
paus regional center pom txog yam uas lawv ua tau 
zoo thiab lawv tuaj yeem txhim kho tau li cas.

NCI tau tsim tau cov cai kev ua hauj lwm tau zoo raws 
tus qauv ntau tshaj 100 txoj cai (los sis 'cov cim qhia’) 
uas cov xeev siv los ntsuas qhov txiaj ntsig ntawm kev 
pab cuam rau cov tib neeg thiab tsev neeg, suav nrog 
cov txiaj ntsig hauv cheeb tsam ntawm kev ua hauj 
lwm, txoj cai, kev npaj muab kev pab cuam, kev sib sau 
hauv zej zog, kev xaiv, kev noj qab haus huv, thiab kev  
nyab xeeb.

Muaj plaub hom ntawv soj ntsuam ntawm NCI uas muab 
siv hauv California, thiab tam sim no thoob plaws Lub 
Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2025, Daim Ntawv Soj Ntsuam 
Txog Neeg Laus Ntawm Tus Kheej Kiag yuav muab ua. 
ACRC lub hom phiaj yog kom muaj 400 daim ntawv soj 
ntsuam ua tiav tsis pub dhau Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30 
thiab peb twb ua tau tshaj ib nrab lawm!

Qhov Kev Tshawb Fawb Txog Tus Neeg Laus yog ua 
tim ntsej tim muag nrog ib tus neeg muaj hnub nyoog 18 
xyoo lossis tshaj saud thiab tau txais tsawg kawg ib qho 
kev pabcuam los ntawm lub chaw hauv cheeb tsam, ntxiv 
rau kev tswj xyuas cov ntaub ntawv. Tus txheej txheem 
pib nrog ib tsab ntawv tuaj ntawm Lub Xeev Pawg Xab 
Phas Saib Xyuas Kev Xiam Oob Qhab Fab Kev Loj Hlob 
(SCDD) thov caw koj tuaj koom. Koj qhov kev xav, kev 
tawm tswv yim thiab kev xaiv yog qhov tseem ceeb!

Xav paub ntau ntxiv:

https://www.altaregional.org/transparency/
reporting/nciassessments

https://www.dds.ca.gov/rc/nci/

https://scdd.ca.gov/qap/

https://www.altaregional.org/transparency/reporting/nciassessments
https://www.altaregional.org/transparency/reporting/nciassessments
https://www.dds.ca.gov/rc/nci/
https://scdd.ca.gov/qap/
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Sacramento County Developmental Disabilities 
Planning and Advisory Council

Koom nrog Sacramento County Developmental Disabilities Planning & Advisory Council!
Puas yog koj mob siab rau ua qhov sib txawv hauv lub neej ntawm cov tib neeg nrog kev loj hlob 
kev tsis taus? Sacramento County Board of Supervisors tau tsim lub Developmental Pawg Neeg 
Saib Xyuas Kev Xiam Oob Qhab los xyuas kom meej tias cov kev pabcuam muaj txiaj ntsig zoo, 
tsim nyog, thiab ua raws li cov lus qhia kev xav tau ntawm peb lub zej zog .

Tam sim no peb tab tom nrhiav cov tswv cuab ntawm pawg neeg ua haujlwm pab dawb los koom 
nrog peb pawg neeg! Peb tshwj xeeb tshaj yog txais tos cov niam txiv, cov neeg hauv tsev neeg, 
cov neeg txhawb nqa tus kheej, thiab cov kws tshaj lij leej twg xav pab tsim lub neej yav tom ntej 
ntawm kev pab cuam kev tsis taus nyob rau hauv Sacramento County.
Los ntawm koom nrog DD Pab Pawg Xab Phas, koj yuav:

Pab tawm tswv yim rau cov tib neeg uas muaj kev xiam oob khab.
Muab cov tswv yim muaj txiaj ntsig rau cov kev pabcuam thiab cov cai.
Koom tes nrog lwm tus neeg nyiam hauv zej zog.

Cov rooj sib tham:
Thaum: Hnub Wednesday thib peb ntawm txhua lub hli
Sijhawm: 10:00-11:00 teev sawv ntxov
Qhov twg: Ntawm tus kheej (Sacramento, CA) thiab los ntawm lub Zoom

Yog xav paub ntxiv los sis qhia koj cov kev txaus siab, thov hu rau:
Loretta (La-Rue') Duncan-Fowler, Thawj Tswj Hwm – (916) 284-7831

| lorettalarueduncanfowler@gmail.com
Bonnie Douglas, Tus Lwm Thawj Coj - (916) 241-6340

| bonniedouglasvannatta@tpcp.org ib
Koj lub suab tseem ceeb! Koom nrog peb hauv kev ua kom muaj txiaj ntsig zoo.
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