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ALTA CONNECTIONS
ਤ�ਮਾਾਹੀੀ ਕਲਾਾਇੰੰਟ, ਸੇੇਵਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾ�ਾ, ਅ�ੇ ਸੇਟਾਫ਼ ਅੱਪ੍ਰਡੇੇਟ ਤ�ਊਜ਼ਲੈਾਟਰ

ਸਾਾਡੇੇ ਤਵਾਸ਼ੇੇਸ਼ੇ ਕਲਾਾਕਾਰ ਬਾਾਰੇ ਹੀੋਰ
ਜੇੇਫ਼ ਫੋਂਂਗ (Jeff Fong) ਪ੍ਰੈੰਨਾਾ.8ਕਾਰਜੇਕਾਰੀ ਤ�ਰਦਾੇਸ਼ੇਕ ਦਾਾ ਸੇੁ�ੇਹੀਾ

ਕਾਰਜਕਾਰੀ ਨਨਾਦੇੇਸ਼ਕ ਲੌਰੀ ਬੈ�ਨੇਾਲਸਾ (Lori Banales)

 "ਬੈਸਾੰਤ ਰੱ�ਤ ਯੋੋਜਨਾਾਵਾਂਾ� ਅਤੇ ਪ੍ਰੈੈੋਜ�ਕਟਾਂਾ� ਦੇਾ ਸਾਮਾਂਾ� ਹੈ�।"  
~ਨਲਓ ਟਾਂਾਲਸਾਟਾਂਾਏ (Leo Tolstoy)

ਮਾਂਾਰਚ ਨਵਾਂਕਲਾ�ਗਤਾ ਬੈਾਰੇ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਦੇਾ ਮਾਂਹੈੀਨਾਾ ਸਾੀ। ਸਾਾਡੇੇ ਸਾਥਾਾਨਾਕ ਖੇੇਤਰ ਨਵਾਂ�ਚ ਨਵਾਂਕਾਸਾ ਸਾੰਬੈੰਧੀੀ 
ਅਸਾਮਾਂਰਥਾਤਾਵਾਂਾ� ਵਾਂਾਲੇ ਨਵਾਂਅਕਤੀਆਂ� ਨੂਾੰ ਪ੍ਰੈਛਾਾਣਨਾ ਅਤੇ ਸਾਨਾਮਾਂਾਨਨਾਤ ਕਰਨਾ ਲਈ ਦੇੋ ਪ੍ਰੈੈਸਾਤਾਵਾਂ ਪ੍ਰੈਾਸਾ ਕੀਤੇ ਗਏ 
ਸਾਨਾ। ਪ੍ਰੈਨਹੈਲਾ Yolo ਕਾਉਂਟਾਂੀ ਬੈੋਰਡੇ ਆਂਫ਼ ਸਾੱਪ੍ਰੈਰਵਾਂਾਈਜ਼ਰ ਅਤੇ ਦੂੇਜਾ ਕ�ਲੀਫੋੋਰਨਾੀਆਂ ਸਾਟਾਂੇਟਾਂ ਅਸਾਂਬੈਲੀ ਦੱੇਆਂਰਾ 
ਸਾੀ। ਸਾਾਡੇੇ ਖੇੇਤਰੀ ਕਂਦੇਰ ਨੂਾੰ ਦੇੋਵਾਂਾ� ਜਸ਼ਨਾਾ� ਨਵਾਂ�ਚ ਨਹੈ�ਸਾਾ ਲ�ਣ ਨਵਾਂ�ਚ ਮਾਂਾਣ ਸਾੀ। ਸ਼ਮਾਂੂਲੀਅਤ, ਸਾਵਾਂੀਨ�ਤੀ ਅਤੇ 
ਅਪ੍ਰੈਾਹੈਜ ਨਵਾਂਅਕਤੀਆਂ� ਦੇੇ ਯੋੋਗਦੇਾਨਾਾ� ਨੂਾੰ ਉਤਸ਼ਾਨਹੈਤ ਕਰਨਾਾ ਉਹੈ ਹੈ� ਜੋ ਅਸਾਂ ਹੈਰ ਰੋਜ਼ ਕਰਦੇੇ ਹੈਾ� ਅਤੇ ਜਦੇਂ 
ਦੂੇਸਾਰੇ ਇਸਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਸ਼ਾਮਾਂਲ ਹੈੱੰਦੇੇ ਹੈਨਾ ਤਾ� ਇਹੈ ਸਾੰਤੱਸ਼ਟਾਂੀਜਨਾਕ ਹੈੱੰਦੇਾ ਹੈ�!

ਨਵਾਂਕਲਾ�ਗਤਾ ਬੈਾਰੇ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਦੇੇ ਮਾਂਹੈੀਨੇਾ ਦੇੇ ਤੱਰੰਤ ਬੈਾਅਦੇ, ਅਸਾਂ ਔਨਟਾਂਜ਼ਮਾਂ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਵਾਂਾਧੀਾ ਕਰਨਾ 
ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਹੈੀ ਅਪ੍ਰੈੈ�ਲ ਮਾਂਹੈੀਨੇਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਦੇਾਖ਼ਲ ਹੈੋ ਰਹੈੇ ਹੈਾ�, ਇਹੈ ਮਾਂਹੈੀਨਾਾ ਸਾਵਾਂੀਨ�ਤੀ ਅਤੇ ਭਾਾਈਚਾਰਕ ਕਨਾ�ਕਸ਼ਨਾਾ� ਨੂਾੰ 
ਵਾਂਧੀਾਉਣ ਲਈ ਹੈ�। ACRC ਸ਼ੱਰੂਆਂਤ ਤਂ ਲ�  ਕੇ ਬੈਾਲਗਤਾ ਤ�ਕ ਔਨਟਾਂਜ਼ਮਾਂ ਸਾਪ੍ਰੈ�ਕਟੈਾਂਮਾਂ ਨਡੇਸਾਆਂਰਡੇਰ (ASD) 
ਨਾਾਲ ਪ੍ਰੈੀਨ�ਤ ਲਗਭਾਗ 13,500 ਨਵਾਂਅਕਤੀਆਂ� ਦੇੀ ਸਾਹੈਾਇਤਾ ਕਰਦੇਾ ਹੈ�। ਅਸਾਂ ਆਂਪ੍ਰੈਣੇ ਸ਼ੱਰੂਆਂਤੀ ਦੇਖ਼ਲ 
ਸਾਮਾਂਰਥਾਨਾ ਨੂਾੰ ਵਾਂਧੀਾਉਣ ਦੇੇ ਨਾਾਲ-ਨਾਾਲ ਪ੍ਰੈੋਸਾਟਾਂ ਸਾ�ਕੰਡੇਰੀ ਨਸਾ�ਨਖੇਆਂ, ਰੱਜ਼ਗਾਰ ਅਤੇ ਨਰਹੈਾਇਸ਼ ਸਾੰਬੈੰਧੀੀ ਨਵਾਂਕਲਪ੍ਰੈਾ� ਨੂਾੰ 
ਨਵਾਂਕਨਸਾਤ ਕਰਨਾ 'ਤੇ ਨਧੀਆਂਨਾ ਕਂਦੇਨਰਤ ਕਰ ਰਹੈੇ ਹੈਾ� ਜੋ ਓਨੇਾ ਹੈੀ ਵਾਂ�ਖੇਰੇ ਹੈਨਾ ਨਜੰਨੇਾ ਅਸਾਂ ਪ੍ਰੈੈਦੇਾਨਾ ਕਰਦੇੇ ਹੈਾ�। ਜੇਕਰ 
ਤੱਸਾਂ ਇਸਾ ਮਾਂਹੈੀਨੇਾ ਨਹੈ�ਸਾਾ ਲ�ਣ ਵਾਂਾਸਾਤੇ ਸਾਰਗਰਮਾਂੀਆਂ� ਦੇੀ ਭਾਾਲ ਨਵਾਂ�ਚ ਹੈੋ, ਤਾ� https://www.altaregional.
org/events-calendar ‘ਤੇ ਜਾਓ।

ਇੰਸੇ ਅੰਕ ਅੰਦਾਰ ਕੀ ਹੈੀ:

ਪ੍ਰੈੰਨਾਾ   2 ‘ਤੇ ਜਾਰੀ

• ED ਵਾਂ�ਲਂ ਸਾੱਨੇਾਹੈਾ
• ਘੋੋਸ਼ਣਾ - ਭਾਾਈਚਾਰਾ ਬੈ�ਠਕਾ�
• ਅਸਾਂਬੈਲੀ ਅਤੇ Yolo ਕਾਉਂਟਾਂੀ  

ਦੇੇ ਪ੍ਰੈੈਸਾਤਾਵਾਂ
• ਔਨਟਾਂਜ਼ਮਾਂ ਸਾਵਾਂੀਨ�ਤੀ ਦੇਾ ਮਾਂਹੈੀਨਾਾ
• ACRC ਆਂਉਟਾਂਰੀਚ ਈਵਾਂਂਟਾਂ
• CAC - IPP ਵਾਂਾਸਾਤੇ ਕਲਾਇੰਟਾਂ  

ਦੇੀ ਗਾਈਡੇ
• ਸਾਟਾਂਾਫ਼ ਸਾਪ੍ਰੈੌਟਾਂਲਾਈਟਾਂ
• Yuba ਨਸਾਟਾਂੀ DSP ਸਾਨਹੈਯੋੋਗਾਤਮਾਂਕ 

ਰੱਜ਼ਗਾਰ ਮਾਂੇਲਾ
• ਨਾਵਾਂਂ ਅਰਲੀ ਚਾਈਲਡੇਹੈੱ�ਡੇ  

ਯੋੂਨਨਾਟਾਂ ਮਾਂ�ਨੇਾਜਰ
• ਨਵਾਂਸ਼ੇਸ਼ ਕਲਾਕਾਰ

https://www.altaregional.org/events-calendar
https://www.altaregional.org/events-calendar
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ਘੋੋਸ਼ਣਾ
ACRC ਨਤਮਾਂਾਹੈੀ ਵਾਂਰਚੱਅਲ ਭਾਾਈਚਾਰਾ ਬੈ�ਠਕਾ� ਦੇੀ ਨੱਾਮਾਂਾਇੰਦੇਗੀ ਕਰ ਨਰਹੈਾ ਹੈ�

 1 ਮਾਂਈ, 7 ਅਗਸਾਤ ਅਤੇ 6 ਨਾਵਾਂੰਬੈਰ ਤਾਰੀਖ਼ਾ� ਯੋਾਦੇ ਰ�ਖੇੋ - ਸਾਵਾਂੇਰੇ 11 ਵਾਂਜੇ - ਦੱੇਪ੍ਰੈਨਹੈਰ 12 ਵਾਂਜੇ
ਵਾਂਧੀੇਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਾਂਾਸਾਤੇ, HTTPS://WWW.ALTAREGIONAL.ORG/CALENDAR ‘ਤੇ ਜਾਓ,  

ਨਲੰਕ ਪ੍ਰੈੈਾਪ੍ਰੈਤ ਕਰਨਾ ਵਾਂਾਸਾਤੇ। ਕੋਈ ਪ੍ਰੈੰਜੀਕਰਨਾ ਲੋ�ਂਦੇਾ ਨਾਹੈਂ ਹੈ�।

ਕਾਰਜੇਕਾਰੀ ਤ�ਰਦਾੇਸ਼ੇਕ ਦਾਾ ਸੇੁ�ੇਹੀਾ - ਜੇਾਰੀ।

ਕਾਰਜਕਾਰੀ ਨਨਾਦੇੇਸ਼ਕ - ਲੌਰੀ ਬੈ�ਨੇਾਲਸਾ (Lori Banales)

ਨਜਵਾਂਂ-ਨਜਵਾਂਂ ਯੋੋਗ ਨਵਾਂਅਕਤੀਆਂ� ਦੇੀ ਨਗਣਤੀ ਵਾਂਧੀਦੇੀ ਹੈ�, ਓਦੇਾ�-ਓਦੇਾ� ਉਹੈਨਾਾ� ਦੇੀ ਸਾਹੈਾਇਤਾ ਵਾਂਾਸਾਤੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਕਰਮਾਂਚਾਰੀਆਂ� ਦੇੀ ਨਗਣਤੀ ਵਾਂੀ ਵਾਂਧੀਦੇੀ ਹੈ�।   ਨਪ੍ਰੈਛਾਲੇ 
ਸਾਾਲ, ਬੈਜ਼ਟਾਂ ਨੇਾ 0-5 ਸਾਾਲ ਦੇੇ ਬੈ�ਨਚਆਂ� ਵਾਂਾਸਾਤੇ ਕੇਸਾਲੋਏਡੇ ਆਂਕਾਰ (1:62 ਤਂ 1:40 ਤ�ਕ) ਘੋ�ਟਾਂ ਕਰਨਾ ਦੇਾ ਸਾਮਾਂਰਥਾਨਾ ਕੀਤਾ ਸਾੀ। ਕੇਸਾਲੋਏਡੇ ਨਵਾਂ�ਚ ਬੈ�ਨਚਆਂ� ਦੇੀ 
ਨਗਣਤੀ ਘੋ�ਟਾਂ ਕਰਨਾ ਨਾਾਲ ਪ੍ਰੈਨਰਵਾਂਾਰਾ� ਨੂਾੰ ਖੇੇਤਰੀ ਕਂਦੇਰੀ ਪ੍ਰੈੈਣਾਲੀ, ਆਂਮਾਂ ਸਾਰੋਤਾ� ਬੈਾਰੇ ਜਾਣਨਾ ਅਤੇ ਨਸਾ�ਨਖੇਆਂ ਨਵਾਂ�ਚ ਬੈਦੇਲਾਵਾਂ ਕਰਨਾ ਲਈ ਵਾਂਾਧੀੂ ਸਾਮਾਂਾ� ਨਮਾਂਲਦੇਾ ਹੈ�। 
ਇਸਾ ਵਾਂਧੀੀ ਹੈੋਈ ਉਪ੍ਰੈਲਬੈਧੀਤਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰੈਨਰਵਾਂਾਰਾ� ਨਾਾਲ ਜੱ�ਾਓ ਰਾਹੈਂ ਨਰਸ਼ਤੇ ਨਵਾਂਕਨਸਾਤ ਹੈੱੰਦੇੇ ਹੈਨਾ। ACRC ਨੇਾ 1:40 ਅਨੱਾਪ੍ਰੈਾਤ ਪ੍ਰੈੈਾਪ੍ਰੈਤ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਬੈਸਾੰਤ ਰੱ�ਤ 
ਦੇੇ ਅਖ਼ੀਰ ਤ�ਕ ਉਹੈਨਾਾ� ਸਾੰਨਖੇਆਂਵਾਂਾ� ਦੇਾ ਅਨੱਾਸਾਰਣ ਕਰਨਾ ਦੇਾ ਅੰਦੇਾਜ਼ਾ ਲਾਉਣ ਵਾਂਾਸਾਤੇ ਸਾਾਡੇੇ ਅਰਲੀ ਸਾਟਾਂਾਰਟਾਂ ਪ੍ਰੈੈੋਗਰਾਮਾਂ ਨਵਾਂ�ਚ ਦੇੋ ਵਾਂਾਧੀੂ ਯੋੂਨਨਾਟਾਂਾ� ਜੋ�ੀਆਂ� ਹੈਨਾ। 
ਅਸਾਂ ਆਂਪ੍ਰੈਣੇ 3-5 ਸਾਾਲ ਦੇੇ ਬੈ�ਨਚਆਂ� ਦੇੀ ਸਾੇਵਾਂਾ ਵਾਂਾਸਾਤੇ ਅਰਲੀ ਚਾਈਲਹੈੱ�ਡੇ ਯੋੂਨਨਾਟਾਂਾ� ਬੈਣਾਈਆਂ� ਹੈਨਾ। ਅਸਾਂ ਉਹੈਨਾਾ� ਦੇੀਆਂ� ਟਾਂੀਮਾਂਾ� ਬੈਣਾਉਣੀਆਂ� ਸ਼ੱਰੂ ਕਰਨਾ 
ਵਾਂਾਸਾਤੇ ਦੇੋ ਗਾਹੈਕ ਸਾੇਵਾਂਾ ਪ੍ਰੈੈਬੈੰਧੀਕਾ� ਨੂਾੰ ਕੰਮਾਂ 'ਤੇ ਰ�ਨਖੇਆਂ ਹੈੋਵਾਂੇਗਾ ਅਤੇ ਨਜਵਾਂਂ ਹੈੀ ਉਹੈ ਸਾੇਵਾਂਾ ਕੋਆਂਰਡੇੀਨੇਾਟਾਂਰਾ� ਨਾਾਲ ਭਾਰ ਜਾਣਗੇ, ਸਾਾਡੇੇ ਬੈ�ਨਚਆਂ� ਦੇੀਆਂ� ਯੋੂਨਨਾਟਾਂਾ� ਨਵਾਂ�ਚ 
ਅਨੱਾਪ੍ਰੈਾਤ ਘੋ�ਟਾਂ ਹੈੋਣਾ ਸ਼ੱਰੂ ਹੈੋ ਜਾਵਾਂੇਗਾ ਨਕਉਂਨਕ ਉਹੈ ਇਹੈਨਾਾ� ਬੈ�ਨਚਾ� ਨੂਾੰ ਨਾਵਾਂੀਆਂ� ਯੋੂਨਨਾਟਾਂਾ� ਨਵਾਂ�ਚ ਟੈਾਂਾ�ਸਾਫੋਰ ਕਰਨਾਗੇ। ਸਾਾਰਾ ਬੈਰਟਾਂਨਾ (Sara Burton) ਅਤੇ ਕਰੇਨਾ 
ਡੇੇਲਗਾਨਡੇਲੋ (Karen Delgadillo) ਦੇੋਵਾਂਂ ਇਸਾ ਵਾਂਰਜ਼ਨਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਆਂਪ੍ਰੈਣੇ ਬੈਾਰੇ ਕੱਝ ਸਾਾ�ਝਾ ਕਰਨਾ ਲਈ ਸਾੱਰਖੇੀਆਂ� ਨਵਾਂ�ਚ ਹੈਨਾ।

ਅਗਲੇ ਢਾਾਈ ਮਾਂਹੈੀਨਨਾਆਂ� ਨਵਾਂ�ਚ, ਖੇੇਤਰੀ ਕਂਦੇਰ, ਪ੍ਰੈੈਦੇਾਤਾ, ਗਾਹੈਕ, ਪ੍ਰੈਨਰਵਾਂਾਰ ਅਤੇ ਵਾਂਕੀਲ ਸਾੱਣਵਾਂਾਈ ਨਵਾਂ�ਚ ਗਵਾਂਾਹੈੀ ਦੇੇਣ ਅਤੇ ਉਹੈਨਾਾ� ਤਰਜੀਹੈਾ� ਬੈਾਰੇ ਜਨਾਤਕ 
ਨਟਾਂ�ਪ੍ਰੈਣੀ ਪ੍ਰੈੈਦੇਾਨਾ ਕਰਨਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਹੈਾਜ਼ਰ ਹੈੋਣਗੇ ਜੋ ਸਾਾਡੇੇ ਨਸਾਸਾਟਾਂਮਾਂ ਦੇਾ ਸਾਮਾਂਰਥਾਨਾ ਕਰਨਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਮਾਂਹੈ�ਤਵਾਂਪ੍ਰੈੂਰਨਾ ਹੈਨਾ। ਜਦੇਂ ਰਾਜਪ੍ਰੈਾਲ ਨੇਾ ਜਨਾਵਾਂਰੀ ਦੇਾ ਬੈਜ਼ਟਾਂ ਪ੍ਰੈੈਸਾਤਾਵਾਂ 
ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ ਨਗਆਂ ਸਾੀ ਤਾ� ਰਾਜ ਦੇਾ ਬੈਜ਼ਟਾਂ ਘੋਾਟਾਂਾ ਜਨਾਵਾਂਰੀ ਨਵਾਂ�ਚ ਅੰਦੇਾਜ਼ੇ ਤਂ ਵਾਂ�ਧੀ ਹੈ�। ਅਗਲੇ ਨਵਾਂ�ਤੀ ਸਾਾਲ ਦੇੇ ਬੈਜ਼ਟਾਂ ਨੂਾੰ ਸਾੰਤੂਨਲਤ ਕਰਨਾ ਵਾਂਾਸਾਤੇ ਸਾਖ਼ਤ ਫੋ�ਸਾਲਾ 
ਲ�ਣ ਦੇੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈੋਵਾਂੇਗੀ। ਅਸਾਂ ਨਵਾਂਅਕਤੀਗਤ ਪ੍ਰੈੈਭਾਾਵਾਂ ਵਾਂਾਲੇ ਨਬੈਆਂਨਾਾ� ਅਤੇ ਕਹੈਾਣੀਆਂ� ਨੂਾੰ ਸਾਾ�ਝਾ ਕਰਨਾ ਵਾਂਾਸਾਤੇ ਇਕ�ਨਠਆਂ� ਮਾਂਜ਼ਬੈੂਤੀ ਨਾਾਲ ਖੇ�ੇੇ ਹੈਾ� ਜੋ ਨਵਾਂਧੀਾਨਾ 
ਸਾਭਾਾ ਨੂਾੰ ਸਾੂਨਚਤ ਕਰਨਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਮਾਂਦੇਦੇ ਕਰਨਾਗੇ ਨਕਉਂਨਕ ਉਹੈ ਕਟਾਂੌਤੀ ਕਰਦੇੇ ਹੈਨਾ। ਅਸਾਂ ਉਮਾਂੀਦੇ ਕਰਦੇੇ ਹੈਾ� ਨਕ ਸਾਾਡੇੀ ਆਂਵਾਂਾਜ਼ ਦੇਰ ਸਾੱਧੀਾਰ ਨਵਾਂ�ਚ ਦੇੇਰੀ ਨੂਾੰ ਠੀਕ 
ਕਰਨਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਮਾਂਦੇਦੇ ਕਰੇਗੀ ਤਾ� ਨਕ ਨਜਹੈ�ੇ ਨਵਾਂਅਕਤੀਆਂ� ਦੇਾ ਅਸਾਂ ਸਾਮਾਂਰਥਾਨਾ ਕਰਦੇੇ ਹੈਾ� ਉਹੈਨਾਾ� ਨੂਾੰ ਉਹੈ ਸਾੇਵਾਂਾਵਾਂਾ� ਪ੍ਰੈੈਾਪ੍ਰੈਤ ਹੈੋਣਗੀਆਂ� ਨਜਹੈਨਾਾ� ਦੇੇ ਉਹੈ ਹੈ�ਕਦੇਾਰ 
ਹੈਨਾ। ਗੈਾਸਾਰੂਟਾਂ ਡੇੇਜ਼ ਮਾਂੰਗਲਵਾਂਾਰ, 2 ਅਪ੍ਰੈੈ�ਲ, 2024 ਨੂਾੰ ਕ�ਨਪ੍ਰੈਟਾਂਲ ਨਵਾਂ�ਚ ਹੈਨਾ। ਸਾਾਡੇੇ ਖੇੇਤਰੀ ਕਂਦੇਰ ਨਵਾਂ�ਚ ਕਰਮਾਂਚਾਰੀ ਅਤੇ ਐਸਾੋਸਾੀਏਸ਼ਨਾ ਦੇੇ ਗਾਹੈਕ ਅਤੇ ਪ੍ਰੈਨਰਵਾਂਾਰ 
ਵਾਂੀ ਨਵਾਂਧੀਾਨਾ ਸਾਭਾਾ ਮਾਂਂਬੈਰਾ� ਅਤੇ ਉਹੈਨਾਾ� ਦੇੇ ਕਰਮਾਂਚਾਰੀਆਂ� ਨਾਾਲ ਆਂਪ੍ਰੈਣੀਆਂ� ਕਹੈਾਣੀਆਂ� ਅਤੇ ਬੈਜ਼ਟਾਂ ਤਰਜੀਹੈਾ� ਨੂਾੰ ਸਾਾ�ਝਾ ਕਰਨਾ ਵਾਂਾਸਾਤੇ ਸ਼ਾਮਾਂਲ ਹੈੋਣਗੇ। ਇਕਜੱ�ਟਾਂ 
ਹੈੋਣਾ ਸਾਾਨੂਾੰ ਅ�ਗੇ ਲ�  ਕੇ ਜਾਵਾਂੇਗਾ। ਚਾਹੈੇ ਬੈਜ਼ਟਾਂ ਨਕਤੇ ਵਾਂੀ ਪ੍ਰੈਹੈੱੰਚੇ, ਮਾਂ�ਨੰੂਾ ਭਾਰੋਸਾਾ ਹੈ� ਨਕ ਅਸਾਂ ਅ�ਗੇ ਵਾਂਧੀਣ ਦੇਾ ਰਾਸਾਤਾ ਲ�ਭਾ ਹੈੀ ਲਾਵਾਂਾ�ਗੇ। ਅਸਾਂ ਹੈਮਾਂੇਸ਼ਾ� ਕਰਦੇੇ ਹੈਾ�।

ਰੋਜ਼ਤਵਾਲੇਾ ਤਵਾੱਚ ਵਾਾਕ ਅ�ੇ ਕਾਰਤ�ਵਾਲਾ ਆਯੋੋਤਜੇ� ਕਰ� ਦਾੀ ਸੇੁਤਵਾਧਾਾ

ਅਰਲੀ ਔਨਟਾਂਜ਼ਮਾਂ ਟੈਾਂੀਟਾਂਮਾਂਂਟਾਂ ਵਾਂਾਸਾਤੇ ਪ੍ਰੈਨਰਵਾਂਾਰ, 13 ਅਪ੍ਰੈੈ�ਲ, 2024 ਨੂਾੰ ਰੋਜ਼ਨਵਾਂਲੇ ਦੇੇ ਮਾਂ�ਦੱੇ ਪ੍ਰੈਾਰਕ ਨਵਾਂ�ਚ ਆਂਪ੍ਰੈਣਾ ਵਾਂਾਕ ਅਤੇ ਕਾਰਨਾੀਵਾਂਲ ਆਂਯੋੋਨਜਤ ਕਰਨਾਗੇ। 
ਹੈੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਾਂਾਸਾਤੇ,  https://featwalk.feat.org/ ‘ਤੇ ਜਾਓ।
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ACRC �ੇ ਮਾਾਰਚ �ੰੰ ਤਵਾਕਾਸੇਾ�ਮਾਕ ਤਵਾਕਲਾਾ�ਗ�ਾ ਜੇਾਗਰੰਕ�ਾ ਮਾਹੀੀ�ਾ ਘੋੋਤਸ਼ੇ�  
ਕਰ� ਦਾੇ ਪ੍ਰਰਸੇ�ਾ ਤਵਾੱਚ ਤਹੀੱਸੇਾ ਤਲਾਆ ਹੀੈ।

 12 ਮਾਂਾਰਚ, 2024 ਨੂਾੰ, Yolo ਕਾਉਂਟਾਂੀ ਬੈੋਰਡੇ ਆਂਫ਼ ਸਾੱਪ੍ਰੈਰਵਾਂਾਈਜ਼ਰ ਨੇਾ ਸਾੱਪ੍ਰੈਰਵਾਂਾਈਜ਼ਰ ਨਜਮਾਂ ਪ੍ਰੈੈੋਵਾਂਂਜ਼ਾ ਨੇਾ ਮਾਂਾਰਚ ਨਵਾਂਕਾਸਾ ਸਾੰਬੈੰਧੀੀ ਅਸਾਮਾਂਰ�ਥਾਤਾਵਾਂਾ� ਬੈਾਰੇ ਜਾਗਰੂਕਤਾ 
ਮਾਂਹੈੀਨੇਾ ਦੇੀ ਘੋੋਸ਼ਣਾ ਕਰਨਾ ‘ਤੇ ਪ੍ਰੈੈਸਾਤਾਵਾਂ ਪ੍ਰੈੈਾਪ੍ਰੈਤ ਕਰਨਾ ਲਈ ਅਲਟਾਂਾ ਕ�ਲੀਫੋੋਰਨਾੀਆਂ ਰੀਜਨਾਲ ਸਾਂਟਾਂਰ, ਇਨਾ-ਹੈਾਊਸਾ ਸਾਪ੍ਰੈੋਰਨਟਾਂਵਾਂ ਸਾਰਵਾਂੀਨਸਾ, ਕ�ਲੀਫੋੋਰਨਾੀਆਂ 
ਨਚਲਡੇਰਨਾਜ਼ ਸਾਰਨਵਾਂਨਸਾਜ਼, ਦੇ Yolo ਕਾਉਂਟਾਂੀ ਪ੍ਰੈਬੈਨਲਕ ਗਾਰਜੀਅਨਾ'ਜ਼ ਆਂਨਫੋਸਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰੈਨਰਵਾਂਾਰ ਸਾਮਾਂੂਹੈ ਟਾਂੀਮਾਂ ਡੇੇਨਵਾਂਸਾ ਨੂਾੰ ਸਾ�ਦੇਾ ਨਦੇ�ਤਾ ਹੈ�। ਇਸਾ ਐਡੇੀਸ਼ਨਾ ਨਾਾਲ ਜੱ�ੇ 
ਪ੍ਰੈੈਸਾਤਾਵਾਂ ਦੇਾ ਪ੍ਰੈੂਰਾ ਟਾਂ�ਕਸਾਟਾਂ ਦੇੇਖੇੋ।

ਇਸਾ ਤਂ ਇਲਾਵਾਂਾ, ਨਜਵਾਂਂ ਨਕ ਕ�ਲੀਫ਼ੋਰਨਾੀਆਂ 
ਸਾਟਾਂੇਟਾਂ ਅਸਾਂਬੈਲੀ ਨੇਾ ਮਾਂਾਰਚ ਨੰੂਾ ਨਵਾਂਕਾਸਾ ਸਾੰਬੈੰਧੀੀ 
ਅਸਾਮਾਂਰਥਾਤਾ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਮਾਂਹੈੀਨੇਾ ਵਾਂਜਂ ਮਾਂਾਨਾਤਾ 
ਨਦੇ�ਤੀ ਹੈ�, ACRC ਸਾਟਾਂਾਫੋ ਨੂਾੰ ਮਾਂਾਨਾਤਾ ਦੇਾ 
ਸਾਰਟਾਂੀਨਫੋਕੇਟਾਂ ਪ੍ਰੈੈਾਪ੍ਰੈਤ ਕਰਨਾ ਲਈ 21 ਮਾਂਾਰਚ, 
2024 ਨੂਾੰ ਸਾਟਾਂੇਟਾਂ ਕ�ਪ੍ਰੈੀਟਾਂਲ ਨਵਾਂ�ਚ ਬੈੱਲਾਇਆਂ 
ਨਗਆਂ ਸਾੀ। ACRC ਇਹੈਨਾਾ� ਜਸ਼ਨਾਾ� ਨੰੂਾ 
ਪ੍ਰੈਛਾਾਣਨਾ ਅਤੇ ਉਹੈਨਾਾ� ਦੇਾ ਸਾਮਾਂਰਥਾਨਾ ਕਰਨਾ 
ਨਵਾਂ�ਚ ਖੇੱਸ਼ੀ ਹੈ�।

ਕਲਾਾਇੰੰਟ ਐਡੇਵਾੋਕੇਟ ਰੇਵਾਾ ਜੇੌ�ਸੇ� (REYVA JOHNSON)  
�ੇ ਤਸੇਏਰਾ ਟਰਾ�ਤਜੇਸ਼ੇ� ਸੇੰਗੋਸ਼ੇਟੀ ਤਵਾੱਚ ਮਾੁੱਖ ਭਾਾਸ਼ੇਣ ਤਦਾੱ�ਾ

ਰੇਵਾਂਾ ਜੌਨਾਸਾਨਾ (Reyva Johnson), ACRC ਦੇੇ ਕਲਾਇੰਟਾਂ ਐਡੇਵਾਂੋਕੇਟਾਂਾ� 
ਨਵਾਂ�ਚਂ ਇ�ਕ ਵਾਂਜਂ ਨੌਾਕਰੀ ਕਰਦੇੀ ਸਾੀ, ਨੂਾੰ 21 ਮਾਂਾਰਚ ਨੂਾੰ ਨਸਾਏਰਾ ਕਾਲਜ ਨਵਾਂ�ਚ 
ਉੱਤਰੀ ਕ�ਲੀਫੋੋਰਨਾੀਆਂ ਦੇੇ ਪ੍ਰੈਨਰਵਾਂਰਤਨਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਬੈਾਲਗਤਾ ਸਾੰਗੋਸ਼ਟਾਂੀ ਨਵਾਂ�ਚ ਮਾਂੱ�ਖੇ 
ਭਾਾਸ਼ਣ ਦੇੇਣ ਲਈ ਸਾਨਾਮਾਂਾਨਨਾਤ ਕੀਤਾ ਨਗਆਂ। ਰੇਵਾਂਾ (Reyva) ਨੇਾ ਇ�ਕ 
ਨਵਾਂਅਕਤੀਗਤ ਅਤੇ ਇ�ਕ ਬੈ�ਚੇ ਦੇੇ ਮਾਂਾਤਾ-ਨਪ੍ਰੈਤਾ ਦੇੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਾੇਵਾਂਾ ਕਰਨਾ ਵਾਂਾਲੇ 
ਆਂਪ੍ਰੈਣੇ ਅਣਮਾਂੱ�ਲੇ ਜੀਵਾਂਨਾ ਅਨੱਾਭਾਵਾਂ ਨੂਾੰ ਸਾਾ�ਝਾ ਕੀਤਾ। ਉਸਾਨੇਾ ਸਾਾਡੇੇ ਜੀਵਾਂਨਾ ਨਵਾਂ�ਚ 
ਮਾਂਹੈ�ਤਵਾਂਪ੍ਰੈੂਰਣ "ਟੈਾਂਾ�ਨਜਸ਼ਨਾ ਨਚੰਨੇਾਾ�" ਅਤੇ ਮਾਂੀਲ ਪ੍ਰੈ�ਥਾਰਾ� ਬੈਾਰੇ ਗ�ਲ ਕੀਤੀ। ਰੇਵਾਂਾ 
(Reyva) ਨੇਾ ਆਂਪ੍ਰੈਣੀ ਅਤੇ ਆਂਪ੍ਰੈਣੀ 17 ਸਾਾਲ ਦੇੀ ਧੀੀ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਸਾਾ�ਝੇ ਕੀਤੇ। 
ਉਹੈਨਾਾ� ਨੂਾੰ ਸ਼ਾਮਾਂਲ ਹੈੋਣ ਦੇੇ ਤਰੀਕੇ ਬੈਾਰੇ ਸਾੰਬੈੰਨਧੀਤ ਉਦੇਾਹੈਰਨਾ ਅਤੇ ਸਾੱਝਾਵਾਂ ਨਦੇ�ਤੇ, 
ਖੇੱਦੇ ਨੂਾੰ ਸਾਭਾ ਤਂ ਅ�ਗੇ ਰ�ਖੇਣ ਅਤੇ ਦੂੇਨਜਆਂ� ਨਾਾਲ ਜੱ�ਨਾ ਅਤੇ ਨਾ�ਟਾਂਵਾਂਰਨਕੰਗ ਦੇੇ 
ਮਾਂਹੈ�ਤਵਾਂ 'ਤੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ।
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ਔਤਟਜ਼ਮਾ 
ਸੇਵਾੀਤ��ੀ ਦਾਾ 
ਮਾਹੀੀ�ਾ

ਤ�ਊਰੋਡੇਾਇੰਵਾਰਤਸੇਟੀ �ੰੰ ਅਪ੍ਰ�ਾਉਣਾ: ਔਤਟਜ਼ਮਾ ਜੇਾਗਰੰਕ�ਾ �ਂ ਔਤਟਜ਼ਮਾ ਸੇਵਾੀਤ��ੀ ਵਾੱਲਾ ਤਸ਼ੇਫੋਂਟ ਹੀੋਣਾ

ਮਾੈਰੀ ਰੇਤਟ�ਹੀਾਊਸੇ (MARY RETTINHOUSE), ASD ਕਲਾੀਤ�ਕਲਾ ਸੇਪ੍ਰੈਸ਼ੇਤਲਾਸੇਟ ਦੁਾਆਰਾ

ਨਰਵਾਂਾਇਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਪ੍ਰੈੈ�ਲ ਤਂ ਮਾਂਨਾਾਇਆਂ ਜਾਣ ਵਾਂਾਲਾ ਔਨਟਾਂਜ਼ਮਾਂ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਮਾਂਹੈੀਨਾਾ, ਨਾਰੇਨਟਾਂਵਾਂ ਨੂਾੰ ਨਨਾਊਰੋਡੇਾਇਵਾਂਰਜਂਟਾਂ ਨਪ੍ਰੈੈਸਾਪ੍ਰੈ�ਕਨਟਾਂਵਾਂ ਦੇੀ ਸਾਵਾਂੀਨ�ਤੀ 
ਵਾਂ�ਲ ਨਸ਼ਫੋਟਾਂ ਕਰਨਾ ਦੇਾ ਇ�ਕ ਮਾਂੌਕਾ ਹੈ�। ਔਨਟਾਂਜ਼ਮਾਂ ਬੈਾਰੇ ਨਸਾਰਫ਼ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਵਾਂਧੀਾਉਣ 'ਤੇ ਨਧੀਆਂਨਾ ਕਂਦੇਨਰਤ ਕਰਨਾ ਦੇੀ ਬੈਜਾਏ, ਸਾਮਾਂਝ ਨੂਾੰ ਵਾਂਾਉਣ ਅਤੇ 
ਨਨਾਊਰੋਡੇਾਇਵਾਂਰਨਸਾਟਾਂੀ ਨੂਾੰ ਆਂਪ੍ਰੈਨਾਾਉਣ 'ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਨਦੇ�ਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੈੀਦੇਾ ਹੈ�।

ਔਨਟਾਂਜ਼ਮਾਂ ਸਾਪ੍ਰੈ�ਕਟੈਾਂਮਾਂ ਵਾਂਾਲੇ ਨਵਾਂਅਕਤੀਆਂ� ਨੂਾੰ ਮਾਂੌਕਾ ਸਾਮਾਂਝ ਦੇੀ ਘੋਾਤ ਕਰਕੇ ਕਲੰਕ ਅਤੇ ਗਲਤਫੋਹੈਮਾਂੀਆਂ� ਦੇਾ ਸਾਾਹੈਮਾਂਣਾ ਕਰਨਾਾ ਪ੍ਰੈਂਦੇਾ ਹੈ�। ਸਾਵਾਂੀਨਕਰਤੀ ਦੇਾ ਪ੍ਰੈੈਚਾਰ 
ਕਰਕੇ, ਅਸਾਂ ਇ�ਕ ਵਾਂ�ਧੀ ਸਾਮਾਂਾਵਾਂੇਸ਼ੀ ਸਾਮਾਂਾਜ ਬੈਣਾ ਸਾਕਦੇੇ ਹੈਾ� ਨਜ�ਥਾੇ ਹੈਰ ਕੋਈ, ਨਨਾਊਰੋਲੋਜੀ ਦੇੀ ਪ੍ਰੈਰਵਾਂਾਹੈ ਕੀਤੇ ਨਬੈਨਾਾ�, ਮਾਂੱ�ਲਵਾਂਾਨਾ ਅਤੇ ਸਾਨਾਮਾਂਾਨਨਾਤ ਮਾਂਨਹੈਸਾੂਸਾ 
ਕਰਦੇਾ ਹੈ�।

ਔਨਟਾਂਜ਼ਮਾਂ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਮਾਂਹੈੀਨੇਾ ਨੂਾੰ ਔਨਟਾਂਜ਼ਮਾਂ ਸਾਵਾਂੀਨਕਰਤੀ ਮਾਂਹੈੀਨੇਾ ਵਾਂਜਂ ਸਾੋਚਣਾ ਔਨਟਾਂਜ਼ਮਾਂ ਤਂ ਪ੍ਰੈੀਨ�ਤ ਨਵਾਂਅਕਤੀਆਂ� ਦੇੀਆਂ� ਨਵਾਂਲ�ਖੇਣ ਸ਼ਕਤੀਆਂ� ਅਤੇ ਨਾਜ਼ਰੀਏ 
ਦੇਾ ਜਸ਼ਨਾ ਮਾਂਨਾਾਉਣ ਦੇੀ ਨਦੇਸ਼ਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਇ�ਕ ਬੈਦੇਲਾਵਾਂ ਦੇਾ ਪ੍ਰੈੈਤੀਕ ਹੈ�। ਇਹੈ ਸਾਾਨੂਾੰ ਨਸਾਰਫ਼ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਨਾਾਲ ਅ�ਗੇ ਵਾਂਧੀਣ ਅਤੇ ਇ�ਕ ਅਨਜਹੈੀ ਦੱੇਨਨਾਆਂ ਬੈਣਾਉਣ 
ਦੇੀ ਨਦੇਸ਼ਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਸਾਰਗਰਮਾਂ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕੰਮਾਂ ਕਰਨਾ ਵਾਂਾਸਾਤੇ ਉਤਸ਼ਾਨਹੈਤ ਕਰਦੇਾ ਹੈ� ਜੋ ਨਨਾਊਰੋਡੇਾਇਵਾਂਰਨਸਾਟਾਂੀ ਨੂਾੰ ਉਸਾ ਦੇੇ ਰੂਪ੍ਰੈਾ� ਨਵਾਂ�ਚ ਸਾਮਾਂਾਯੋੋਨਜਤ ਕਰਦੇੀ ਹੈ� ਅਤੇ 
ਸ਼ਲਾਘੋਾਯੋੋਗ ਹੈ�।

ਸਾਵਾਂੀਨ�ਤੀ ਨੂਾੰ ਅਪ੍ਰੈਣਾਉਨਾ ਦੇਾ ਮਾਂਤਲਬੈ ਇਹੈ ਪ੍ਰੈਛਾਾਣਨਾਾ ਹੈ� ਨਕ ਔਨਟਾਂਜ਼ਮਾਂ ਉਹੈਨਾਾ� ਨਵਾਂਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵਾਂਾ� ਨਾਾਲ ਆਂ ਸਾਕਦੇੀ ਹੈ� ਨਜਹੈਨਾਾ� ਨੂਾੰ ਠੀਕ ਕਰਨਾ ਜਾ� ਠੀਕ ਕਰਨਾ 
ਦੇੀ ਲੋ� ਨਾਹੈਂ ਹੈ� ਪ੍ਰੈਰ ਉਹੈ ਨਕਸਾੇ ਨਵਾਂਅਕਤੀ ਦੇੀ ਪ੍ਰੈਛਾਾਣ ਦੇਾ ਇ�ਕ ਬੈੱਨਨਾਆਂਦੇੀ ਪ੍ਰੈਨਹੈਲੂ ਹੈਨਾ। ਇਹੈ ਇ�ਕ ਸਾਹੈਾਇਕ ਵਾਂਾਤਾਵਾਂਰਣ ਬੈਣਾਉਣ ਬੈਾਰੇ ਨਵਾਂ�ਚ ਹੈ� ਨਜ�ਥਾੇ 
ਔਨਟਾਂਜ਼ਮਾਂ ਤਂ ਪ੍ਰੈੀਨ�ਤ ਨਵਾਂਅਕਤੀ ਅ�ਗੇ ਵਾਂਧੀ ਸਾਕਣ ਅਤੇ ਸਾਮਾਂਾਜ ਨਵਾਂ�ਚ ਆਂਪ੍ਰੈਣੀਆਂ� ਨਵਾਂਲ�ਖੇਣ ਪ੍ਰੈੈਤੀਭਾਾਵਾਂਾ� ਦੇਾ ਯੋੋਗਦੇਾਨਾ ਦੇੇ ਸਾਕਣ।

ਇਸਾ ਅਪ੍ਰੈੈ�ਲ ਨਵਾਂ�ਚ, ਆਂਓ ਅਸਾਂ ਔਨਟਾਂਜ਼ਮਾਂ ਸਾਵਾਂੀਨ�ਤੀ ਨੂਾੰ ਅ�ਗੇ ਵਾਂਧੀਾਉਣ ਵਾਂਾਸਾਤੇ ਇਕ�ਠੇ ਹੈੋਈਏ ਅਤੇ ਔਨਟਾਂਜ਼ਮਾਂ ਸਾਪ੍ਰੈ�ਕਟੈਾਂਮਾਂ 'ਤੇ ਸਾਾਰੇ ਨਵਾਂਅਕਤੀਆਂ� ਵਾਂਾਸਾਤੇ ਵਾਂ�ਧੀ 
ਸਾਮਾਂਾਵਾਂੇਸ਼ੀ ਅਤੇ ਸਾਮਾਂਝਦੇਾਰ ਭਾਨਵਾਂ�ਖੇ ਦੇਾ ਰਾਹੈ ਪ੍ਰੈ�ਧੀਰਾ ਕਰੀਏ।

ਭਾਾਈਚਾਰੇ ਤਵਾੱਚ ACRC

ACRC ਅਕਸਾਰ ਸਾਾਡੇੇ ਸਾਥਾਾਨਾਕ ਭਾਾਈਚਾਨਰਆਂ� ਨਵਾਂ�ਚ ਹੈੋਣ ਵਾਂਾਲੇ ਈਵਾਂਂਟਾਂਾ� ਨਵਾਂ�ਚ ਨਹੈ�ਸਾਾ ਲਂਦੇਾ ਹੈ�।

ਆਂਗਾਮਾਂੀ ਈਵਾਂਂਟਾਂਾ� ਬੈਾਰੇ ਹੈੋਰ ਜਾਣਨਾ ਲਈ, ਨਕਰਪ੍ਰੈਾ ਕਰਕੇ
https://www.altaregional.org/events-calendar’ ਤੇ ਜਾਓ।

ACRC ਕਲਾਇੰਟਾਂਾ�, ਪ੍ਰੈਨਰਵਾਂਾਰਾ� ਅਤੇ ਸਾਟਾਂਾਫ਼ ਬੈਾਰੇ ਹੈੋਰ ਜਾਣਨਾ ਲਈ,    
https://www.altaregional.org/our-stories ‘ਤੇ ਜਾਓ।

https://www.altaregional.org/events-calendar
https://www.altaregional.org/our-stories
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CAC ਕੋਰ�ਰ
ਮਾੇਰੇ ਤਵਾਅਕ�ੀਗ� ਪ੍ਰਲਾਾ� ਵਾਾਸੇ�ੇ ਇੰੱਕ ਕਲਾਾਇੰੰਟ ਗਾਈਡੇ

ਨਪ੍ਰੈਛਾਲੇ ਸਾਾਲ ਦੇੇ ਦੇੌਰਾਨਾ ਕਈ ਮਾਂਹੈੀਨਨਾਆਂ� ਦੇੌਰਾਨਾ ਅਲਟਾਂਾ ਦੇੀ ਕਲਾਇੰਟਾਂ ਅਡੇਵਾਂਾਇਜ਼ਰੀ ਕਮਾਂੇਟਾਂੀ (CAC) ਦੇੇ ਇ�ਕ ਐਡੇਹੈਾਕ ਸਾਮਾਂੂਹੈ ਨੇਾ ਮਾਂੇਰੀ ਨਵਾਂਅਕਤੀਗਤ 
ਪ੍ਰੈੈੋਗਰਾਮਾਂ ਯੋੋਜਨਾਾ (IPP) ਲਈ ਕਲਾਇੰਟਾਂ ਗਾਈਡੇ ਨਵਾਂਕਸਾਤ ਕਰਨਾ ਲਈ ਅਲਟਾਂਾ ਸਾਟਾਂਾਫ਼ ਨਾਾਲ ਮਾਂੱਲਾਕਾਤ ਕੀਤੀ। CAC ਮਾਂਂਬੈਰਾ� ਨਵਾਂ�ਚ ਐਮਾਂੀ ਲਂਪ੍ਰੈ  
(Amy Lampe), ਨਮਾਂਸ਼ੇਲ ਰੀਵਾਂਰਟਾਂਸਾ (Michelle Rewerts) ਅਤੇ ਕ�ਰਨਾ ਯੋੰਗ (Karen Young) ਸ਼ਾਮਾਂਲ ਸਾਨਾ। ਇਹੈ ਨਵਾਂਚਾਰ ਗਾਹੈਕ ਦੇੇ 
IPP ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਇ�ਕ ਸਾਰੋਤ ਬੈਣਾਉਣਾ ਸਾੀ, ਜੋ ਗਾਹੈਕ ਦੇੇ ਨਦੈੇਸ਼ਟਾਂੀਕੋਣ ਅਤੇ ਆਂਵਾਂਾਜ਼ ਤਂ ਪ੍ਰੈੈਦੇਾਨਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਨਨਾਯੋਮਾਂਾ�, ਸਾੰਕਲਪ੍ਰੈਾ� ਅਤੇ ਉਪ੍ਰੈਲਬੈਧੀ ਸਾਰੋਤਾ� ਦੇੀ 
ਨਵਾਂਆਂਨਖੇਆਂ ਪ੍ਰੈੇਸ਼ ਕਰਦੇਾ ਹੈ�। ਖੇੇਤਰੀ ਕਂਦੇਰਾ� ਨੇਾ ਨਾ�ਸ਼ਨਾਲ ਕੋਰ ਇੰਡੇੀਕੇਟਾਂਰ (NCI) ਸਾਰਵਾਂੇਖੇਣ ਨਾਤੀਨਜਆਂ� ਅਤੇ ਜਨਾਤਕ ਬੈ�ਠਕਾ� ਤਂ ਸਾੱਨਣਆਂ ਹੈ� ਨਕ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਹੈਮਾਂੇਸ਼ਾ� ਉਸਾ ਤਰੀਕੇ ਨਾਾਲ ਪ੍ਰੈੇਸ਼ ਨਾਹੈਂ ਕੀਤੀ ਜਾ�ਦੇੀ ਹੈ� ਨਜਸਾ ਨੂਾੰ ਸਾਮਾਂਝਣਾ ਸਾੌਖੇਾ ਹੈੋਵਾਂੇ। ਅਲਟਾਂਾ ਕਲਾਇੰਟਾਂਾ�, ਪ੍ਰੈਨਰਵਾਂਾਰਾ� ਅਤੇ ਭਾਾਈਚਾਰਕ ਭਾਾਈਵਾਂਾਲਾ� ਨਾਾਲ 
ਕੰਮਾਂ ਕਰਨਾ ਲਈ ਵਾਂਚਨਾਬੈ�ਧੀ ਹੈ� ਤਾ� ਜੋ ਇਹੈ ਯੋਕੀਨਾੀ ਬੈਣਾਇਆਂ ਜਾ ਸਾਕੇ ਨਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰੈਹੈੱੰਚਯੋੋਗ ਅਤੇ ਸਾਮਾਂਝਣਯੋੋਗ ਹੈ�। ਇਸਾ ਕਾਰਜ ਨੂਾੰ ਕਰਨਾ ਦੇਾ ਟਾਂੀਚਾ 
ਨਡੇਪ੍ਰੈਾਰਟਾਂਮਾਂਂਟਾਂ ਆਂਫ਼ ਨਡੇਵਾਂ�ਲਪ੍ਰੈਮਾਂਂਟਾਂਲ ਸਾਰਨਵਾਂਸਾ (DDS) ਪ੍ਰੈੈਕਾਸ਼ਨਾ ਲਂਟਾਂਰਨਾ ਐਕਟਾਂ ਵਾਂਾਸਾਤੇ ਗਾਹੈਕ ਦੇੀ ਗਾਈਡੇ ਵਾਂਾਸਾਤੇ USC ਯੋੂਨਾੀਵਾਂਰਨਸਾਟਾਂੀ ਐਫੋੀਲੀਏਨਟਾਂਡੇ 
ਪ੍ਰੈੈੋਗਰਾਮਾਂ ਵਾਂਰਗਾ ਕੱ�ਝ ਬੈਣਾਉਣਾ ਸਾੀ, ਜੋ ਗਾਹੈਕ-ਅਨੱਾਕੂਲ ਪ੍ਰੈੈਕਾਸ਼ਨਾ-CA ਨਡੇਪ੍ਰੈਾਰਟਾਂਮਾਂਂਟਾਂ ਆਂਫ਼ ਨਡੇਵਾਂ�ਲਪ੍ਰੈਮਾਂਂਟਾਂਲ ਸਾਰਨਵਾਂਨਸਾਜ਼ 'ਤੇ ਦੂੇਜੇ ਸਾਰੋਤਾ� ਨਾਾਲ ਔਨਾਲਾਈ 
ਉਪ੍ਰੈਲਬੈਧੀ ਹੈ�। ਐਮਾਂੀ (Amy), ਨਮਾਂਸ਼ੇਲ (Michelle) ਅਤੇ ਕ�ਰਨਾ (Karen) ਅਲਟਾਂਾ ਦੇੀ IPP ਪ੍ਰੈੈਨਕਨਰਆਂ ਅਤੇ ਦੇਸਾਤਾਵਾਂੇਜ਼ਾ� ਨਵਾਂ�ਚਂ ਲੰਘੋਣ ਲਈ ਕਈ 
ਮਾਂੌਨਕਆਂ� 'ਤੇ ਨਮਾਂਲੇ ਅਤੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਨਕ ਹੈਰੇਕ ਸਾਮਾਂ�ਗਰੀ ਖੇੇਤਰ ਉਹੈਨਾਾ� ਲਈ ਕੀ ਅਰਥਾ ਰ�ਖੇਦੇਾ ਹੈ�। ਉਹੈਨਾਾ� ਨੇਾ ਸਾਾ�ਝਾ ਕੀਤਾ ਨਕ ਉਹੈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਾ ਵਾਂਰਣਨਾ 
ਨਕਵਾਂਂ ਕਰ ਸਾਕਦੇੇ ਹੈਨਾ ਜੇਕਰ ਉਹੈ ਨਕਸਾੇ ਸਾਾਥਾੀ ਨੂਾੰ ਸਾਮਾਂਝਾਉਂਦੇੇ ਹੈਨਾ। ਉਨੇਾਾ� ਦੇੇ ਇਨਾਪ੍ਰੈੱਟਾਂ ਨੂਾੰ ਹੈਾਸਾਲ ਕੀਤਾ ਨਗਆਂ ਅਤੇ ਸ਼ੱ�ਧੀਤਾ ਲਈ ਉਨੇਾਾ� ਨਾਾਲ ਸਾਮਾਂੀਨਖੇਆਂ 
ਕੀਤੀ ਗਈ। ਇ�ਕ ਵਾਂਾਰ ਸਾਰੋਤ ਦੇੀ ਸਾਮਾਂ�ਗਰੀ ਨਕਉਰੇਟਾਂ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤਂ ਬੈਾਅਦੇ, ਅਲਟਾਂਾ ਨੇਾ ਦੇਸਾਤਾਵਾਂੇਜ਼ ਅਰਬੈੀ, ਅਰਮਾਂੇਨਾੀਅਨਾ, ਚੀਨਾੀ, ਹੈਮਾਂਂਗ, ਪ੍ਰੈਰਸਾੀਅਨਾ, 
ਰਸ਼ੀਅਨਾ, ਸਾਪ੍ਰੈ�ਨਨਾਸ਼, ਤਾਗਾਲੋਗ, ਅਤੇ ਨਵਾਂਅਤਨਾਾਮਾਂੀ ਨਵਾਂ�ਚ ਅਨੱਾਵਾਂਾਦੇ ਅਤੇ ਇਸਾ ਨੂਾੰ ਅਲਟਾਂਾ ਦੇੇ ਪ੍ਰੈੈਕਾਸ਼ਨਾ ਅਤੇ ਬੈੈੋਸ਼ਰ ਵਾਂ�ੱਬੈਸਾਾਈਟਾਂ ਪ੍ਰੈੋਸਾਟਾਂ ਨਵਾਂ�ਚ ਜੋਨ�ਆਂ ਸਾੀ। 
ਇਹੈ ਸਾਰੋਤ ਹੈਾਰਡੇ ਕਾਪ੍ਰੈੀ ਅਤੇ ਇਲ�ਕਟੈਾਂਾਨਨਾਕ ਦੇੋਵਾਂਾ� ਨਵਾਂ�ਚ ਉਪ੍ਰੈਲਬੈਧੀ ਹੈ�, ਨਜਸਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਇਲ�ਕਟੈਾਂਾਨਨਾਕ ਸਾੰਸਾਕਰਣ ਨਵਾਂ�ਚ ਸ਼ਾਮਾਂਲ ਵਾਂਾਧੀੂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਾਰੋਤਾ� 
ਲਈ ਬੈਹੈੱਤ ਸਾਾਰੇ ਹੈਾਈਪ੍ਰੈਰਨਲੰਕ ਹੈਨਾ। ਅਸਾਂ ਉਮਾਂੀਦੇ ਕਰਦੇੇ ਹੈਾ� ਨਕ ਤੱਸਾਂ ਨਤਆਂਰ ਉਤਪ੍ਰੈਾਦੇ ਦੇੀ ਜਾ�ਚ ਕਰਕੇ ਆਂਨਾੰਦੇ ਮਾਂਾਣੋਗੇ।

ਇਸਾ ਤਂ ਇਲਾਵਾਂਾ, CAC ਦੇੇ ਕਈ ਮਾਂਂਬੈਰ ਸਾਟਾਂੇਟਾਂ ਕਾਉਂਨਸਾਲ ਆਂਨਾ ਨਡੇਵਾਂ�ਲਪ੍ਰੈਮਾਂਂਟਾਂਲ ਨਡੇਸਾਐਬੈਨਲਟਾਂੀਜ਼ (SCDD) ਅਤੇ ACRC ਦੇੇ ਲੀਗਲ ਸਾਰਨਵਾਂਸਾ 
ਮਾਂ�ਨੇਾਜਰ, ਰੋਬੈਨਨਾ ਬੈਲ�ਕ (Robin Black) ਨਾਾਲ ਸਾਾ�ਝੇਦੇਾਰੀ ਨਵਾਂ�ਚ ਸਾਮਾਂਰਨਥਾਤ ਫੋ�ਸਾਲਾ ਲ�ਣ ਲਈ ਨਸਾਖੇਲਾਈ ਨਵਾਂਕਨਸਾਤ ਕਰਨਾ 'ਤੇ ਕੰਮਾਂ ਕਰਨਾਾ ਜਾਰੀ ਰ�ਖੇ 
ਰਹੈੇ ਹੈਨਾ। ਸਾਮਾਂਰਨਥਾਤ ਫੋ�ਸਾਲੇ ਲ�ਣ ਦੇੀ ਨਸਾਖੇਲਾਈ ਬੈਸਾੰਤ ਰੱ�ਤ ਨਵਾਂ�ਚ ACRC ਸਾਟਾਂਾਫ਼ ਅਤੇ ਭਾਾਈਚਾਰੇ ਨਵਾਂ�ਚ ਰੋਲ ਆਂਊਟਾਂ ਹੈੋਣ ਦੇੀ ਉਮਾਂੀਦੇ ਹੈ�।

https://www.altaregional.org/client-advisory-committee-cac
https://www.altaregional.org/post/clients-guide-my-individual-program-plan
https://www.altaregional.org/post/clients-guide-my-individual-program-plan
https://www.altaregional.org/transparency/reporting/nciassessments
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2021/03/Consumer_Guide_To_The_Lanterman_Act.pdf
https://www.dds.ca.gov/consumers/resources/consumer-friendly-publications/
https://www.altaregional.org/sites/main/files/file-attachments/arabic_-_a_clients_guide_to_my_individual_program_plan.pdf?1702319088
https://www.altaregional.org/sites/main/files/file-attachments/armenian_-_a_clients_guide_to_my_individual_program_plan.pdf?1702319135
https://www.altaregional.org/sites/main/files/file-attachments/chinese_-_a_clients_guide_to_my_individual_program_plan.pdf?1702319164
https://www.altaregional.org/sites/main/files/file-attachments/hmong_-_a_clients_guide_to_my_individual_program_plan.pdf?1702319194
https://www.altaregional.org/sites/main/files/file-attachments/persian_-_a_clients_guide_to_my_individual_program_plan.pdf?1702320251
https://www.altaregional.org/sites/main/files/file-attachments/russian_-_a_clients_guide_to_my_individual_program_plan.pdf?1702320259
https://www.altaregional.org/sites/main/files/file-attachments/spanish_-_a_clients_guide_to_my_individual_program_plan.pdf?1702320266
https://www.altaregional.org/sites/main/files/file-attachments/tagalog_-_a_clients_guide_to_my_individual_program_plan.pdf?1702320277
https://www.altaregional.org/sites/main/files/file-attachments/vietnamese_-_a_clients_guide_to_my_individual_program_plan.pdf?1702320279
https://www.altaregional.org/publications-brochures
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ਸੇਟਾਫ਼ ਸੇਪ੍ਰੌਟਲਾਾਈਟ - ਇੰ�ਟੇਕ ਸੇਪ੍ਰੈਸ਼ੇਤਲਾਸੇਟ ਤਲਾੰਡੇਾ ਸੇੈਵਾੇਜੇ ਤਮਾਸ਼ੇੇਲਾ  
(LINDA SAVAGE MITCHELL)

ਇਨਾਟਾਂੇਕ ਸਾਪ੍ਰੈ�ਸ਼ਨਲਸਾਟਾਂ, ਨਲੰਡੇਾ ਸਾ�ਵਾਂੇਜ ਨਮਾਂਸ਼ੇਲ (Linda Savage Mitchell), ACRC ਨਵਾਂ�ਚ ਆਂਪ੍ਰੈਣੇ ਕੰਮਾਂ ਪ੍ਰੈੈਤੀ 
ਅਥਾਾਹੈ ਸਾਮਾਂਰਪ੍ਰੈਣ ਅਤੇ ਵਾਂਚਨਾਬੈ�ਧੀਤਾ ਨਵਾਂਖੇਾ ਰਹੈੀ ਹੈ�। ਸਾਨਥਾਤੀ ਭਾਾਵਾਂਂ ਕੋਈ ਵਾਂੀ ਹੈੋਵਾਂੇ, ਉਹੈ ਹੈਮਾਂੇਸ਼ਾ ਮਾਂੌਕੇ 'ਤੇ ਉੱਠਦੇੀ ਹੈ�। 
ਉਹੈ ਹੈਰ ਰੋਜ਼ ACRC ਟਾਂੀਮਾਂ ਲਈ “ਕਰ ਸਾਕਦੇੀ ਹੈ�” ਨਾਜ਼ਰੀਆਂ ਅਤੇ ਸਾਕਾਰਾਤਮਾਂਕ ਊਰਜਾ ਨਲਆਂਉਂਦੇੀ ਹੈ�।

ਨਲੰਡੇਾ (Linda) ਨੇਾ ACRC ਨਵਾਂਖੇੇ 16 ਸਾਾਲ ਕੰਮਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ�:  12 ਸਾਾਲ ਸਾਰਨਵਾਂਸਾ ਕੋਆਂਰਡੇੀਨੇਾਟਾਂਰ ਅਤੇ 4 ਸਾਾਲ 
ਇਨਾਟਾਂੇਕ ਸਾਪ੍ਰੈ�ਸ਼ਨਲਸਾਟਾਂ ਵਾਂਜਂ। ਉਹੈ ਕਈ ਸਾਾਲਾ� ਤਂ K ਤਂ ਛਾੇਵਾਂਂ ਜਮਾਂਾਤ ਤ�ਕ ਅਨਧੀਆਂਪ੍ਰੈਕ ਸਾੀ ਅਤੇ ਨਾਾਲ ਹੈੀ ਹੈ�ੱਡੇ 
ਸਾਟਾਂਾਰਟਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰੈੈਾਈਵਾਂੇਟਾਂ ਪ੍ਰੈੈੀਸਾਕੂਲ ਪ੍ਰੈੈੋਗਰਾਮਾਂਾ� ਲਈ ਸਾੱਪ੍ਰੈਰਵਾਂਾਈਜ਼ਰ/ਪ੍ਰੈੈਬੈੰਧੀਕ ਸਾੀ। ਉਹੈ ਪ੍ਰੈਨਰਵਾਂਾਰਾ� ਦੇੀ ਮਾਂਦੇਦੇ ਕਰਨਾਾ 
ਪ੍ਰੈਸਾੰਦੇ ਕਰਦੇੀ ਹੈ� ਅਤੇ ACRC ਨਵਾਂ�ਚ ਜੋ ਵਾਂੀ ਕਰਦੇੀ ਹੈ� ਉਸਾਨੰੂਾ ਪ੍ਰੈਸਾੰਦੇ ਕਰਦੇੀ ਹੈ�। ਇਨਾਟਾਂੇਕ ਨਵਾਂ�ਚ ਸਾਾਲਾ� ਦੇੌਰਾਨਾ, ਨਲੰਡੇਾ 
(Linda) ਨੂਾੰ ਪ੍ਰੈਨਰਵਾਂਾਰਾ� ਤਂ ਕਈ ਪ੍ਰੈੈਸ਼ੰਸਾਾਵਾਂਾ� ਨਮਾਂਲੀਆਂ� ਹੈਨਾ, ਅਤੇ ਇ�ਕ ਜੋ�ੇ ਦੇਾ ਹੈੇਠਾ� ਨਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਨਗਆਂ ਹੈ�:

ਨਲੰਡੇਾ (Linda) ਸਾਾਡੇੀ ਇਨਾਟਾਂੇਕ ਸਾਪ੍ਰੈ�ਸ਼ਨਲਸਾਟਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰੈੈਾਇਮਾਂਰੀ ਅਲਟਾਂਾ ਸਾੰਪ੍ਰੈਰਕ ਸਾੀ...ਜਦੇਂ ਤਂ ਅਸਾਂ ਆਂਪ੍ਰੈਣਾ ਕੇਸਾ 
ਸਾੇਵਾਂਾ ਪ੍ਰੈੈਦੇਾਤਾ ਨੂਾੰ ਟੈਾਂਾ�ਸਾਫ਼ਰ ਕਰਨਾ ਲਈ ਬੈੇਨਾਤੀ ਕੀਤੀ ਸਾੀ। ਇਸਾ ਸਾਮਾਂਂ ਦੇੌਰਾਨਾ, ਉਹੈ ਬੈਹੈੱਤ ਹੈੀ ਜਵਾਂਾਬੈਦੇੇਹੈ, ਇਮਾਂਾਨਾਦੇਾਰ 
ਅਤੇ ਪ੍ਰੈੇਸ਼ੇਵਾਂਰ ਸਾੀ। ਭਾਾਵਾਂਂ ਉਸਾ ਨੂਾੰ ਕੱਝ ਸਾਾ�ਝਾ ਕਰਨਾਾ ਨਪ੍ਰੈਆਂ ਜੋ ਅਸਾਂ ਨਾਹੈਂ ਸਾੱਣਨਾਾ ਚਾਹੈੱੰਦੇੇ, ਉਹੈ ਖੇੱ�ਲੇੀ ਅਤੇ ਸਾਨਾਮਾਂਾਨਾਯੋੋਗ 
ਸਾੀ। ਉਸਾਨੇਾ ਦੇੇਖੇਭਾਾਲ ਅਤੇ ਸਾਮਾਂਝਦੇਾਰੀ ਨਾਾਲ ਪ੍ਰੈੇਸ਼ ਕੀਤਾ, ਨਜਸਾ ਨਾਾਲ ਉਸਾ ਨਾਾਲ ਗ�ਲ ਕਰਨਾਾ ਸਾੌਖੇਾ ਹੈੋ ਨਗਆਂ। ਉਸਾਦੇੇ 
ਨਾਜ਼ਰੀਏ ਨੇਾ ਸਾਾਨੂਾੰ ਧੀੀਰਜ ਰ�ਖੇਣ ਅਤੇ ਪ੍ਰੈੈਨਕਨਰਆਂ ਨੂਾੰ ਸਾਮਾਂਝਣ ਨਵਾਂ�ਚ ਮਾਂਦੇਦੇ ਕੀਤੀ। ਉਹੈ ਅਲਟਾਂਾ ਦੇੀ ਇ�ਕ ਸ਼ਾਨਾਦੇਾਰ 
ਪ੍ਰੈਨਹੈਲੀ ਸਾੰਪ੍ਰੈਰਕ ਅਤੇ ਪ੍ਰੈੈਤੀਨਨਾਧੀੀ ਹੈ�। ਉਸਾਨੂਾੰ ਛੱਾ�ਟਾਂੀਆਂ� ਅਤੇ ਤਨਾਖ਼ਾਹੈ ਨਵਾਂ�ਚ ਵਾਂਾਧੀਾ ਨਦੇਓ।  - ਮਾਂਾਤਾ-ਨਪ੍ਰੈਤਾ, K.B.

ਮਾਂਂ ਬੈੱ�ਧੀਵਾਂਾਰ ਸਾਵਾਂੇਰੇ ਸਾਾਡੇੀ ਮਾਂੱਲਾਕਾਤ ਦੇੌਰਾਨਾ ਤੱਹੈਾਡੇੀ ਮਾਂਦੇਦੇ ਲਈ ਨਦੇਲਂ ਧੀੰਨਾਵਾਂਾਦੇ ਪ੍ਰੈੈਗਟਾਂ ਕਰਨਾ ਲਈ ਕੱਝ ਸਾਮਾਂਾ� ਕ�ਢਾਣਾ 
ਚਾਹੈੱੰਦੇਾ ਸਾੀ। ਸਾਾਨੂਾੰ ਵਾਂਡੇਮਾਂੱ�ਲੇ ਸਾਰੋਤ ਅਤੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰੈੈਦੇਾਨਾ ਕਰਨਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਤੱਹੈਾਡੇੀ ਉਦੇਾਰਤਾ ਦੇੀ ਸਾ�ਚਮਾਂੱ�ਚ ਪ੍ਰੈੈਸ਼ੰਸਾਾ ਕੀਤੀ 
ਜਾ�ਦੇੀ ਹੈ� ਨਜਸਾ ਬੈਾਰੇ ਸਾਾਨੂਾੰ ਪ੍ਰੈਤਾ ਨਾਹੈਂ ਸਾੀ। ਮਾਂਂ ਨਬੈਆਂਨਾ ਨਾਹੈਂ ਕਰ ਸਾਕਦੇੀ ਨਕ ਮਾਂਂ ਅਤੇ ਮਾਂੇਰਾ ਪ੍ਰੈਤੀ ਤੱਹੈਾਡੇੀ ਸਾਹੈਾਇਤਾ 
ਲਈ ਨਕੰਨੇਾ ਸ਼ੱਕਰਗੱਜ਼ਾਰ ਹੈਾ�…ਤੱਹੈਾਡੇੀ ਨਦੇਆਂਲਤਾ ਨੇਾ ਮਾਂ�ਨੂਾੰ ਖੇੱਸ਼ੀ ਦੇੇ ਹੈੰਝੂ ਨਲਆਂ ਨਦੇ�ਤੇ ਹੈਨਾ ਅਤੇ ਮਾਂਂ ਇਸਾ ਦੇਾ ਭੱਾਗਤਾਨਾ 
ਅ�ਗੇ ਕਰਨਾਾ ਚਾਹੈਾ�ਗੀ…ਤੱਹੈਾਡੇੀ ਵਾਂਡੇਮਾਂੱ�ਲੀ ਮਾਂਦੇਦੇ ਅਤੇ ਸਾਮਾਂਰਥਾਨਾ ਲਈ ਨਫੋਰ ਤਂ ਧੀੰਨਾਵਾਂਾਦੇ। – ਮਾਂਾਤਾ-ਨਪ੍ਰੈਤਾ, B.J.

DSP ਸੇਤਹੀਯੋੋਗੀ �ੇ ਅਗਲੇਾ �ੌਕਰੀ ਮਾੇਲੇਾ ਦਾਾ ਐਲਾਾ� ਕੀ�ਾ - Yuba ਤਸੇਟੀ

DSP ਸਾਨਹੈਯੋੋਗੀ ਖੇੇਤਰੀ ਕਂਦੇਰ ਸਾੇਵਾਂਾ ਪ੍ਰੈੈਦੇਾਨਤਆਂ� ਲਈ 23 ਅਪ੍ਰੈੈ�ਲ, 2024 ਨੂਾੰ Yuba ਨਸਾਟਾਂੀ ਦੇੇ 
ਬੈੋਇਡੇ ਹੈਾਲ ਨਵਾਂਖੇੇ ਇ�ਕ ਨੌਾਕਰੀ ਮਾਂੇਲੇ ਦੇੀ ਮਾਂੇਜ਼ਬੈਾਨਾੀ ਕਰੇਗਾ। ਵਾਂਧੀੇਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਨਕਰਪ੍ਰੈਾ ਕਰਕੇ 
dspcollaborative.org 'ਤੇ ਜਾਓ।
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ACRC ਦਾੀਆ� �ਵਾੀਆ� ਅਰਲਾੀ ਚਾਈਲਾਡੇਹੀੁੱਡੇ ਯੋੰਤ�ਟਾ� ਦਾੇ ਪ੍ਰਰਬਾੰਧਾਕਾ� �ੰੰ ਤਮਾਲੋਾ

 3 ਸਾਾਲ ਦੇੀ ਉਮਾਂਰ ਨਵਾਂ�ਚ ਅਰਲੀ ਸਾਟਾਂਾਰਟਾਂ ਤਂ ਬੈਾਹੈਰ ਨਨਾਕਲਣ ਵਾਂਾਲੇ ਛਾੋਟਾਂੇ ਬੈ�ਨਚਆਂ� ਵਾਂਾਲੇ ਪ੍ਰੈਨਰਵਾਂਾਰਾ� ਲਈ ਟੈਾਂਾ�ਨਜਸ਼ਨਾ ਇ�ਕ ਰੱ�ਨਝਆਂ ਹੈੋਇਆਂ ਰਾਸਾਤਾ ਹੈ�! 
ਪ੍ਰੈਨਰਵਾਂਾਰ ਨਾਵਾਂਂਆਂ� ਪ੍ਰੈੈਣਾਲੀਆਂ� ਨੂਾੰ ਨਾ�ਵਾਂੀਗੇਟਾਂ ਕਰਨਾਾ ਨਸਾ�ਖੇ ਰਹੈੇ ਹੈਨਾ, ਸਾੇਵਾਂਾ ਦੇੇਣ ਨਵਾਂ�ਚ ਬੈਦੇਲਾਵਾਂ ਦੇਾ ਅਨੱਾਭਾਵਾਂ ਕਰ ਰਹੈੇ ਹੈਨਾ ਅਤੇ ਨਾਵਾਂਂ ਸਾਰੋਤਾ� ਤ�ਕ ਪ੍ਰੈਹੈੱੰਚ 
ਬੈਣਾਉਣਾ ਨਸਾ�ਖੇ ਰਹੈੇ ਹੈਨਾ। ਸਾਕੂਲ ਨਡੇਸਾਨਟੈਾਂਕਟਾਂ ਅਤੇ ਬੈ�ਨਚਆਂ� ਦੇੀਆਂ� ਸਾੇਵਾਂਾਵਾਂਾ� ਨਵਾਂ�ਚ ਸਾਮਾਂਾਯੋੋਜਨਾ ਵਾਂਾਸਾਤੇ ਖ਼ਾਸਾ ਦੇੇਖੇਭਾਾਲ ਦੇੀ ਲੋ� ਹੈੱੰਦੇੀ ਹੈ�। ACRC 
ਅਰਲੀ ਚਾਈਲਡੇਹੈੱ�ਡੇ ਯੋੂਨਨਾਟਾਂਾ� ਦੇਾ ਨਵਾਂਕਾਸਾ ਕਰ ਨਰਹੈਾ ਹੈ�, ਨਜ�ਥਾੇ ਸਾੇਵਾਂਾ ਕੋਆਂਰਡੇੀਨੇਾਟਾਂਰ (SC) ਦੇਾ ਕੇਸਾਲੋਇਡੇ ਅਨੱਾਪ੍ਰੈਾਤ 1:40 ਹੈੋਵਾਂੇਗਾ, ਜੋ 3 ਸਾਾਲ ਤਂ 
ਲ�  ਕੇ 6 ਸਾਾਲ ਤ�ਕ ਦੇੀ ਉਮਾਂਰ ਦੇੇ ਬੈ�ਨਚਆਂ� ਦੇੀ ਸਾੇਵਾਂਾ ਕਰਨਾਗੇ। ਇਹੈਨਾਾ� ਯੋੂਨਨਾਟਾਂਾ� ਨਵਾਂ�ਚ SC ਇਸਾ ਮਾਂਹੈ�ਤਵਾਂਪ੍ਰੈੂਰਨਾ ਟੈਾਂਾ�ਨਜਸ਼ਨਾ ਰਾਹੈਂ ਪ੍ਰੈਨਰਵਾਂਾਰਾ� ਦੇੀ ਸਾਹੈਾਇਤਾ 
ਕਰਨਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਮਾਂਾਹੈਰ ਹੈੋਣਗੇ। ਘੋ�ਟਾਂ ਕੀਤੇ ਕੇਸਾੋਲੋਏਡੇ ਨਾਾਲ, SC ਕੋਲ ਪ੍ਰੈਨਰਵਾਂਾਰਾ� ਨੂਾੰ ਉਹੈਨਾਾ� ਦੇੇ ਛਾੋਟਾਂੇ ਬੈ�ਨਚਆਂ� ਵਾਂਾਸਾਤੇ ਸਾੇਵਾਂਾਵਾਂਾ� ਅਤੇ ਸਾਹੈਾਇਤਾ ਨੂਾੰ ਲਾਗੂ 
ਕਰਨਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਸਾਹੈਾਇਤਾ ਵਾਂਾਸਾਤੇ ਵਾਂ�ਧੀ ਸਾਮਾਂਾ� ਹੈੋਵਾਂੇਗਾ।

ACRC ਨੇਾ ਸਾਾਡੇੀਆਂ� ਅਰਲੀ ਚਾਈਲਡੇਹੈੱ�ਡੇ ਟਾਂੀਮਾਂਾ� ਦੇੀ ਦੇੇਖੇਰੇਖੇ ਕਰਨਾ ਵਾਂਾਲੇ ਸਾਾਡੇੇ ਪ੍ਰੈਨਹੈਲੇ ਦੇੋ ਕਲਾਇੰਟਾਂ ਸਾਰਨਵਾਂਸਾ ਮਾਂ�ਨੇਾਜਰਾ� ਨੂਾੰ ਪ੍ਰੈੇਸ਼ ਕਰਨਾ 'ਤੇ ਮਾਂਾਣ ਹੈ�।

ਨਕਰਪ੍ਰੈਾ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰੈਲੇਸਾਰ ਅਤੇ ਨੇਾਵਾਂਾਦੇਾ ਕਾਉਂਟਾਂੀਆਂ� ਨਵਾਂ�ਚ ਸਾੇਵਾਂਾ ਨਨਾਭਾਾ ਰਹੈੇ ਅਰਲੀ ਚਾਈਲਡੇਹੈੱ�ਡੇ ਦੇੇ ਕਲਾਇੰਟਾਂ ਸਾਰਨਵਾਂਸਾ ਮਾਂ�ਨੇਾਜਰ, ਕ�ਰਨਾ ਡੇੇਲਗਾਨਡੇਲੋ 
(Karen Delgadillo) ਨੂਾੰ ਨਮਾਂਲੋ

ਅਲਟਾਂਾ ਕ�ਲੀਫੋੋਰਨਾੀਆਂ ਖੇੇਤਰੀ ਕਂਦੇਰ ਨਵਾਂ�ਚ ਮਾਂੇਰਾ ਕ�ਰੀਅਰ 2013 ਨਵਾਂ�ਚ ਸਾ�ਕਰਾਮਾਂਂਟਾਂੋ ਦੇਫ਼ਤਰ ਨਵਾਂ�ਚ ਇ�ਕ ਦੇੋਭਾਾਸ਼ੀ ਸਾੇਵਾਂਾ ਕੋਆਂਰਡੇੀਨੇਾਟਾਂਰ ਵਾਂਜਂ ਸ਼ੱਰੂ 
ਹੈੋਇਆਂ ਸਾੀ। ਮਾਂਈ 2023 ਨਵਾਂ�ਚ, ਮਾਂਂ ਰੋਜ਼ਨਵਾਂਲੇ ਦੇਫ਼ਤਰ ਨਵਾਂ�ਚ ਲੀਡੇ ਸਾਰਨਵਾਂਸਾ ਕੋਆਂਰਡੇੀਨੇਾਟਾਂਰ ਦੇੀ ਸਾਨਥਾਤੀ ਨੂਾੰ ਸਾਵਾਂੀਕਾਰ ਕਰ ਨਲਆਂ ਅਤੇ ਹੈੱਣ ਮਾਂਂ ਅਰਲੀ 
ਚਾਈਲਡੇਹੈੱ�ਡੇ ਯੋੂਨਨਾਟਾਂ ਲਈ ਇ�ਕ ਕਲਾਇੰਟਾਂ ਸਾਰਨਵਾਂਸਾ ਮਾਂ�ਨੇਾਜਰ ਨਵਾਂ�ਚ ਬੈਦੇਲ ਰਹੈੀ ਹੈਾ�। ਮਾਂੇਰੇ ਕੰਮਾਂ ਦੇਾ ਸਾਭਾ ਤਂ ਵਾਂ�ਧੀ ਫੋਲਦੇਾਇਕ ਪ੍ਰੈਨਹੈਲੂ ਸਾਾਡੇੇ ਗਾਹੈਕਾ� ਅਤੇ 
ਉਨੇਾਾ� ਦੇੇ ਪ੍ਰੈਨਰਵਾਂਾਰਾ� ਦੇੀ ਨਬੈਹੈਤਰ ਸਾੇਵਾਂਾ ਕਰਨਾ ਲਈ ਦੂੇਨਜਆਂ� ਨਾਾਲ ਆਂਪ੍ਰੈਣੇ ਅਨੱਾਭਾਵਾਂ ਸਾਾ�ਝੇ ਕਰਨਾਾ ਹੈ�।

ਮਾਂਂ ਉੱਤਰੀ ਕ�ਲੀਫੋੋਰਨਾੀਆਂ ਨਵਾਂ�ਚ ਪ੍ਰੈ�ਦੇਾ ਹੈੋਈ ਅਤੇ ਵਾਂ�ਡੇੀ ਹੈੋਈ ਅਤੇ ਮਾਂਂ ਕ�ਲੀਫੋੋਰਨਾੀਆਂ ਯੋੂਨਾੀਵਾਂਰਨਸਾਟਾਂੀ, ਇਰਨਵਾਂਨਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਮਾਂੇਰੀ ਬੈ�ਚਲਰ ਨਡੇਗਰੀ ਪ੍ਰੈੈਾਪ੍ਰੈਤ 
ਕੀਤੀ ਨਜ�ਥਾੇ ਮਾਂਂ 10 ਸਾਾਲਾ� ਦੇੇ ਆਂਪ੍ਰੈਣੇ ਪ੍ਰੈਤੀ ਨੂਾੰ ਨਮਾਂਲੀ। ਸਾਾਡੇੀ ਇ�ਕ 9 ਸਾਾਲ ਦੇੀ ਬੈੇਟਾਂੀ ਹੈ�, ਇ�ਕ 2 ਸਾਾਲ ਦੇਾ ਬੈੇਟਾਂਾ ਅਤੇ ਸਾਾਡੇਾ ਸਾਭਾ ਤਂ ਛਾੋਟਾਂਾ ਬੈੇਟਾਂਾ 9 ਮਾਂਹੈੀਨੇਾ 
ਦੇਾ ਹੈ�।  2020 ਨਵਾਂ�ਚ, ਮਾਂਂ ਔਨਟਾਂਜ਼ਮਾਂ ਨਵਾਂ�ਚ ਮਾਂੱਹੈਾਰਤ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਨਵਾਂਸ਼ੇਸ਼ ਨਸਾ�ਨਖੇਆਂ ਨਵਾਂ�ਚ ਆਂਪ੍ਰੈਣੀ ਮਾਂਾਸਾਟਾਂਰ ਨਡੇਗਰੀ ਹੈਾਸਾਲ ਕੀਤੀ।

ਮਾਂਂ 49 ਸਾਾਲ ਦੇੀ ਵਾਂਫ਼ਾਦੇਾਰ ਅਤੇ ਫੱੋਟਾਂਬੈਾਲ ਦੇੀ ਸ਼ੌਕੀਨਾ ਹੈਾ�। ਆਂਪ੍ਰੈਣੇ ਨਵਾਂਹੈਲੇ ਸਾਮਾਂਂ ਦੇੌਰਾਨਾ, ਮਾਂਂ ਆਂਪ੍ਰੈਣੀ ਧੀੀ ਦੇੀਆਂ� ਫੱੋਟਾਂਬੈਾਲ ਖੇੇਡੇਾ� ਦੇੇਖੇਣ ਅਤੇ ਸਾਾਡੇੇ 
ਨਵਾਂਸਾਨਤੈਤ ਪ੍ਰੈਨਰਵਾਂਾਰ ਨਾਾਲ ਸਾਮਾਂਾ� ਨਬੈਤਾਉਣ ਦੇਾ ਅਨਾੰਦੇ ਲਂਦੇੀ ਹੈਾ�।

ਪ੍ਰੈੰਨਾਾ  8
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ACRC ਦਾੀਆ� �ਵਾੀਆ� ਅਰਲਾੀ ਚਾਈਲਾਡੇਹੀੁੱਡੇ ਯੋੰਤ�ਟਾ� ਦਾੇ ਪ੍ਰਰਬਾੰਧਾਕਾ� �ੰੰ ਤਮਾਲੋਾ - ਜੇਾਰੀ।

ਉਹੈਨਾਾ� ਨੇਾ ਨਪ੍ਰੈਛਾਲੇ ਸਾਾਲ ਹੈਰ ਹੈਫ਼ਤੇ 3 ਨਦੇਨਾ ਵਾਂਰਕ ਆਂਫ਼ ਆਂਰਟਾਂ-ਸਾਾਉਥਾਸਾਾਈਡੇ ਨਵਾਂ�ਚ 
ਨਹੈ�ਸਾਾ ਨਲਆਂ ਹੈ�। ਉਹੈ ਇ�ਕ ਉੱਭਾਰ ਨਰਹੈਾ ਕਲਾਕਾਰ ਹੈ� ਜੋ ਨਡੇਜੀਟਾਂਲ ਨਚ�ਤਰ, ਸ਼ਾਨਾਦੇਾਰ 
ਡੇਰਾਇੰਗਾ� ਅਤੇ ਸਾ�ੀਨਾ ਨਪ੍ਰੈੈੰਟਾਂਸਾ ਬੈਣਾਉਂਦੇਾ ਹੈ�। ਜ�ੱਫੋ ਇ�ਕ ਗੌਡੇਨਜ਼ਲਾ ਉਤਸ਼ਾਹੈੀ ਹੈ� ਅਤੇ 
ਉਸਾਨੰੂਾ ਇਸਾਦੇੇ ਰਾਖੇਸ਼ ਬੈੈਨਹੈਮਾਂੰਡੇ ਦੇਾ ਨਵਾਂਸ਼ਾਲ ਨਗਆਂਨਾ ਹੈ�। ਉਸਾਨੇਾ ਸਾਾ�ਤਾਨਜ਼ਲਾ, ਸਾਨੇਾਕ 
ਫੋਂਗ, ਡੇਾਇਬੈਲੋਸਾੌਰਸਾ ਰੇਕਸਾ ਅਤੇ ਨਕੰਗ ਘੋੀਡੇੋਰਾਹੈ ਵਾਂਰਗੇ ਕੱ�ਝ ਨਾਾਵਾਂਾ� ਵਾਂਾਲੇ ਨਾਵਾਂਂ ਜੀਵਾਂ 
ਬੈਣਾਏ ਹੈਨਾ।

ਜ�ੱਫੋ ਨੇਾ ਆਂਪ੍ਰੈਣੇ ਪ੍ਰੈਨਰਵਾਂਾਰ ਦੇੇ ਹੈਰੇਕ ਮਾਂਂਬੈਰ ਲਈ ਅਗਲੇ ਪ੍ਰੈਾਸਾੇ ਲੂਨਾਰ ਨਨਾਊ ਈਅਰ ਦੇੇ 
ਨਚੰਨੇਾ ਨਾਾਲ ਸਾ�ੀਨਾ ਨਪ੍ਰੈੈੰਟਾਂ ਟਾਂੀ-ਸ਼ਰਟਾਂਾ� ਬੈਣਾਈਆਂ� ਹੈਨਾ।   (ਤੱਸਾਂ ਪ੍ਰੈੈਦੇਾਨਾ ਕੀਤੀ ਤਸਾਵਾਂੀਰ 
ਨਵਾਂ�ਚ ਜ�ੱਫੋ ਨੂਾੰ ਉਸਾਦੇੀ ਸਾ�ਪ੍ਰੈ ਦੇੀ ਟਾਂੀ-ਸ਼ਰਟਾਂ ਨਵਾਂ�ਚ ਦੇੇਖੇ ਸਾਕਦੇੇ ਹੈੋ ) ਉਸਾਨੇਾ ਸਾਨਟਾਂ�ਕਰਾ� ਦੇੇ 
ਨਾਾਲ-ਨਾਾਲ ਸਾਟਾਂਂਪ੍ਰੈ ਵਾਂੀ ਬੈਣਾਏ ਹੈਨਾ!   ਕਲਾ ਤਂ ਇਲਾਵਾਂਾ, ਜ�ੱਫੋ ਨੂਾੰ ਸਾਪ੍ਰੈ�ਸ਼ਲ ਓਲੰਨਪ੍ਰੈਕ 
ਲਈ ਬੈਾਸਾਕਟਾਂਬੈਾਲ ਖੇੇਡੇਣਾ ਪ੍ਰੈਸਾੰਦੇ ਹੈ� ਅਤੇ ਉਹੈ ਨਪ੍ਰੈਛਾਲੇ ਸਾਮਾਂਂ ਨਵਾਂ�ਚ ਸਾਪ੍ਰੈ�ਸ਼ਲ ਓਲੰਨਪ੍ਰੈਕ 
ਲਈ ਤ�ਰਾਕੀ ਨਵਾਂ�ਚ ਵਾਂੀ ਸ਼ਾਮਾਂਲ ਨਰਹੈਾ ਹੈ�। ਜ�ੱਫੋ ਵਾਂਰਤਮਾਂਾਨਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਵਾਂਰਕ ਆਂਫ਼ ਆਂਰਟਾਂ - 
ਸਾਾਊਥਾਸਾਾਈਡੇ ਨਵਾਂ�ਚ ਹੈਫ਼ਤੇ ਨਵਾਂ�ਚ 2 ਨਦੇਨਾ ਲਈ ਹੈਾਜ਼ਰੀ ਭਾਰ ਨਰਹੈਾ ਹੈ�, ਹੈੱਣ, ਆਂਪ੍ਰੈਣੇ 
ILS ਵਾਂਰਕਰ ਨਾਾਲ ਆਂਪ੍ਰੈਣਾ ਡੇਰਾਈਵਾਂਰ ਲਾਇਸਾੰਸਾ ਪ੍ਰੈੈਾਪ੍ਰੈਤ ਕਰਨਾ ਲਈ ਕੰਮਾਂ ਕਰਨਾ 
ਦੇੇ ਯੋੋਗ ਹੈੋਣ ਲਈ, ਨਜਸਾਨੂਾੰ ਸਾਾ�ਝਾ ਕਰਨਾ ਲਈ ਉਹੈ ਬੈਹੈੱਤ ਉਤਸ਼ਾਨਹੈਤ ਸਾੀ। ਜ�ੱਫੋ 
ਇ�ਕ ਬੈਹੱੈਤ ਹੈੀ ਨਦੇਆਂਲੂ ਨੌਾਜਵਾਂਾਨਾ ਹੈ� ਨਜਸਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਇ�ਕ ਸ਼ਾਨਾਦੇਾਰ ਕਲਪ੍ਰੈਨਾਾ ਹੈ� ਜੋ 
ਉਹੈ ਆਂਪ੍ਰੈਣੀ ਕਲਾ ਦੱੇਆਂਰਾ ਜੀਵਾਂਨਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਨਲਆਂਉਂਦੇਾ ਹੈ�। ਤੱਹੈਾਡੇੀਆਂ� ਭਾਨਵਾਂ�ਖੇ ਦੇੀਆਂ� 
ਕੋਨਸ਼ਸ਼ਾ� ਨਵਾਂ�ਚ ਤੱਹੈਾਡੇੇ ਲਈ ਸ਼ੱਭਾਕਾਮਾਂਨਾਾਵਾਂਾ�, ਜ�ੱਫੋ! ਜ�ੱਫੋ ਦੇੀ ਕਲਾ ਖ਼ਰੀਦੇਣ ਵਾਂਾਸਾਤੇ, 
ਇਸਾ ‘ਤੇ ਜਾਓ: https://www.woastudios.com/countryclub 

ਨਕਰਪ੍ਰੈਾ ਕਰਕੇ ਸਾ�ਕਰਾਮਾਂਂਟਾਂੋ ਕਾਉਂਟਾਂੀ ਨਵਾਂ�ਚ ਸਾੇਵਾਂਾ ਨਨਾਭਾਾ ਰਹੈੇ ਅਰਲੀ ਚਾਈਲਡੇਹੈੱ�ਡੇ ਦੇੇ ਕਲਾਇੰਟਾਂ ਸਾਰਨਵਾਂਸਾ 
ਮਾਂ�ਨੇਾਜਰ, ਸਾਾਰਾ ਬੈਰਟਾਂਨਾ (Sarah Burton) ਨੂਾੰ ਨਮਾਂਲੋ:

ਸਾਾਰਾ ਫੋਰਵਾਂਰੀ 2024 ਨਵਾਂ�ਚ ਅਲਟਾਂਾ ਕ�ਲੀਫੋੋਰਨਾੀਆਂ ਖੇੇਤਰੀ ਕਂਦੇਰ ਟਾਂੀਮਾਂ ਨਵਾਂ�ਚ ਜੱ�ੀ। ਸਾ�ਕਰਾਮਾਂਂਟਾਂੋ ਨਵਾਂ�ਚ 
ਜਾਣ ਤਂ ਪ੍ਰੈਨਹੈਲਾ�, ਉਹੈ 5.5 ਸਾਾਲਾ� ਲਈ ਸਾ�ਨਾ ਨਡੇਏਗੋ ਖੇੇਤਰੀ ਕਂਦੇਰ ਨਵਾਂ�ਚ ਇ�ਕ ਅਰਲੀ ਚਾਈਲਡੇਹੈੱ�ਡੇ 
ਪ੍ਰੈੈੋਗਰਾਮਾਂ ਮਾਂ�ਨੇਾਜਰ ਸਾੀ। ਸਾਾਰਾ ਨੇਾ 25 ਸਾਾਲਾ� ਤਂ ਅਰਲੀ ਚਾਈਲਡੇਹੈੱ�ਡੇ ਦੇੇ ਖੇੇਤਰ ਨਵਾਂ�ਚ ਕੰਮਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ� ਅਤੇ 
ਬੈ�ਨਚਆਂ� ਅਤੇ ਪ੍ਰੈਨਰਵਾਂਾਰਾ� ਦੇਾ ਸਾਮਾਂਰਥਾਨਾ ਕਰਨਾ ਦੇਾ ਜਨੰੂਾਨਾ ਹੈ�। ਉਸਾ ਨੇਾ ਮਾਂਨੋਾਨਵਾਂਨਗਆਂਨਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਬੈ�ਚਲਰ 
ਨਡੇਗਰੀ ਅਤੇ ਖ਼ਾਸਾ ਨਸਾ�ਨਖੇਆਂ ਨਵਾਂ�ਚ ਮਾਂਾਸਾਟਾਂਰ ਦੇੀ ਨਡੇਗਰੀ ਪ੍ਰੈੈਾਪ੍ਰੈਤ ਕੀਤੀ। ਜਦੇਂ ਨਕ ਸਾਾਰਾ ਕੇਸਾ ਪ੍ਰੈੈਬੈੰਧੀਨਾ 
ਨਵਾਂ�ਚ ਆਂਪ੍ਰੈਣੇ ਕਰੀਅਰ ਨੂਾੰ ਨਪ੍ਰੈਆਂਰ ਕਰਦੇੀ ਹੈ�, ਉਸਾਦੇੀ ਪ੍ਰੈਸਾੰਦੇੀਦੇਾ ਭੂਾਨਮਾਂਕਾ ਆਂਪ੍ਰੈਣੀ 7 ਸਾਾਲ ਦੇੀ ਧੀੀ ਦੇੀ 
ਚੱਸਾਤ ਅਤੇ ਸਾਮਾਂਾਰਟਾਂ ਮਾਂਾ� ਦੇੀ ਹੈ�। ਜਦੇਂ ਉਹੈ ਆਂਪ੍ਰੈਣੀ ਟਾਂੀਮਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰੈਨਰਵਾਂਾਰਾ� ਦੇਾ ਸਾਮਾਂਰਥਾਨਾ ਨਾਹੈਂ ਕਰ ਰਹੈੀ 
ਹੈੱੰਦੇੀ ਹੈ� ਤਾ� ਉਹੈ ਸਾਨੋਾਬੈੋਰਨਡੇੰਗ ਕਰਨਾ, ਸਾੰਗੀਤ ਸਾਮਾਂਾਰੋਹੈਾ� ਨਵਾਂ�ਚ ਜਾਣ, ਹੈਾਈਨਕੰਗ ਕਰਨਾ, ਯੋਾਤਰਾ ਕਰਨਾ 
ਅਤੇ ਪ੍ਰੈਨਰਵਾਂਾਰ ਅਤੇ ਉਨੇਾਾ� ਦੇੇ ਦੇੋ ਸਾੱਨਾਨਹੈਰੇ ਕਤੂਨਰਆਂ� ਨਾਾਲ ਸਾਮਾਂਾ� ਨਬੈਤਾਉਣ ਦੇਾ ਆਂਨਾੰਦੇ ਮਾਂਾਣਦੇੀ ਹੈ�।

ਖ਼ਾਾਸੇ ਕਲਾਾਕਾਰ ਪ੍ਰਰੋਫੋਂਾਈਲਾ - ਜੇੇਫੋਂ ਫੋਂਂਗ (JEFF FONG)

https://www.woastudios.com/countryclub


Yolo ਕਾਉਂਟਾਂੀ
ਨਨਾਰਦੇੇਸ਼ਕਾ� ਦੇਾ ਬੈੋਰਡੇ

ਪ੍ਰੈੈਸਾਤਾਵਾਂ ਨਾੰਬੈਰ 24-26

ਮਾਂਾਰਚ 2024 ਨੂਾੰ ਨਵਾਂਕਾਸਾ ਸਾੰਬੈੰਧੀੀ ਅਸਾਮਾਂਰਥਾਤਾਵਾਂਾ� ਬੈਾਰੇ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਮਾਂਹੈੀਨੇਾ ਵਾਂਜਂ ਘੋੋਨਸ਼ਤ ਕਰਨਾਾ

ਜਦੇਂ ਨਕ, ਮਾਂਾਰਚ ਨੰੂਾ ਦੇੇਸ਼ਭਾਰ ਨਵਾਂ�ਚ ਨਵਾਂਕਾਸਾ ਸਾੰਬੈੰਧੀੀ ਅਸਾਮਾਂਰਥਾਤਾਵਾਂਾ� ਬੈਾਰੇ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਮਾਂਹੈੀਨੇਾ ਵਾਂਜਂ ਮਾਂਾਨਾਤਾ ਪ੍ਰੈੈਾਪ੍ਰੈਤ ਹੈ�, ਜੋ ਨਵਾਂਕਲਾ�ਗਤਾ ਨਾਾਲ ਨਜਉਂਣ 
ਵਾਂਾਲੇ ਲੋਕਾ� ਦੇੇ ਸਾਾਹੈਮਾਂਣੇ ਆਂਉਣ ਵਾਂਾਲੀਆਂ� ਚੱਣੌਤੀਆਂ� 'ਤੇ ਨਧੀਆਂਨਾ ਕਂਦੇਨਰਤ ਕਰਦੇਾ ਹੈ� ਅਤੇ ਸਾਾਡੇੇ ਭਾਾਈਚਾਨਰਆਂ� ਨਵਾਂ�ਚ ਉਹੈਨਾਾ� ਦੇੀ ਗ�ਰ-ਹੈਾਜ਼ਰੀ ਦੇਾ 
ਸਾਨਾਮਾਂਾਨਾ ਕਰਦੇਾ ਹੈ�; ਅਤੇ

ਜਦੇਂ ਨਕ, ਨਵਾਂਕਾਸਾ ਸਾੰਬੈੰਧੀੀ ਅਸਾਮਾਂਰ�ਥਾਤਾਵਾਂਾ� ਬੈਾਰੇ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਮਾਂਹੈੀਨਾਾ 2024 ਦੇਾ ਥਾੀਮਾਂ "ਮਾਂੌਨਕਆਂ� ਦੇੀ ਦੱੇਨਾੀਆਂ" ਹੈ� ਜੋ ਨਵਾਂਕਾਸਾ ਸਾੰਬੈੰਧੀੀ ਨਵਾਂਕਲਾ�ਗਤਾ ਵਾਂਾਲੇ 
ਲੋਕਾ� ਲਈ ਰੱਕਾਵਾਂਟਾਂਾ� ਨੂਾੰ ਦੂੇਰ ਕਰਨਾ ਦੇੇ ਉਦੇੇਸ਼ ਨਾਾਲ ਭਾਾਈਚਾਨਰਆਂ� ਨਵਾਂ�ਚ ਸਾਨਹੈਯੋੋਗ ਦੇਾ ਜਸ਼ਨਾ ਮਾਂਨਾਾਉਣਾ ਚਾਹੈੱੰਦੇਾ ਹੈ�; ਅਤੇ

ਜਦੇਂਨਕ, ਸਾਾਡੇੇ Yolo ਕਾਉਂਟਾਂੀ ਭਾਾਈਚਾਰੇ ਦੇੇ ਹੈਰੇਕ ਮਾਂਂਬੈਰ ਨੰੂਾ ਨਵਾਂਕਲਾ�ਗਤਾ ਕਰਕੇ ਨਕਸਾੇ ਵਾਂੀ ਰੱਕਾਵਾਂਟਾਂ ਦੇੇ ਨਬੈਨਾਾ� ਆਂਪ੍ਰੈਣੇ ਜੀਵਾਂਨਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਸਾਫ਼ਲ ਹੈੋਣ ਅਤੇ 
ਅ�ਗੇ ਵਾਂਧੀਣ ਦੇਾ ਮਾਂੌਕਾ ਨਦੇ�ਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੈੀਦੇਾ ਹੈ�; ਅਤੇ

ਜਦੇਂਨਕ, Yolo ਕਾਉਂਟਾਂੀ ਨਵਾਂ�ਚ ਅੰਦੇਾਜ਼ਨਾ 3,500 ਤਂ ਵਾਂ�ਧੀ ਲੋਕ ਨਵਾਂਕਾਸਾ ਸਾੰਬੈੰਧੀੀ ਅਸਾਮਾਂਰ�ਥਾਤਾਵਾਂਾ� ਨਾਾਲ ਜੀ ਰਹੈੇ ਹੈਨਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰੈੂਰੇ ਕ�ਲੀਫੋੋਰਨਾੀਆਂ ਰਾਜ ਨਵਾਂ�ਚ 
600,00 ਤਂ ਵਾਂ�ਧੀ ਲੋਕ ਹੈਨਾ; ਅਤੇ

ਜਦੇਂ ਨਕ, Yolo ਕਾਉਂਟਾਂੀ ਨਵਾਂ�ਚ ਬੈਹੈੱਤ ਸਾਾਰੀਆਂ� ਸਾੰਸਾਥਾਾਵਾਂਾ� ਹੈਨਾ ਜੋ ਨਵਾਂਕਾਸਾ ਸਾੰਬੈੰਧੀੀ ਅਸਾਮਾਂਰਥਾਤਾਵਾਂਾ� ਵਾਂਾਲੇ ਲੋਕਾ� ਦੇੀ ਸਾਹੈਾਇਤਾ ਲਈ ਮਾਂਹੈ�ਤਵਾਂਪ੍ਰੈੂਰਨਾ ਕੰਮਾਂ 
ਕਰ ਰਹੈੀਆਂ� ਹੈਨਾ ਨਜਸਾ ਨਵਾਂ�ਚ ਨਡੇਵਾਂ�ਲਪ੍ਰੈਮਾਂਂਟਾਂਲ ਨਡੇਸਾਐਬੈਨਲਟਾਂੀਜ਼ ਨਫੋਊਚਰ ਪ੍ਰੈਲਾਨਨਾੰਗ ਗਰੱ�ਪ੍ਰੈ ਆਂਫ਼ Yolo ਕਾਉਂਟਾਂੀ, Yolo ਹੈ�ਲਥਾੀ ਏਨਜੰਗ ਅਲਾਇੰਸਾ, 
ਅਲਟਾਂਾ ਕ�ਲੀਫੋੋਰਨਾੀਆਂ ਰੀਜਨਾਲ ਸਾਂਟਾਂਰ, ਯੋੂਨਾਾਈਨਟਾਂਡੇ ਸਾੇਰੇਬੈੈਲ ਪ੍ਰੈਾਲਸਾੀ (UCP), ਟਾਂੀਮਾਂ ਡੇੇਨਵਾਂਸਾ, ਅਤੇ ਹੈੋਰ ਵਾਂੀ ਸ਼ਾਮਾਂਲ ਹੈਨਾ। ਇਹੈ ਸਾੰਸਾਥਾਾਵਾਂਾ� ਸਾਾਡੇੇ 
ਭਾਾਈਚਾਰੇ ਨਵਾਂ�ਚ ਲੋ�ਵਾਂੰਦੇਾ� ਨੂਾੰ ਮਾਂਹੈ�ਤਵਾਂਪ੍ਰੈੂਰਣ ਜਾਣਕਾਰੀ, ਸਾੇਵਾਂਾਵਾਂਾ� ਅਤੇ ਸਾਰੋਤ ਪ੍ਰੈੈਦੇਾਨਾ ਕਰਦੇੀਆਂ� ਹੈਨਾ; ਅਤੇ

ਜਦੇਂ ਨਕ, ਉਮਾਂਰ ਅਤੇ ਬੈਾਲਗ ਸਾੇਵਾਂਾਵਾਂਾ� ਬੈਾਰੇ Yolo ਕਾਉਂਟਾਂੀ ਕਨਮਾਂਸ਼ਨਾ ਅਗਲੇ ਕੱਝ ਮਾਂਹੈੀਨਨਾਆਂ� ਨਵਾਂ�ਚ ਕਾਉਂਟਾਂੀ ਦੇੇ ਹੈਰੇਕ ਸ਼ਨਹੈਰ ਨਵਾਂ�ਚ ਨਵਾਂਕਾਸਾ ਸਾੰਬੈੰਧੀੀ 
ਅਸਾਮਾਂਰ�ਥਾਤਾਵਾਂਾ� ਵਾਂਾਲੇ ਲੋਕਾ� ਦੇੀ ਦੇੇਖੇਭਾਾਲ ਕਰਨਾ ਵਾਂਾਨਲਆਂ� ਨੰੂਾ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਾਹੈਾਇਤਾ ਪ੍ਰੈੈਦੇਾਨਾ ਕਰਨਾ ਲਈ ਟਾਂਾਊਨਾ ਹੈਾਲਾ� ਦੇਾ ਆਂਯੋੋਜਨਾ ਕਰੇਗਾ; ਅਤੇ

ਜਦੇਂ ਨਕ, Yolo ਕਾਉਂਟਾਂੀ ਸਾਾਡੇੇ ਭਾਾਈਚਾਰੇ ਨਵਾਂ�ਚ ਨਵਾਂਕਾਸਾ ਸਾੰਬੈੰਧੀੀ ਅਸਾਮਾਂਰ�ਥਾਤਾਵਾਂਾ� ਵਾਂਾਲੇ ਲੋਕਾ� ਦੇੀ ਸਾਹੈਾਇਤਾ ਕਰਨਾ ਦੇੇ ਮਾਂੌਨਕਆਂ� ਦੇੀ ਭਾਾਲ ਜਾਰੀ ਰ�ਖੇੇਗੀ।

ਹੈੱਣ, ਇਸਾਲਈ, ਇਹੈ ਸਾੰਕਲਪ੍ਰੈ ਨਲਆਂ ਜਾਵਾਂੇ ਨਕ Yolo ਕਾਉਂਟਾਂੀ ਬੈੋਰਡੇ ਆਂਫ਼ ਸਾੱਪ੍ਰੈਰਵਾਂਾਈਜਰਜ਼ ਮਾਂਾਰਚ 2024 ਨੰੂਾ ਨਵਾਂਕਾਸਾ ਸਾੰਬੈੰਧੀੀ ਅਸਾਮਾਂਰਥਾਤਾਵਾਂਾ� ਬੈਾਰੇ 
ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਮਾਂਹੈੀਨੇਾ ਵਾਂਜਂ ਘੋੋਨਸ਼ਤ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ Yolo ਕਾਉਂਟਾਂੀ ਦੇੇ ਨਨਾਵਾਂਾਸਾੀਆਂ� ਨੰੂਾ ਨਵਾਂਕਾਸਾ ਸਾੰਬੈੰਧੀੀ ਅਸਾਮਾਂਰ�ਥਾਤਾਵਾਂਾ� ਵਾਂਾਲੇ ਭਾਾਈਚਾਰੇ ਦੇੇ ਮਾਂਂਬੈਰਾ� ਨੰੂਾ ਮਾਂਜ਼ਬੈੂਤ 
ਬੈਣਾਉਣ ਅਤੇ ਉਹੈਨਾਾ� ਨੰੂਾ ਅ�ਗੇ ਵਾਂਧੀਣ ਦੇਾ ਮਾਂੌਕਾ ਦੇੇਣ ਲਈ ਪ੍ਰੈੂਰਾ ਸਾਨਹੈਯੋੋਗ ਦੇੇਣ ਵਾਂਾਸਾਤੇ ਪ੍ਰੈੈੋਤਸਾਾਨਹੈਤ ਕਰੇਗਾ।
 12 ਮਾਂਾਰਚ, 2024 ਨੂਾੰ ਅ�ਗੇ ਨਦੇ�ਤੀਆਂ� ਵਾਂੋਟਾਂਾ� ਨਾਾਲ ਪ੍ਰੈਾਸਾ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਅਪ੍ਰੈਣਾਇਆਂ ਨਗਆਂ:

AYES: ਨਵਾਂਕਸਾੀ ਸਾਡਂੇੀ (Vixie Sandy), ਪ੍ਰੈੈਵੋਾਂਨੇਾਜ਼ਾ (Provenza), ਬੈਰਾਜਸਾ (Barajas), ਨਵਾਂਲੇਗਾਸਾ (Villegas), ਫੋਰ�ਨਰਕਸਾ (Frerichs)।

 _____________________________

ਲੂਕਾਸਾ ਫੋਰ�ਨਰਕਸਾ (Lucas Frerichs), ਚੇਅਰ
Yolo ਕਾਉਂਟਾਂੀ ਬੈੋਰਡੇ ਆਂਫ਼ ਸਾੱਪ੍ਰੈਰਵਾਂਾਈਜਰਜ਼



ਆਓ ਅ�ੇ ਸੇਾਡੇੇ �ਾਲਾ ਜੇੁੜੋੋ

 2024
ਡੇਾਇੰਰੈਕਟ ਸੇਪ੍ਰੋਰਟ ਪ੍ਰਰੋਫੋਂੈਸ਼ੇ�ਲਾਜ਼ ਕੋਲੈਾਬਾੋਰੇਤਟਵਾ ਦੁਾਆਰਾ �ੁਹੀਾਡੇੇ ਵਾਾਸੇ�ੇ 
ਤਲਾਆਇੰਆ ਤਗਆ:
ਬਾੌਤਧਾਕ ਜੇਾ� ਤਵਾਕਾਸੇਾ�ਮਾਕ ਅਸੇਮਾਰੱਥਾਾਵਾਾ� ਵਾਾਲੇਾ ਲੋਾਕਾ� ਦਾਾ ਸੇਮਾਰਥਾ� 
ਕਰ� ਵਾਾਲੇਾ ਸੇਾਡੇੇ ਖ਼ਾਾਸੇ ਕਾਰਜੇਬਾਲਾ �ੰੰ ਵਾਧਾਾਉਣ ਲਾਈ ਇੰਕਜੇੁੱਟ ਹੀੋਣਾ। 
dspcollaborative.org

ਕੀ �ੁਸੇਂ ਤਵਾਕਾਸੇਾ�ਮਾਕ ਅ�ੇ 
ਬਾਤੌਧਾਕ ਅਸੇਮਾਰੱਥਾਾਵਾਾ� ਵਾਾਲੇਾ 
ਲੋਾਕਾ� �ਾਲਾ ਕੰਮਾ ਕਰ� ਲਾਈ 
ਦਾਖੇਭਾਾਲਾ ਕਰ� ਵਾਾਲੇਾ ਅ�ੇ ਯੋਗੋ 
ਤਵਾਅਕ�ੀਆ� �ੰੰ ਲਾਭੱਾਣਾ  
ਚਾਹੰੁੀਦਾ ੇਹੀ?ੋ

�ੌਕਰੀ ਚਾਹੁੀਣ ਵਾਾਤਲਾਆ� ਲਾਈ 
ਤਡੇਸੇਐਬਾਤਲਾਟੀ ਇੰਡੰੇਸੇਟਰੀ ਦੇਾ ਪ੍ਰਰੀਮਾਾਇੰਰ 
ਇੰਪੰ੍ਰਲੋਾਇੰਮਾਟਂ ਈਵਾਟਂ ਤਵਾਖ ੇਆਓ।

�ਾਰੀਖ਼ਾ
 23 ਅਪ੍ਰੈੈ�ਲ 2024
ਸੇਮਾਾ�
ਸੇਵਾੇਰ 10:00 ਵਾਜੇੇ - ਸ਼ੇਾਮਾ 02:00 
ਵਾਜੇੇ �ੱਕ

Sutter OneStop
Boyd Hall
 895 Lassen Blvd., Yuba City,
California, 95993

ਤਡੇਸੇਐਬਾਤਲਾਟੀ ਇੰੰਡੇਸੇਟਰੀ 
ਕਰੀਅਰ ਐਕਸੇਪ੍ਰੋ

ਇੰੱਥਾੇ ਪ੍ਰੰਜੇੀਕਰ� ਕਰੋ

http://dspcollaborative.org
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdWCJu5ZRlYLFMENmkiaU1ewoPrG6ozkGha4zS0TSxW7GftSw/viewform

