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اقرأ عن تجربة أورورا في معرض اليوم المفتوح/المشاريع متناهية الصغر في الصفحة 7

رسالة المدير التنفيذي
)Lori Banales( المدير التنفيذي، لوري بانايز

كما لاحظتم، تم تأخير إصدار هذه النسخة من النشرة الإخبارية Alta Connections. كان هذا تأخيرًا 
مقصودًا لتتبع ميزانية الولاية ومشروع قانون المصالحة الفيدرالية، بالإضافة إلى التقاط ومشاركة اللحظات 

من اليوم المفتوح لمركز ACRC في 10 يوليو.

وفي نهاية المطاف، تم توقيع ميزانية الولاية من قبل الحاكم بعد إجراء غير عادي للغاية اتخذته الإدارة، في 
حين كان مطلوباً من الهيئة التشريعية تمرير مشاريع قوانين إضافية في إطار زمني قصير أو المخاطرة بإلغاء 
أحكام الميزانية )مشروع قانون مجلس الشيوخ رقم 101(. وقد تمت مناقشة مشروع القانون وإقراره من قِبل 
الهيئة التشريعية، ثم تم إرساله إلى مكتب الحاكم للتوقيع عليه في الإطار الزمني المطلوب، وتم إقرار ميزانية 
الولاية. بينما لا تزال الولاية تواجه تحديات في فهم التأثير غير المعروف حتى الآن لمشروع قانون المصالحة 
الفيدرالي، المعروف أيضًا باسم “The Big Beautiful Bill”، فإن ميزانية كاليفورنيا فيما يتعلق بنظام 
المراكز الإقليمية جاءت أفضل مما كان يتوقعه معظم الناس. لقد زاد نظام المركز الإقليمي تمويله بمقدار يزيد 
قليلاً عن 3 مليارات دولار عن العام الماضي، وذلك لمراعاة نمو العملاء في جميع أنحاء الولاية خلال العام 

المقبل. وفيما يلي أبرز النقاط التي تؤثر بشكل مباشر على المراكز الإقليمية:

تابع صفحه 2

العمل وطاقم  والعملاء  الخدمات  مقدمي  حول  المستجدات  لآخر  السنوية  ربع  النشرة 

يوليو/أغسطس 2025، الإصدار 15

ماذا يوجد في هذا الإصدار:
• رسالة من المدير التنفيذي	
• أنشطة التوعية	
• اللجنة الاستشارية للعملاء	
• تحقيق مهمتنا	
• موظفو الشهر	
• اليوم المفتوح/معرض المشاريع 	

متناهية الصغر
• الزاوية السريرية	
• مساكن بأسعار معقولة	
• 	 DSP مؤسسة

COLLABORATIVE
• الألعاب الأولمبية الخاصة	
• 	BLUE ENVELOPE برنامج
•  فعالية برايد ساكرمنتو 	

لذوي الإعاقة
• مؤتمر الحياة المدعومة	

ALTA CONNECTIONS
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إعلان
يستضيف ACRC اجتماعات مجتمعنا الافتراضية الفصلية القادمة في 6 أغسطس 2025 - من الساعة 11 قبل الظهر إلى 12 ظهرًا

يرجى الملاحظة: يهدف اجتماع المجتمع ربع السنوي التابع لمركز ACRC إلى مشاركة آخر المستجدات على مستوى المؤسسة والتفاعل مع مجتمعنا. 
هذه ليست مساحة للمشاكل الخاصة بالعميل. ويتم الترحيب بهذه المناقشات على مستوى فريق التخطيط أو في محادثة فردية. نشكرك على تفهمك لضرورة 
الحفاظ على سرية العميل. للمزيد من المعلومات قم بزيارة https://www.altaregional.org/calendar للحصول على الرابط. لا يتطلب التسجيل.

رسالة المدير التنفيذي - تتمة
إنهاء حالة “عدم تحمل الضرر” لمقدمي الخدمة في 28 فبراير 2026. 	.1

:)QIP( الشروط الواجب توافرها في مقدمي الخدمات قبل النظر في إدراجهم في برنامج الحوافز القائم على الجودة 	.2
)HCBS( استيفاء متطلبات “القاعدة الجديدة للأماكن” التي تقدّم الخدمات المنزلية والمجتمعية أ.	

التسجيل في نظام التحقق الإلكتروني من الزيارة )EVV( )ويطُبَّق ذلك على رموز خدمات محددة( ب.	
استيفاء متطلبات التدقيق السنوية. ج.	

.)DSP( استمرار تمويل جامعة الخدمات المهنية المباشرة 	.3
إنهاء التمويل المخصص للمراكز الإقليمية لتنفيذ متطلبات تدريب التوعية بالتحيز الضمني. 	.4

Self Determination Program (SDP) الصياغة القانونية المقترحة ضمن مشروع القانون التعديلي، فيما يتعلق باستدامة برنامج 	.5
لم يتم تناول هذه المسألة في ميزانية الخدمات النمائية، ولكنها مرتبطة ارتباطًا غير مباشر نظرًا لاستخدام العملاء والأسر لخدمات الدعم المنزلي  	.6

:Medi-Cal وبرنامج )IHSS(
.)OT( إلغاء الحد الأقصى لساعات العمل الإضافي أ.	

توفير تغطية Medi-Cal للأفراد ذوي الوضع غير المقبول للهجرة )UIS(، الذي يشار إليه أيضًا باسم وضع المهاجر “غير الموثق” ب.	
تم منح إمكانية الوصول إلى خدمات IHSS والرعاية طويلة الأجل 	.i 	

استثناء خدمات طب الأسنان 	.ii 	
تجميد قبول طلبات التسجيل في برنامج Medi-Cal اعتبارًا من 31 ديسمبر 2025. 	.iii 	

إذا انسحب شخص ما من برنامج Medi-Cal بسبب عدم استكمال إجراءات إعادة التوثيق، يمُنح الشخص الآن مهلة مدتها ثلاثة أشهر  	.iv 	
لتصحيح الوضع واستعادة إمكانية الوصول إلى برنامج Medi-Cal بدلًًا من المقترح السابق الوارد في تعديل شهر مايو بحرمانه من التغطية 

وعدم إمكانية استعادتها.
يبدأ العمل بتحديد قسط شهري بقيمة 30.00$ لكل فرد تشمله التغطية اعتبارًا من 1 يوليو 2027 	.v 	

يلتزم ACRC بخدمة مجتمعنا. يتكاتف نظامنا لضمان أن يظل الحق المكتسب بموجب قانون لانترمان محور جهود المناصرة التي نبذلها، ومصدر دعم 
لمجتمعنا. لقد مرت الولاية بأوقات عصيبة في الماضي، وهذه المرحلة لا تختلف عنها. وبصفتنا في هذا النظام، سنواصل العمل بقوة وتلبية احتياجات الأفراد 

ذوي الإعاقات الذهنية والنمائية.

أشرنا في النشرة السابقة إلى انتقال مقرنا الرئيسي في ساكرامنتو إلى منطقة ناتومس في ساكرامنتو. نظم مركز ACRC في 10 يوليو فعالية اليوم المفتوح 
لاستعراض مكتبنا الجديد وتسليط الضوء على شركات مشاريع العملاء متناهية الصغر ومقدمي الخدمات. تضمنت الفعالية ألعاباً وركناً للتصوير وطاولات 
معلوماتية، وفرقة موسيقية من عملائنا، والكثير من المأكولات الشهية التي قدُمت في الكافتيريا المبهرة لدينا. لقد كانت الفاعلية إيجابية حيث تجاوز عدد 
الزوار 1500 شخص. أتوجه بالشكر لفريق العمل لدينا على تنظيم هذا اليوم وتنسيقة لصالح مجتمعنا. لقد تلقيت العديد من التعليقات من الحضور حول مدى 
شعورهم بالتميز أثناء تنقلهم في المكان. ولجميع من حضر في ذلك اليوم الحار جدًا من شهر يوليو، أشكركم على حضوركم، ولأولئك الذين لم يتمكنوا من 

الزيارة في ذلك اليوم، نتطلع إلى الترحيب بكم في المستقبل.

https://www.altaregional.org/calendar
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ACRC التوعية المجتمعية من
تلتزم ACRC بالمشاركة في الفعاليات المجتمعية التي توفر الموارد والفرص للتواصل مع الثقافات المتنوعة والتواصل مع العملاء وأسر المركز الإقليمي. 

يمكنك الاطلاع على صور من بعض الفعاليات التي شاركنا فيها في الفترة من أبريل إلى يوليو 2025.

إذا كنت مهتمًا بأحداث المجتمع، فيرجى زيارة تقويم موقعنا الإلكتروني على https://www.altaregional.org/events-calendar. إذا كنت منظم 
فعاليات ومهتم بمشاركة ACRC في فعالية توعوية، يرجى الاتصال بشامير جريفين )Shamir Griffin(، أخصائي التنوع الثقافي عبر البريد الإلكتروني 

.sgriffin@altaregional.org على

مهرجان الموسيقى 
الأوكرانية 

 احتفالية
Dia de Nino معرض مايدو للوقاية من

إساءة معاملة الأطفال

 احتفالية 
Guru Nank معرض الصحة في 

متنزه مايدو 

 معرض الثقافة 
والصحة

 معرض الصحة 
احتفالية Johr والعافية للأقليات

Jawani

احتفالية ساكرامنتو 
برايد

 لجنة مركز دعم الأفغان 
احتفالية جونتينث معرض الموارد

في يولو 

https://www.altaregional.org/events-calendar
mailto:sgriffin@altaregional.org
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The Client Advisory Committee (CAC) participated in the development of the Supported Decision-
Making (SDM) training at ACRC. SDM is a process that allows adults with disabilities to make choices
about their own lives with support from people they choose and is a less restrictive alternative to
conservatorship. ACRC hosts virtual SDM trainings for clients and families on a quarterly basis.

Our next training is scheduled for August 26, 2025, and registration is required. The CAC encourages
all clients and families who want to learn more about SDM to attend.
SDM is consistent with the Lanterman Act because it:
• Is voluntary, flexible, revocable, and free of cost
• Supports the least restrictive environment
• Protects personal liberty
• Fosters developmental potential
• Promotes an independent, productive, and normal life
• Protects the basic civil right to make personal life choices
• Recognizes that adults with developmental disabilities 
have the same rights and responsibilities as those without

The CAC meets on the second Tuesday of the month 
(except for April, August & December) from 2 to 4 p.m.
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MEETING OUR MISSION

CLIENT ADVISORY COMMITTEE
UPDATE ON SUPPORTED DECISION-MAKING 

To learn more at about ACRC’s
Client Advisory Committee visit:

https://www.altaregional.org/client-
advisory-committee-cac

At our board meetings we highlight those activities
that we feel truly meet the mission of the regional
center.  In May, we welcomed Diego and Chris from
Sierra College’s Life Program who shared their
stories of participating in their on-campus
independent living skills program.   

For more information or to enroll in the LIFE Program
visit https://www.sierracollege.edu/academics/life-

program/

 تحديث من اللجنة الاستشارية للعملاء حول عملية 
اتخاذ القرارات المدعومة 

شاركت اللجنة الاستشارية للعملاء )CAC( في تطوير تدريب اتخاذ القرارات المدعومة )SDM( في ACRC. اتخاذ القرارات المدعومة )SDM( هي 
عملية تسمح للبالغين الكبار من ذوي الإعاقة باتخاذ قرارات تتعلق بحياتهم الشخصية بدعم من الأشخاص الذين يختارونهم، وهو بديل أقل تقييدًا من الوصاية. 

يقيم مركز ACRC دورات تدريبية افتراضية حول اتخاذ القرارات المدعومة للمستفيدين من الخدمات وأسرهم على أساس ربع سنوي.

من المقرر أن يكون تدريبنا القادم في 26 أغسطس 2025، ويشُترط التسجيل المسبق. تشجع اللجنة الاستشارية للعملاء )CAC( جميع المستفيدين من 
الخدمات والأسر الذين يرغبون في معرفة المزيد عن اتخاذ القرارات المدعومة على الحضور. يتوافق اتخاذ القرارات المدعومة مع قانون لانترمان لأنه:

• طوعي ومرن وقابل للإلغاء ومجاني	
• يدعم البيئة الأقل تقييدًا	
• يحمي الحرية الشخصية	
• يعزز الإمكانات النمائية	
• يعزز حياة مستقلة ومنتجة وطبيعية	
• يحمي الحق المدني الأساسي في اتخاذ قرارات تتعلق بالحياة الشخصية	
• نفس 	 وعليهم  الحقوق  نفس  لديهم  النمائية  الإعاقات  ذوي  من  الكبار  البالغين  بأن  يقر 

المسؤوليات مثل الأفراد من غير ذوي الإعاقة

تجتمع لجنة CAC في يوم الثلاثاء الثاني من الشهر )باستثناء أبريل وأغسطس وديسمبر( 
من الساعة 2 إلى 4 مساءً

 لمعرفة المزيد عن اللجنة الاستشارية للعملاء 
التابعة لمركز ACRC، قم بزيارة:

https://www.altaregional.org/client-advisory-
committee-cac

تحقيق مهمتنا
أنها  ترى  التي  الأنشطة  على  الضوء  نسلط  إدارتنا،  مجلس  اجتماعات  في 
تحقق فعلياً مهمة المركز الإقليمي. لقد رحبنا في شهر مايو بدييجو وكريس 
من برنامج Life Program في كلية سييرا، حيث شاركا قصصهما حول 
المشاركة في برنامج المهارات الحياتية للاستقلال المعيشي في الحرم الجامعي.

 للمزيد من المعلومات أو للتسجيل في برنامج LIFE قم بزيارة
 https://www.sierracollege.edu/ 

academics/life-program/

https://www.altaregional.org/client-advisory-committee-cac
https://www.altaregional.org/client-advisory-committee-cac
https://www.sierracollege.edu/academics/life-program/
https://www.sierracollege.edu/academics/life-program/
https://www.sierracollege.edu/academics/life-program/
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موظف الشهر لشهر يونيو 2025
إسبيرانزا زونيغا

تعمل إسبيرانزا زونيجا مع ACRC منذ أكثر من 6 سنوات. انضمت قبل عامين إلى وحدة برنامج 
ذلك  قبل  شغلت  المشاركين.  اختيار  في  كمتخصصة   )SDP( اختصارًا   ،Self-Determination
السكنية والمختلطة. حرصت إسبيرانزا في كل منصب على جمع  الملفات  منصب منسقة خدمات في 
وإنشاء الموارد الخارجية والداخلية، وضمان أن يتمكن زملاؤها في العمل من الوصول إلى هذه الأدوات 
أيضًا. في وحدة برنامج SDP، حازت إسبيرانزا على احترام زملائها في الفريق وغالباً ما يتم الرجوع 

إليها للحصول على الدعم والتوجيه.

لطفها  “أقدر  و  الفريق”  في  رائعة  وعضوة  متميزة  “نجمة  أنها  تدعمها  التي  الوحدات  آراء  بين  ومن 
للعمل  الفرصة  لي  أتيحت  قد  بالامتنان لأنه  أشعر  بأي طريقة ممكنة.  للمساعدة  وترحيبها واستعدادها 
بالتعاطف،  المفعم  لمهنيتها وسلوكها  المديرين والزملاء نظرًا  بتقدير كل من  معها.” تحظى إسبيرانزا 
مما يساعد على جعل برنامج SDP متاحًا ومفهومًا للجميع. رصدت إسبيرانزا مخاوف تتعلق بمقدمي 
هذه  مع  التعامل  يمكن  حتى  داخلياً،  المعنية  الأطراف  جميع  إبلاغ  من  وتأكدت  المحتملين،  الخدمات 
المخاوف بشكل مناسب للحصول على نتيجة ناجحة. تشكل إسبيرانزا عنصرًا أساسياً من وحدة برنامج 

SDP ووكالتنا. مبروك، إسبيرانزا! استحقاق بجدارة!

موظف الشهر لشهر مايو 2025
)FRANTISKA RAYFIELD( فرانتيسكا رايفيلد

يسعدنا الإعلان عن اختيار فرانتيسكا رايفيلد، منسقة الخدمات في وحدة إدارة الحالات المكثفة، كموظفة 
الشهر في ACRC لشهر مايو 2025.

يعد هذا التقدير بمثابة شهادة على تفاني فرانتيسكا وأدائها الاستثنائي في العمل مع المستفيدين من الخدمات 
لدينا وأسرهم ومقدمي الخدمات المجتمعية وإدارة الخدمات النمائية وغيرهم. تتعامل فرانتيسكا مع التحديات 
بكل رقي وتعاطف. وفي أصعب المواقف، تظُهر اتزاناً وثباتاً في نهجها. إن شغف فرانتيسكا بالناس يفيد 
في عملها اليومي. تستجيب فرانتيسكا لكل من تتعامل معهم. تفتخر فرانتيسكا بعملها، وهي ممثلة إيجابية 
ومهنية لمركز ACRC. تشكل قدرتها على نمذجة السلوك ميزة ليس فقط لأعضاء فريقها ولكن أيضًا في 
تمثيل ACRC. فرانتيسكا مستعدة للاجتماعات، وهو ما يعني تقديم خدمات ودعم مخصص للمستفيدين من 
الخدمات التي تقدمها لهم وأسرهم. إن معرفتها وحماسها وموقفها الودود يعطي كل من يتعامل معها الشعور 

بالترحيب والتقدير. مبروك فرانتيسكا!
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 يستضيف مركز )ACRC( فعالة اليوم المفتوح، ومعارض 
المشاريع متناهية الصغر، ومعارض الموردين

نظم ACRC في 10 يوليو 2025 فعالية اليوم المفتوح في مكتبنا الجديد في ساكرامنتو. نحن ممتنون للغاية لعشرات مقدمي الخدمات وأصحاب المشاريع 
متناهية الصغر الذين شاركونا الاحتفال في مقرنا الجديد.
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يوم أورورا الكبير في فعالية اليوم المفتوح/المشاريع متناهية الصغر
الصغر  متناهية  مشاريع  أول معرض  في  الفنية  والأعمال  الحِرَف  بيع  في   )Aurora Estrella( إستريلا  أورورا  تجربة  قصة  بتلقِّي  كثيرًا   لقد سررنا 

تشارك فيه.

 9:00 صباحًا - وصلت أورورا 
إلى مركز ACRC واستعدت 

 لتجهيز كشكها في معرض 
المشاريع متناهية الصغر.

9:35 صباحًا - كانت طاولة أورورا جاهزة 
تمامًا، وكانت مستعدة لبيع الأشياء التي 

صنعتها بنفسها.

12:30 ظهرًا - لم يتبق على طاولة 
 أورورا سوى ثلاثة أصناف وقد 

 باعت جميع منتجاتها بحلول 
الساعة 1:15 ظهرا.

حققت أورورا مبيعات بقيمة 300$ بالضبط، وهو مبلغ سيساعدها في شراء المستلزمات اللازمة لصنع الحِرَف اليدوية في المستقبل. استمتعت أورورا 
بإعجاب الناس بصناعاتها اليدوية، ورغبتهم في شرائها وأحبت أن تشرح لهم كيفية صنعها. تواصلت أورورا خلال الفعالية مع أصدقائها من البرامج التي 
حضرتها في الماضي وتوقفت اثنتان من منسقات الخدمات السابقين لمقابلتها. باعت أورورا 15 قطعة من لوحات دليموند دوت )Diamond Dots(، و 
19 قطعة حامل أواني الطهي مصنوعة من النول، و 6 بطاقات تهنئة بلوحات دايموند دوت، ومشروعين من الفخار والسيراميك الملون. يمكنك شراء أعمال 

أورورا عن طريق الاتصال بأختها جاكي )Jackie( على jackiee325@aol.com، أو إرسال رسالة نصية إلى 916-203-5437

مبادرة جديدة في معرض المشاريع متناهية الصغر لهذا العام- بطاقات الهدايا

في 10 يوليو 2025، استضاف مركز ألتا كاليفورنيا الإقليمي )Alta CaliforniaRegional( فعالية اليوم المفتوح - معرض المشاريع متناهية الصغر 
يضم شركات يديرها العملاء المستفيدون بأنفسهم. رحّب مركز ألتا بمئات الزوار في مقر مكتبه الجديد في منطقة ناتومس. لقد تمت دعوة الحاضرين للمشاركة 
في استبيان لإبلاغنا في حالة رغبتهم في الحصول على مزيد من المعلومات حول أي مواضيع أو موارد. وكشكر لهم على تعبئة الاستبيان، تم منح المشاركين 
بطاقة هدية لعملية شراء واحدة تصل قيمتها إلى 25.00$ لاستخدامها في أي من أكشاك المشاريع متناهية الصغر المستضافة في الفعالية. تمكن المركز 
من جمع أكثر من 140 استجابة للاستبيان، وكمكافأة إضافية تم استبدال أكثر من 3000.00$ في بطاقات الهدايا في 36 شركة مختلفة يديرها العملاء 

المستفيدين.

mailto:jackiee325@aol.com
mailto:jackiee325@aol.com
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الزاوية السريرية
توسيع الخبرة:

 ممارسات قائمة على الأدلة لمحترفي 
الدعم المباشر

لقد افتقرت برامج تدريب مقدمي خدمات الدعم المباشر )DSPs( تاريخياً إلى المحتوى المتعلق بالممارسات القائمة على الأدلة لتدريس المهارات وإدارة 
السلوك. في الواقع، أفاد 70% من مقدمي الدعم المباشر ومديري دور الرعاية السكنية المرخصة أنهم لم يتلقوا تدريباً رسمياً على الممارسات القائمة على 

الأدلة الأساسية مثل التحفيز أو الدعم البصري.

وعلى الرغم من هذه الفجوة، يتم الاعتماد على مقدمي الدعم المباشر لتدريس المهارات الأساسية في مختلف المجالات النمائية مثل التواصل والمهام ما قبل 
المهنية والعناية الذاتية. ومن المتوقع منهم أيضًا في كثير من الأحيان الاستجابة للسلوكيات الصعبة وضمان الصحة والسلامة.

الأخصائية   ،)Mary Rettinhouse( ريتينهاوس ماري  تبذلها  التي  الجهود  الضوء على   Autism Spectrum News في نشُر حديثاً  مقال  سلطّ 
الإكلينيكية في مجال التوحد في مركز ألتا كاليفورنيا الإقليمي، لتلبية هذه الحاجة. في كتاب “التطوير المهني المصمم خصيصًا للعاملين في دور الرعاية 
قائم على  تدريبي وتوجيهي  نموذج  بتكييف  قام  بالتوحد”، تشرح ريتينهاوس مشروعًا تجريبياً  المصابين  الكبار  للبالغين  المجتمعية  الحياة  لدعم  المرخصة 
المدرسة للاستخدام مع مقدمي الخدمات للبالغين الكبار. على مدى خمسة أسابيع فقط، تلقى مقدمو الدعم المباشر تدريباً مستهدفاً وتدريباً فردياً. وكانت النتائج 

رائعة: تم تحقيق أو تجاوز 92% من الأهداف الفردية للأشخاص الذين حصلوا على الدعم.

تظُهر هذه المبادرة أنه عندما يتم تزويد مقدمي الدعم المباشر بأدوات فعالة قائمة على الأدلة، يمكن أن تتحسن النتائج بالنسبة للبالغين الكبار ذوي الإعاقات 
النمائية تحسناً كبيرًا. وتعتبر هذه النتائج واعدة لمستقبل خدمات البالغين الكبار وللأفراد الذين يعتمدون عليها في السعي لتحقيق الاستقلال وأهدافهم في المجتمع.

التوحد- طيف  اضطراب  ذوي  من  الكبار  للبالغين  المجتمعية  الحياة  لدعم  المرخصة  الرعاية  لموظفي  خصيصًا  مُصمّم  مهني  تطوير  المقال:   رابط 
Autism Spectrum News

Medicaid في مسيرة دعم برنامج ACRC مشاركة موظفي
في 22 مايو 2025، انضم موظفو مركز ACRC إلى مئات من عملاء المركز الإقليمي وموظفي مقدمي الخدمات من جميع أنحاء الولاية في 

.Medicaid مسيرة لدعم الحفاظ على تمويل برنامج

https://autismspectrumnews.org/tailored-professional-development-for-licensed-care-staff-to-support-community-living-for-adults-with-autism/
https://autismspectrumnews.org/tailored-professional-development-for-licensed-care-staff-to-support-community-living-for-adults-with-autism/
https://autismspectrumnews.org/tailored-professional-development-for-licensed-care-staff-to-support-community-living-for-adults-with-autism/
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THE HEIGHTS ON STOCKTON قص الشريط بمراسم افتتاح

قص  حفل  في  بالمشاركة   ACRC مركز  تشرّف 
 The Heights مشروع  افتتاح  بمراسم  الشريط 
 Mercy تتضمن هذه الشراكة مع .on Stockton
Housing توفير 10 وحدات سكنية بأسعار معقولة 
تحدثت  وأسرهم.   ACRC مركز  لعملاء  مخصصة 
 )Lori Banales( باناليس  لوري  التنفيذية  المديرة 
على  والتعرف  السكان  بلقاء  واستمتعت  الفعالية  في 
 Mercy كرّمت  السكن.  على  الحصول  في  رحلتهم 
 First STEP الخدمات  مقدم   Housing
خدمات  لدى   Housing Access Services
ACRC تقديرًا لدعمه للسكان. يمكنك معرفة المزيد 
عن تطوير الإسكان بأسعار معقولة من ACRC من 

خلال الرابط التالي:
https://www.altaregional.org/post/
multi-family-housing-development

شاهد مقطع الفيديو الذي نشرته 
إدارة DDS على فيسبوك 

.Mindee والذي يظهر قصة
https://www.facebook.

com/reel/13137949 
80086970

https://www.altaregional.org/post/multi-family-housing-development
https://www.altaregional.org/post/multi-family-housing-development
https://www.facebook.com/reel/1313794980086970
https://www.facebook.com/reel/1313794980086970
https://www.facebook.com/reel/1313794980086970
https://www.facebook.com/reel/1313794980086970
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 توسعت مبادرة DSP COLLABORATIVE لتشمل سبعة مراكز 
إقليمية في مقاطعة لوس أنجلوس

في  بدأت  رائدة  مبادرة  وهو   ،DSP Collaborative برنامج نطاق  توسيع  تم 
مركز Alta California الإقليمي ومركز Valley Mountain الإقليمي، ليشمل 
جميع المراكز الإقليمية السبعة في مقاطعة لوس أنجلوس. يشكل هذا التوسع خطوة 
حاسمة في معالجة النقص المستمر في القوى العاملة الذي يؤثر تأثيرًا كبيرًا على 

الأفراد ذوي الإعاقات النمائية وقدرتهم على الحصول على رعاية عالية الجودة.

الطلب على مقدمي خدمات الرعاية الصحية المؤهلين يتجاوز بكثير العرض الحالي، 
جودة  وانخفاض  الخدمات،  على  للحصول  الانتظار  أوقات  زيادة  إلى  يؤدي  مما 
 DSP الرعاية، والضغط الكبير على الأسر ومقدمي الرعاية. تهدف توسعة برنامج
في  الإقليمية  المراكز  في  الخدمات  مقدمي  دعم  مواصلة  إلى   Collaborative
تعيين الموظفين المؤهلين. يقدم مشروع DSP Collaborative لوحة وظائف 

لمقدمي خدمات المركز الإقليمي في مقاطعة لوس أنجلوس.

والتي  DDS HCBS مِنحَ  خلال  من  المشروع  هذا  تمويل   تم 
 (https://www.dds.ca.gov/initiatives/cms-hcbs-regulations/

التكامل  تعزز  التي  /hcbs-compliance-funding(، تدعم المبادرات 
المجتمعي والرعاية التي تركز على الشخص.

https://dspcollaborative.org/ تفضّل بزيارة الموقع الإلكتروني اليوم

BLUE ENVELOPE ينضم إلى مقاطعة بلاسر لتنفيذ برنامج ACRC مركز

تم تصميم برنامج Blue Envelope لتعزيز الشمولية والعمل كأداة تواصل معززة بين مسؤولي إنفاذ القانون وأعضاء المجتمع الذين تم تشخيصهم بحالة 
أو إعاقة مثل اضطراب طيف التوحد أو الخرف أو القلق أو غيرها من الحالات التي قد تتطلب أماكن إقامة إضافية أو وعياً أثناء التفاعل مع مسؤولي إنفاذ 
القانون. إذا كنت مقيمًا في مقاطعة بلاسر، فيمكنك معرفة المزيد هنا: https://www.placer.ca.gov/BlueEnvelope أو الاتصال بمنسق الخدمات 

الخاص بك.

https://www.dds.ca.gov/initiatives/cms-hcbs-regulations/hcbs-compliance-funding/
https://www.dds.ca.gov/initiatives/cms-hcbs-regulations/hcbs-compliance-funding/
https://dspcollaborative.org/
https://www.placer.ca.gov/BlueEnvelope
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SPECIAL OLYMPICS SUMMER GAMES
The last weekend in June was very special for 250+ ACRC
clients and families that attended Special Olympics Northern
California (SONC) Summer Games 30th anniversary
celebration.  Attendees were treated to an action packed
Opening Ceremony that included inspirational messages from
Gold Medal winners Kerri Walsh Jennings and Ruthie Bolton, a
check presentation by State Treasurer Fiona Ma and ACRC's
local Asm Stephanie Nguyen. The event also featured our very
own ACRC client, Bradley Margetts as co-emcee with the
talented "SONC Volunteer of Year" Kyla Grogan, KRON4. 

Over 900 Athletes from 38 counties competed in Bocce,
Swimming, Tennis, and Track & Field events throughout the
weekend.  

ACRC Board Member's Amy Lampe, Kelly Pennington, and
Client Bradley Margetts were spotted on the Bocce Courts
going for Gold!

For more information visit SONC’s website: https://sonc.org/

11

ACRC JOINS SACRAMENTO CITY COUNCIL FOR 
DISABILITY PRIDE MONTH RESOLUTION

ACRC Executive Director Lori
Banales joined community
disability advocates and
professionals for the
presentation of the resolution
celebrating Disability Pride
Month celebrates the
anniversary of the signing of
the Americans with Disabilities
Act on July 26, 1990.  
Community partners from
United Cerebral Palsy and
Resources from Independent
Living also spoke at the council
meeting.

الألعاب الأولمبية الصيفية الخاصة
عميلًًا   250 من  لأكثر  للغاية  مميزة  يونيو  شهر  من  الأخيرة  الأسبوع  نهاية  عطلة  كانت 
للألعاب   )30( الثلاثين  الذكرى  احتفالات  حضروا  ممن   ACRC لمركز  تابعين  وأسرة 
الأوليمبية الصيفية الخاصة بشمال كاليفورنيا )SONC(. استمتع الحضور بحفل افتتاحي 
 مليء بالحماس تخللته رسائل ملهمة من الفائزين بالميداليات الذهبية كيري والش جينينجز
(Kerri Walsh Jennings) وروثي بولتون )Ruthie Bolton(، بالإضافة إلى تقديم 
المنطقة  عن  الجمعية  وعضوة   )Fiona Ma( ما  فيونا  بالولاية  الخزانة  أمينة  من  شيك 
الفعالية  شهدت   .)Stephanie Nguyen( نجوين  ستيفاني   ACRC لمركز  المحلية 
مشاركة عميل مركز ACRC، برادلي مارغيتس )Bradley Margetts( كمقدم مشارك 

.KRON4 ،الموهوبة كايلا جروجون ”SONC مع “متطوعة العام في

تنافس أكثر من 900 رياضي من 38 مقاطعة في منافسات كرة البوتشي والسباحة والتنس 
وألعاب القوى طوال عطلة نهاية الأسبوع.

برادلي  والعميل  بينينجتون  وكيلي  لامبي  إيمي   ACRC إدارة  مجلس  أعضاء  شوهد  وقد 
مارجيتس في ملاعب البولينج وهم يتنافسون على الذهب!

https://sonc.org/ :الإلكتروني SONC للمزيد من المعلومات قم بزيارة موقع

انضم مركز ACRC إلى مجلس مدينة ساكرامنتو لاعتماد قرار شهر برايد لذوي الإعاقة 

لمركز  التنفيذية  المديرة  باناليس،  لوري  انضمت 
الإعاقة  ذوي  لحقوق  المناصرين  إلى   ،ACRC
والمتخصصين في المجتمع لعرض القرار للاحتفال 
بشهر فخر ذوي الإعاقة للاحتفال بالذكرى السنوية 
لتوقيع قانون الأمريكيين ذوي الإعاقة في 26 يوليو 
منظمة  من  المجتمع  شركاء  أيضًا  وألقى   .1990
 Resources و United Cerebral Palsy
في  كلماتهم   from Independent Living

اجتماع المجلس.
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 سجّل الآن لمؤتمر الحياة المدعومة القادم - 
HTTPS://WWW.SUPPORTEDLIFE.ORG/

 معهد الحياة المدعومة 
يقدم:

مؤتمرنا الـ 39 السنوي
الحياة المدعومة 2025

 التنقل الآمن في ظل 
الأوقات المتغيرة

تمكين جميع الأشخاص ذوي الإعاقات النمائية من 
الاندماج الكامل في المجتمع

9-10 أكتوبر 2025
 فندق ويندهام ساكرامنتو 

(Wyndham Sacramento Hotel)
ساكرامنتو، كاليفورنيا

“مكان لتدريب موظفيك في بيئة شاملة”

الحياة المدعومة 2025
التنقل الآمن في ظل الأوقات المتغيرة

المتحدثون الرئيسيون

 ،(Katie Pedgrift) بيدجريفت  كاتي  د. 
كتاب  ومبتكرة  مرخصة  سريرية  نفسية  طبيبة  وهي 
أشخاص  مع  عملت   ،”Relationships Decoded“
مصابين بالتوحد وفروق نمائية أخرى في مجموعة متنوعة من 
السياقات بما في ذلك المستشفيات الداخلية والخارجية ومراكز 
التشخيص.  وعيادات  المدارس  في  وكذلك  الشرعي،  الطب 
المصممة  الدراسية  المناهج  من  العديد  بيدجريفت  د.  ألًّف 
الشخصية  الحقوق  ومناصرة  الذاتية  والحماية  المعرفة  لزيادة 

والعلاقات الصحية.

(www.peterleidy.com) (Peter Leidy) بيتر ليدي 
والمعلم،  والمتحدث،  والإدماج،  الدعم  مستشار  إلينا  ينضم   -  
ويسكونسن  ماديسون،  من  الأغاني،  وكاتب  والمغني 
الأسر  مع  بيتر  يعمل   .)Madison, Wisconsin(
والمنظمات في جميع أنحاء الولايات المتحدة وخارجها، وغالباً 
ما يتحدث في المؤتمرات، مستخدمًا الفكاهة الهادفة والموسيقى. 
يقول بيتر، أكثر المتحدثين الرئيسيين الذين وُجهت لهم الدعوة، 
في  كانت  مؤتمر  في  رئيسية  كلمة  لإلقاء  تلقاها  دعوة  أول  إن 

!Supported Life 2002 مؤتمر

:(Brandon Gruber) يقول براندون جروبر 
في  للتنمر  هدفاً  كونه  من  أنا”  مَن  تحدد  داون لا  “متلازمة   
المدرسة الثانوية إلى انتخابه ملك حفل العودة بعد 3 سنوات، 
صوت  لا  من  لمساعدة  متعاطفة  جهود  بذل  إلى  دفعه  مما 
لهم في الحرم المدرسي- حظي براندون بتقدير من منظمات 
وطنية نظرًا لالتزامه بنهج حياة شامل، بالإضافة إلى حصوله 
الخيرية،  لجهوده  تقديرًا  المرموقة  ديانا  الأميرة  جائزة  على 

لمساعدة الشباب المحرومين من الموارد.

جاين تشيس )Jayne Chase( من فلورنس 
ألاباما، أم لستة )6( أطفال )وهي الآن جدة لأربعة )4( 
كمصاب  الأصغر  ابنها  تشخبص  تم  عندما  أطفال(. 
بالتوحد، بدأت في رحلة التعلم الذاتي... حيث كانت هناك 
سهلًًا...  الأمر  يكن  ولم  انتظارها...  في  كبيرة  صعوبات 
المسار الصحيح. ومنذ  إلى  لتوجيهها  لديها نظام  ولم يكن 
أكثر من 30 عامًا، وهي تشارك ما تعلمته بغرض إنشاء 

مجتمعات ترحيبية وشاملة للجميع.

HTTPS://WWW.SUPPORTEDLIFE.ORG/
http://www.peterleidy.com

