
1

Xav paub ntau ntxiv txog peb tus kws kos duab tshwj xeeb ntawm nplooj 16

Tsab Ntawv Xov Xwm Luam Tawm Ib Xyoo Plaub Zaug Coj Los Qhia Cov Neeg Peb Pab,  
Cov Neeg los sis Chaw Npaj Cov Kev Pab, thiab Cov Neeg Ua Hauj Lwm Rau Alta
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ALTA CONNECTIONS

MUAJ DAB TSI NYOB HAUV TSAB NTAWV 
XOV XWM NTAWM NO:

•	 LO LUS TUAJ NTAWM ED TUAJ
•	 COV DEJ NUM KEV NTHUAV QHIA
•	 COV NEEG NRHIAV UA KE
•	 TXOJ KEV UA HAUJ LWM TXOG KEV  

UA HAUJ LWM
•	 COV NEEG UA HAUJLWM TSHWJ  

XEEB NTAWM LUB HLIS
•	 KEV NCAJ NCEES TXOG KEV PAB  

THAUM MUAJ XWM XEEV
•	 KEV KAWM TXUJ CI
•	 KEV QHIB TEEB RAU TSOB NTOO NYOB 

NTAWM LUB TUAM TSEV KHIAV HAUJ 
LWM RAU LUB XEEV

•	 KEV MLOOG KEV SIB THAM
•	 KEV PAB CUAM TXOG KEV UA ZAUB  

MOV TXOG HNUB
•	 KEV NKAG MUS RAU HAUV LAB  

NPAUV IPPS
•	 BRIGHTLIFE MENYUAM
•	 YUAV TIV TAUJ RAU LEEJ TWG
•	 SANTA HNUB
•	 COV NEEG LAUS
•	 COV KWS KHO MOB PHAB NTAWV
•	 NTXIV TXOG KEV TSIM COV KEV PAB
•	 LUS PIAV QHIA TXOG IB TUS KWS KOS 

DUAB UAS PEB TAU XAIV COJ LOS  
QHIA RAU SAWV DAWS

•	 2025 ACRC KEV KAWM TXUJ CI

TUS NEEG SAIB XYUAS KEV KHIAV HAUJ LWM COV LUS 
TSHAJ XOV
Tus Neeg Saib Xyuas Kev Khiav Hauj Lwm Lori Banales

Cov hnub so yog rau kev ua koob tsheej, thiab los ntawm ACRC peb muaj ntau yam 
los ua kev nco txog rau peb lub hli dhau los. Peb ua kev zoo siab rau peb qhov chaw 
ua haujlwm thiab cov neeg ua haujlwm, peb lub zej zog, thiab cov xwm txheej uas 
peb tau tuav hauv peb qhov chaw ua haujlwm tshiab thiab cov chaw hauv zej zog. 
Thaum peb cov neeg ua haujlwm suav pej xeem loj hlob tuaj, peb zoo siab tos txais 
cov tswv cuab tshiab ntawm pab pawg, ua rau peb cov neeg ua haujlwm tag nrho 
yuav luag 900 tus. Tsis ntev los no peb tau ntxiv ob chav tswj kev loj hlob ntawm cov 
ntaub ntawv; ib qho rau cov menyuam yaus (hnub nyoog 6-17) hauv peb lub chaw 
ua haujlwm Sacramento thiab lwm qhov rau cov neeg laus (hnub nyoog 18- thiab 
laus dua), hauv peb lub chaw ua haujlwm Sacramento. Thaum peb nkag mus rau 
hauv ib nrab xyoo cov nyiaj txiag tom qab no, peb lub koom haum tau cog lus tias 
yuav txuas ntxiv daws cov teeb meem ntawm cov neeg ua haujlwm, siv peb txoj kev 
npaj ntiav neeg ua haujlwm kom sib npaug cov kev xav tau ntawm lub koom haum 
piv rau cov nyiaj txiag ua haujlwm uas tau muab. ACRC ua kev zoo siab rau qhov 
kev mob siab rau thiab qhov cuam tshuam zoo ntawm peb cov pab pawg. Muaj ntau 
yam kev pib ua thiab kev nce qib hauv thev naus laus zis uas tau tshwm sim hauv 
xyoo tas los no uas xav tau kev siv sijhawm thiab lub zog los ua tus tswv. Lawv lub 
siab thiab kev txaus siab los txais yuav cov kev hloov pauv no tau zoo kawg nkaus, 
suav nrog qhov kev txhawb nqa los ntawm cov phooj ywg uas tshwm sim nyob ib 
puag ncig ntawm lub koom haum.

Txuas ntxiv rau nplooj 2
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LUS TSHAJ TAWM
ACRC yuav tuav peb lub rooj sib tham hauv zej zog virtual tom ntej rau lub Ob Hlis tim 4, 2026 - 11 teev sawv ntxov - 12 teev tav su

Thov nco ntsoov hais tias: ACRC lub rooj sib tham hauv zej zog txhua peb lub hlis yog npaj los qhia cov kev hloov tshiab thoob plaws lub koom haum 
thiab koom nrog peb cov zej zog. Lub rooj sab laj no tsis yog qhib los rau kev hais cov tub luam tej teeb meem tshwj xeeb. Cov kev sib tham txog tej 
ntawd yog yuav txais tos mus hais nyob rau qib Pab Pawg Kev Npaj Phiaj Xwm los sis hauv qhov kev sib tham ib tauj ib. Ua tsaug uas koj nkag siab txog 
qhov yuav tsum tau hwj xwm kev tsis pub lwm tus paub ntawm tus tub luam. Hais txog rau cov ntaub ntawv qhia paub ntau ntxiv, mus saib https://
www.altaregional.org/calendar txhawm rau kom tau txais qhov chaw txuas mus. Tsis tas yuav tau sau npe li.

TUS NEEG SAIB XYUAS KEV KHIAV HAUJ LWM COV LUS TSHAJ XOV - TXUAS NTXIV
Thaum lub Cuaj Hlis, peb tau tuav peb thawj zaug kev nthuav qhia txog cov peev txheej thaum muaj xwm txheej ceev 
txhua xyoo hauv peb lub chaw ua haujlwm tshiab. Muaj ntau daim duab uas qhia txog cov neeg muag khoom uas tau koom 
nrog. Nws tau muaj neeg tuaj koom zoo heev thiab cov lus tawm tswv yim zoo heev. Qhov no yuav yog ib qho kev tshwm 
sim txhua xyoo. Ib daim ntawv ua tsaug tshwj xeeb thiab kev qhuas rau peb tus Neeg Saib Xyuas Xwm Ceev, Hubert 
Enriquez rau qhov coj lub tswv yim no los rau hauv lub neej! Ntxiv rau qhov kev nthuav qhia txog cov khoom siv thaum 
muaj xwm txheej ceev, ACRC kuj tau tuav lwm qhov kev nthuav qhia Micro-Enterprise uas tau ua tiav thiab muaj neeg tuaj 
koom ntau heev ntawm peb lub chaw ua haujlwm loj. Muaj ze li ntawm 30 lub lag luam uas tau npaj txhij los tshaj tawm 
lawv cov khoom thiab cov kev pabcuam rau cov neeg yuav khoom uas npaj txhij los txhawb nqa lawv. ACRC yuav txuas 
tsim ntxiv cov cib fim rau cov neeg hauv peb lub zej zog kom muaj qhov chaw ci ntsa iab! Txawm hais tias peb lub hauv 
paus tshiab muaj peev xwm tuav cov xwm txheej loj, nws tsis muaj qhov chaw los pab cov neeg coob coob uas raug rub 
txhua xyoo rau peb qhov kev ua koob tsheej Hnub Santa. Xyoo no peb tau tuav ntawm Scottish Rite Masonic Center hauv 
Sacramento. Qhov chaw tau ua rau qhov kev tshwm sim no! Cov neeg tuaj koom muaj chaw dav dav los taug kev ncig cov 
rooj muag khoom uas tau qhia txog cov kab lig kev cai hnub so los ntawm thoob plaws ntiaj teb nrog rau cov peev txheej 
hauv zej zog. Nws yog ib hnub zoo nkauj uas muaj cov neeg siv khoom luag ntxhi, cov tswv cuab hauv tsev neeg, thiab 
cov neeg muag khoom thoob plaws peb lub chaw. Ua tsaug rau txhua tus neeg ua haujlwm ntawm ACRC thiab cov neeg 
koom tes hauv zej zog uas ua rau hnub no muaj tau. Nws yog ib hnub zoo kawg nkaus tiag tiag.

Thaum peb tos ntsoov rau xyoo 2026, ACRC yuav saib xyuas cov txheej txheem peev nyiaj hauv California thaum tus Thawj 
Kav Tebchaws tshaj tawm cov peev nyiaj hauv xeev uas tau npaj tseg rau lub Ib Hlis tim 10. ACRC yuav ua haujlwm nrog 
Lub Koom Haum ntawm Lub Chaw Haujlwm Hauv Cheeb Tsam (ARCA: peb lub koom haum kev lag luam), nrog rau ntau 
lub koom haum hauv zej zog los koom ua ke hauv qab cov lus sib koom siab thiab muaj lub hom phiaj los txhawb nqa lub 
kaw lus kev loj hlob ntawm cov neeg xiam oob qhab. Kev sib koom ua ke hauv qab cov lus sib koom ua ke muab lub zog 
thiab kev cuam tshuam uas xav tau los xyuas kom meej tias peb lub cev tseem nyob ruaj khov. ACRC pab ntau tshaj 35,000 
tus neeg siv khoom uas vam khom peb los txhawb lawv cov kev xav tau thiab los qhia txog seb cov kev pabcuam zoo thiab 
kev sib koom ua ke hauv zej zog txhawb nqa cov lus cog tseg uas tau ua los ntawm Lanterman Act li cas. Nyob rau ob peb 
lub hlis tom ntej no, yuav muaj ntau lub cib fim rau peb lub zej zog los tsa lawv lub suab los qhia lawv cov dab neeg. Peb 
yuav hu kom koj koom nrog kev tawm tswv yim. Tsis muaj ib txoj kev sib tw twg uas muaj txiaj ntsig thiab muaj txiaj ntsig 
zoo dua li txoj kev sib tw uas cov neeg peb txhawb nqa coj.

KOJ PUAS TAU PAUB?
Lub Tsev Hauj Lwm Saib Xyuas Cov Kev Pab Cuam 
Txhim Kho tuav tswj ib daim ntawv qhia hnub txog cov 
tes dej num. Mus saib lawv daim ntawv qhia hnub nyob 
rau hnub no txhawm rau koom nrog cov muaj feem 
cuam tshuam yav tom ntej.

https://www.dds.ca.gov/
dds-events/

https://www.altaregional.org/calendar
https://www.altaregional.org/calendar
https://www.dds.ca.gov/dds-events/
https://www.dds.ca.gov/dds-events/
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KEV HLOOV KHO KEV NKAG MUS TAU RAU HAUV LUB ZEJ ZOG NTAWM ACRC

Kev Sib Tham Txog 
Kev Txawj Ntse thiab 
Kev Loj Hlob Zaum 4 

Xyoo ntawm American 
Indian Symposium

Lub Koom Haum Kab Lis 
Kev Cai Suav Teb Sab 

Hnub Tuaj thiab Sab Hnub 
Poob Kev Noj Qab Haus 

Huv, Elk Grove

Tsev Kawm Ntawv Qib Pib 
Edgewater, Marysville

Hnub Nco Txog Cov Neeg 
Hloov Poj Niam thiab Txiv 

Neej Sacramento PFLAG thiab 
Rainbow Commerce

Tus Kws Pab Tswv Yim 
Sacramento Hnub Kev Noj 

Qab Haus Huv Lub Siab Thoob 
Ntiaj Teb, Roseville

Tus Kws Pab Tswv Yim 
Sacramento Hnub Kev Noj 

Qab Haus Huv Lub Siab Thoob 
Ntiaj Teb, Roseville

Kuv Tus Muam Txoj Kev Khiav Tsev  
Kom Muaj Kev Nyab Xeeb

Kuv Tus Muam Txoj Kev Khiav Tsev  
Kom Muaj Kev Nyab Xeeb
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COV NEEG NRHIAV UA KE KEV KAWM TXUJ CI (PPT) COV NTAUB NTAWV QHIA

Peb ntseeg lub hwj chim ntawm kev xav uas tsom mus rau tib neeg. Los 
ntawm cov ntawv kawm PPT, ACRC PPT cov neeg pab txhawb nqa cov neeg 
siv khoom uas tau ntawv pov thawj muab kev qhia tshiab, tsom mus rau cov 
neeg siv khoom uas txhawb nqa kev tawm tswv yim rau tus kheej. PPT yog ib 
qho kev txav mus rau kev tawm tswv yim tus kheej, kev ywj pheej, thiab kev 
sib txuas lus hauv zej zog.

Chiv thawj tsim los rau cov neeg laus, PPT tau raug hloov kho kom ua tau 
raws li qhov xav tau ntawm cov tub ntxhais kawm theem siab uas muaj hnub 
nyoog hloov pauv. Koom tes nrog cov koog tsev kawm ntawv, ACRC muaj 
PPT Youth Skill Building Workshop, uas muab sijhawm rau cov tub ntxhais 
kawm los tshawb nrhiav tus kheej, teem lub hom phiaj, thiab cov kev txhawb 
nqa zoo rau tsev kawm ntawv thiab kev ua haujlwm.

Txij li xyoo 2024, ACRC tau xa PPT rau 83 tus tub ntxhais kawm los ntawm 
Sacramento City Unified School District's Career Technical Education 
Program.

Rau cov neeg laus, PPT muab ib qho chaw nyab xeeb thiab txhawb nqa los 
kawm cov txuj ci kev tawm tswv yim tus kheej thiab npaj rau yav tom ntej.

Thaum Lub Caij Nplooj Ntoos Hlav xyoo 2025, ACRC tau koom tes nrog ob 
qhov kev pab cuam ib hnub, ncav cuag 18 tus neeg laus.

ACRC cog lus tias yuav nthuav dav PPT thiab txhawb kom muaj kev koom 
tes hauv zej zog. Xyoo tom ntej no, peb npaj yuav muab PPT rau ntau tus 
tub ntxhais kawm thiab koom nrog ntau tus neeg muab kev pab cuam thaum 
nruab hnub. Kev nkag tau yooj yim thiab kev tsim kho tshiab tseem yog lub 
hauv paus ntawm peb lub hom phiaj thaum peb txhawb nqa cov neeg siv 
khoom txhua lub hnub nyoog kom nrhiav tau lawv lub suab thiab tsim lawv 
lub neej yav tom ntej.

KEV HLUB COV NEEG UA HAUJ LWM NROG KEV UA HAUJ LWM TXOG KEV UA HAUJ LWM
Thaum lub rooj sib tham ntawm 
Pawg Thawj Coj thaum lub Cuaj 
Hlis tim 25, 2025, peb muaj lub 
sijhawm los qhuas peb cov 
neeg ua haujlwm ACRC uas ua 
kev zoo siab rau lawv hnub ua 
haujlwm. Zoo siab rau peb cov 
neeg ua haujlwm ntev uas tau 
txais txiaj ntsig ntau.
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LUB KAUM HLI XYOO 2025 TUS NEEG UA HAUJ LWM ZOO TSHAJ PLAWS LUB HLI SEAN ELLIOT
Qhov kev lees paub no qhia txog kev mob siab rau uas Sean muaj rau cov neeg mob uas ua 
haujlwm rau nws cov ntaub ntawv, lawv tsev neeg thiab cov kev txhawb nqa, cov chaw muab 
kev pabcuam rau cov tsev uas nws saib xyuas, cov neeg koom tes hauv zej zog uas nws sib 
tham nrog, thiab cov neeg ua haujlwm ntawm ACRC uas nws ua haujlwm nrog.

Sean tau ua ib tug SC ntawm ACRC txij li lub Tsib Hlis xyoo 2022 hauv chav nyob. Nws muaj 
lub siab tawv thaum ntsib teeb meem tas li, kev hloov pauv, thiab tej xwm txheej tsis tau xav 
txog hauv chav nyob, uas ntau tus muaj teeb meem nrog. Sean yog tus ncaj ncees thiab 
muaj kev ncaj ncees. Nws yog ib tug neeg tawm tswv yim zoo rau cov neeg siv khoom thiab 
cov chaw muab kev pabcuam uas nws ua haujlwm nrog. Sean kuj ua siab ntev rau cov neeg 
siv khoom thiab lawv cov kev pabcuam, uas ua rau muaj kev sib raug zoo thiab kev ntseeg 
siab. Sean yog tus neeg hloov pauv tau yooj yim, ntseeg tau, raws sijhawm, thiab ua haujlwm 
tau zoo.

Thaum koj paub Sean, koj yuav pom tias nws yog ib tug neeg tiag tiag uas mloog koj hais. 
Sean yog ib tug neeg uas hlub tshua, hwm, thiab muab siab rau lwm tus, thiab ib txwm xav 
txog lwm tus.

Nws txoj kev khuv leej thiab kev khuv leej ua rau nws yog ib tug phooj ywg zoo thiab ib tus 
neeg uas lwm tus saib taus, nyiam koom tes nrog, thiab nyiam nyob ib puag ncig. Zoo siab 
nrog Sean!

LUB KAUM IB HLIS 2025 TUS NEEG UA HAUJ LWM ZOO TSHAJ PLAWS LUB HLI WENDI MCCRAY
Tsis muaj lus txaus los piav qhia txog kev mob siab thiab kev mob siab rau uas peb tus Thawj Coj Pabcuam, Wendi 
McCray, coj los rau nws txoj haujlwm pabcuam rau peb cov neeg siv khoom thiab peb lub koom haum. Hauv Wendi lub 
sijhawm ua haujlwm ntau tshaj 22 lub xyoo nrog ACRC, nws tau pab cov neeg siv khoom thiab tsev neeg hauv ntau lub 
luag haujlwm suav nrog Kev Nkag Mus, Kev Pabcuam Kev Sib Koom Tes hauv ob lub chaw haujlwm South Lake Tahoe 
thiab Placerville, thiab tam sim no nws nyob hauv nws lub luag haujlwm tam sim no ua Tus Thawj Coj Kev Pabcuam rau 
lub chaw haujlwm Placerville uas txhawb nqa lub Nroog El Dorado!

Wendi ua ntau tshaj qhov nws xav tau rau nws cov neeg siv khoom, tawm tswv yim rau cov pawg neeg, tsim thiab tsim kev 
sib raug zoo hauv zej zog nrog cov neeg koom tes hauv zos, tsim cov ntaub ntawv qhia txog kev ua haujlwm, thiab coj lub 
tswv yim zoo thiab paub txog cov kev pabcuam thiab kev txhawb nqa rau tus kheej. Yog tias koj tau muaj lub sijhawm los 
ntsib thiab/lossis ua haujlwm nrog Wendi, xws li hauv Pawg Neeg Saib Xyuas Kev Tiv Thaiv hauv nws lub luag haujlwm 
ua tus Neeg Saib Xyuas Kev Pabcuam uas hloov pauv, ua haujlwm rau tus neeg mob cov ntaub ntawv hauv Chav Tshwj 
Xeeb/Chav Ua Haujlwm Txog Kev Txhaum Cai, mus koom lub tsev hais plaub nrog nws tus neeg mob, lossis ua tus saib 
xyuas nws ntawm lub rooj sib tham IPP los txhawb nqa kev coj tus Neeg Saib Xyuas Kev Pabcuam tshiab, tej zaum koj 
tau pom ib qho piv txwv ci ntsa iab ntawm qhov peb lub koom haum sawv cev rau nws qhov zoo tshaj plaws hauv kev 
txawj ntse thiab kev khuv leej uas Wendi ua piv txwv. Wendi tau yog thiab tseem yog ib qho tseem ceeb thiab yog lub 
plawv ntawm ACRC's Placerville Office. Dhau li ntawm nws txoj kev sib koom tes pabcuam zoo tshaj plaws rau cov neeg 
siv khoom thiab tsev neeg, Wendi mus ntxiv ua tus thawj coj SC los txhawb nws cov neeg saib xyuas kev pabcuam thiab 
cov thawj coj hauv Placerville thiab South Lake Tahoe ntau txoj hauv kev. Nws siv sijhawm los tsim kev sib txuas lus nrog 
txhua tus tswv cuab ntawm pab pawg thiab pab txhawb kom muaj kev sib koom siab hauv chaw ua haujlwm. Tsis tas li 
ntawd xwb, Wendi khaws cia "lub plawv dhia" ntawm pab pawg lub siab thiab cov kev xav tau ntawm lub chaw ua haujlwm, 
muab cov cuab yeej siv tau, cov lus tawm tswv yim, thiab cov tswv yim, thiab lees paub "qhov yeej" thiab lub zog ntawm 
nws cov tswv cuab hauv pab pawg thaum twg ua tau.
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Koj feem ntau tuaj yeem pom Wendi zaum ib sab nrog ib tug SC hauv peb pab neeg 
los muab kev cob qhia ib leeg thiab kev txhawb nqa kev cob qhia kom tau raws li lawv 
qhov chaw uas lawv nyob uas tsa pab neeg. Zuag qhia tag nrho, Wendi siv sijhawm los 
paub cov neeg uas nws txhawb nqa sab nraud ntawm lawv txoj haujlwm kom coj lawv 
mus rau hauv Placerville "tsev neeg" thiab khi lawv rau qee yam loj dua lawv tus kheej - 
lub hom phiaj ntawm peb lub koom haum thiab lub zog ntawm kev txhawb nqa ua ke 
ntawm peb pab pawg! Wendi yog ib tus kws tshaj lij pabcuam zej zog thiab yog ib tug 
tswv cuab ntawm peb pab pawg Placerville, cov neeg siv khoom / tsev neeg uas peb 
txhawb nqa, thiab lub koom haum. Nws yog thiab tau ua ib tug neeg tawm tswv yim rau 
cov neeg xiam oob qhab thoob plaws nws lub neej, rov qab mus rau nws thaum yau 
kawm ntawv nrog cov menyuam yaus uas muaj peev xwm sib txawv.

Ntxiv rau nws txoj kev paub thiab kev txawj ntse hauv kev ua haujlwm hauv zej zog 
thiab cov txheej txheem ntawm lub koom haum, Wendi muaj lub peev xwm thiab kev 
hloov pauv tau los pab txhawb nqa txhua qhov chaw uas xav tau nrog kev zoo thiab 
kev muaj peev xwm los pab tsim cov txiaj ntsig zoo. Wendi ua raws li peb lub zeem 
muag ntawm lub koom haum tsis yog hauv nws lub luag haujlwm ACRC xwb, tab sis 
kuj hauv nws lub zej zog thiab.

Zoo siab rau Wendi rau qhov kev lees paub zoo no. Ua tsaug rau txhua yam koj ua rau 
peb lub koom haum thiab cov neeg uas koj txhawb nqa!

LUB KAUM OB HLIS NTUJ XYOO 2025 TUS NEEG UA HAUJ LWM ZOO TSHAJ PLAWS LUB 
HLI BETH ARGO

Beth Argo yog tus Neeg Saib Xyuas Kev Kho Mob Ceev ntawm ACRC. Nws ua piv txwv 
txog kev ua haujlwm, kev ncaj ncees, thiab kev cog lus tsis hloov pauv rau kev saib 
xyuas cov neeg siv khoom. Nws paub txog nws txoj kev ua haujlwm zoo thiab nws txoj 
kev txaus siab ua ntau tshaj qhov ntawd, txawm tias qhov ntawd txhais tau tias pab cov 
npoj yaig lossis tso txhua yam tseg los txhawb cov neeg mob hauv tsev kho mob. Nws 
txoj kev khuv leej thiab kev teb sai ua rau nws yog ib tug tswv cuab tseem ceeb ntawm 
peb pab pawg.

Ua haujlwm tau zoo thiab txhim khu kev qha, Beth ua txhua yam haujlwm nrog lub zog 
thiab kev txaus siab. Nws ua tus thawj coj, ua tus coj thiab txhawb nqa cov haujlwm 
tshwj xeeb, thiab ua tiav cov txiaj ntsig zoo kawg nkaus tas li. Nws lub peev xwm los 
txhawb kom muaj kev sib raug zoo nrog cov tsev kho mob thiab cov neeg koom tes sab 
nraud tau pab txhawb rau ACRC txoj kev vam meej.

Beth cov npoj yaig feem ntau qhuas nws rau nws txoj kev txhawb nqa thiab kev npaj txhij 
los pab. Nws tus cwj pwm zoo thiab txoj kev npaj ua ntej tau teeb tsa tus qauv siab rau 
kev ua tau zoo. Hais yooj yim xwb, Beth cov kev pab txhawb nqa peb pab neeg thiab 
qhov zoo ntawm kev saib xyuas uas peb muab.
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ACRC UA PEB LUB ROOJ SIB THAM TXOG KEV PAB CUAM THAUM MUAJ XWM TXHEEJ

Alta California Regional Center lub Rooj Sib Tham Txog Kev Pab Thaum Muaj Xwm Ceev tau ua tiav zoo - coj cov zej zog 
ntawm cov neeg siv khoom, lawv tsev neeg, thiab cov neeg muab kev pabcuam los ua ke rau ib hnub uas tsom mus rau 
kev noj qab haus huv & kev nyab xeeb, kev txhawb zog, thiab kev npaj rau thaum muaj xwm ceev. Muaj nyob rau lub hlis 
npaj teb chaws, lub rooj sib tham no tau txuas kwv yees li 300+ tus neeg tuaj koom nrog cov neeg koom tes hauv zej zog 
uas muab cov peev txheej thiab kev kawm thoob plaws ACRC thaj chaw pabcuam kaum lub nroog. American Red Cross 
tau qhia cov ntaub ntawv kev nyab xeeb hauv tsev, thaum Placer County Sheriff's Office tau muab cov lus qhia txog Blue 
Envelope Program. Lub Chaw Tua Hluav Taws Hauv Sacramento County tau muab kev sim ua kom pom kev tua hluav 
taws, thiab Pawg Sab Laj Saib Xyuas Kev Loj Hlob ntawm Lub Xeev tau muab ntau dua 100 lub thawv rau thaum muaj 
xwm txheej ceev pub dawb. Listos California tau muab cov pob ntawv npaj rau ntau hom lus, thiab ACRC tau tuav nws lub 
rooj muag khoom uas muaj cov peev txheej rau cov neeg lag ntseg thiab cov neeg tsis hnov lus zoo nrog rau cov cuab 
yeej npaj rau thaum muaj xwm txheej ceev thiab cov cib fim kawm ntawv. Peb kuj ua tsaug rau ntau tus neeg muag khoom 
ntxiv uas koom nrog kev nthuav qhia tau pab txhawb nqa qhov kev tshwm sim. Nrog cov ntaub ntawv uas suav nrog txhua 
tus, kev ua qauv qhia, thiab kev txhawb nqa uas zoo rau kev xav, lub rooj sib tham tau txhawb nqa kev koom tes hauv zej 
zog, txhawb kev npaj rau thaum muaj xwm txheej ceev uas suav nrog cov neeg xiam oob qhab, thiab muab kev paub thiab 
kev ntseeg siab rau cov tsev neeg los npaj rau thaum muaj xwm txheej ceev.
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TSOM XAM TXOG KEV KAWM

Xyoo 2025 yog lwm xyoo uas muaj neeg coob heev 
rau Pab Pawg Kev Kawm. Peb tau cog lus nrog 
UC Davis rau peb qhov kev cob qhia Kev Ua Thawj 
Coj Koom Siab/Thawj Coj txhua xyoo thib 3. Peb 
txuas ntxiv ua haujlwm nrog tus neeg muag khoom 
CircleUp Education los muab kev cob qhia txog kev 
txawj ntse hauv kab lis kev cai. Ua tsaug rau qee 
qhov kev hloov tshiab tshiab Kev Kawm Txuj Ci Kev 
Cai tam sim no muaj nyob hauv online siv lub vev 
xaib LMS. Peb lub vev xaib ACRC Tag Nrho Cov 
Neeg Ua Haujlwm LMS kuj tau txuas ntxiv txhim kho 
nrog cov kev hloov tshiab tshiab thiab kev cob qhia. Tam sim no txhua tus neeg ua haujlwm muaj peev xwm 

los tshuaj xyuas cov kev cob qhia sau ntawv T19 thiab 
kawm paub ntxiv txog hom ntawv IPP tshiab uas siv 
cov lus xav uas tsom mus rau tus neeg li cas. Peb kuj 
tau tuav ob qhov kev nthuav qhia virtual nrog cov neeg 
muag khoom ACRC. Qhov kev paub no tau tso cai rau 
cov neeg ua haujlwm ntawm ACRC sib tham ncaj qha 
nrog tus neeg muag khoom kom paub ntau ntxiv txog 
lawv cov kev pabcuam. ACRC txuas ntxiv tuav thiab 
txhawb nqa cov kev cob qhia, cov rooj sib tham, thiab 
cov webinars txog ntau yam rau peb lub zej zog. Cov 
ncauj lus suav nrog Kev Txiav Txim Siab Txhawb Nqa, 
Kev Tawm Tswv Yim rau Niam Txiv, thiab Kev Siv Tshuaj 
Yeeb thiab Kev Kawm Txog Kev Tsis Taus ntawm Lub 
Hlwb/Kev Loj Hlob.Saib nplooj ntawv 17 kom paub tag nrho cov ncauj 

lus qhia txog kev cob qhia cov neeg ua haujlwm.

KEV QHIB TEEB RAU TSOB NTOO NYOB NTAWM LUB TUAM TSEV KHIAV HAUJ LWM RAU LUB XEEV
Peb ua tsaug rau peb cov neeg muab kev pabcuam rau cov khoom dai zoo nkauj rau tsob ntoo ACRC ntawm Capitol xyoo 
no. Ua tsaug rau peb cov neeg siv khoom uas mob siab rau lawv txoj kev ua siab tawv uas tau ua siab tawv tiv thaiv qhov 
txias los pab Tus Thawj Coj Lori Banales kho kom zoo nkauj tsob ntoo ntawm peb lub chaw haujlwm hauv cheeb tsam.
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ACRC UA HAUJ LWM MLOOG - MLOOG, 
KAWM, THIAB LOJ HLOB UA KE

Peb zoo siab siv peb lub sijhawm thiab kev mob siab rau kev koom tes ncaj qha nrog peb lub zej zog. Lub peb hlis dhau 
los no, peb tau tsom mus rau kev tau txais cov tswv yim muaj txiaj ntsig los ntawm ntau qhov kev tawm tswv yim thiab kev 
mloog, kom ntseeg tau tias cov suab ntawm cov neeg uas peb pabcuam tau hnov thiab pom tseeb hauv peb txoj haujlwm.

Peb tau tuav ntau lub rooj sib tham tseem ceeb:
•	 Tsev Neeg Dub/African Asmeliskas (9/30/25) - Kev sib sau ua ke ntawm tus kheej, uas tau koom tes nrog Pawg Sab 

Laj Saib Xyuas Kev Loj Hlob ntawm Lub Xeev uas tau txhawb kev sib tham qhib thiab txhawb kev sib raug zoo hauv 
zej zog.

•	 Cov tib neeg uas muaj Cerebral Palsy (10/23/25) - Kev sib tham hauv online uas qhia txog cov kev xav thiab kev xav 
tau tshwj xeeb.

•	 Cov Neeg Saib Xyuas Neeg Laus thiab Lawv Cov Neeg Hlub (11/18/25) - Kev sib tham hauv online uas tsom mus rau 
cov teeb meem thiab kev cia siab ntawm cov neeg saib xyuas cov tswv cuab hauv tsev neeg thoob plaws ntau tiam 
neeg.

•	 Lub Zej Zog South Lake Tahoe (12/12/25) - Kev sib tham hauv online uas coj cov suab los ntawm thoob plaws cheeb 
tsam los sib qhia cov kev paub thiab cov tswv yim.

Cov kev sib tham no tau ua pov thawj tias yog ib txoj hauv kev zoo los sau cov tswv yim thiab cov lus qhia ntawm ntau 
yam ncauj lus. Thaum peb mloog peb lub zej zog ncaj qha, peb tau txais kev nkag siab uas coj peb los txhim kho cov kev 
pabcuam thiab txhawb kev koom tes.

Muaj kev npaj yuav muaj ntau lub rooj sib tham ntxiv rau xyoo tom ntej. Ua ke, peb tab tom tsim kom muaj lub chaw 
haujlwm hauv cheeb tsam uas muaj zog dua thiab teb tau sai dua - ib qho kev sib tham ib zaug.

Yog xav paub txog cov cib fim tom ntej los koom nrog kev mloog lus thov mus saib:

https://www.altaregional.org/calendar

https://www.altaregional.org/calendar
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SUNSHINE DAY PROGRAM TUAJ YEEM UA HAUJ LWM ZAUM IB TXHIS XYOO
Peb ua tsaug rau Priscilla Holmes uas tau qhia cov duab ntawm qhov kev tshwm sim tsis ntev los no uas nws qhov kev 
pab cuam tau tuav. Kawm ntxiv: https://www.mysunnyday.org/

LUS CIM TSEG: QHOV TSEEM CEEB NTAWM TXOJ PHIAJ XWM LUB KHOOS KAS RAU TUS  
KHEEJ UAS TAU KOS NPE

ACRC yuav tseev kom muaj txoj cai lij choj txhawm rau kom muaj Txoj Phiaj Xwm 
Lub Khoos Kas Rau Tus Kheej (IPP) uas tau ko npe ua ntej peb tuaj yeem coj cov 
kev pab cuam thiab kev txhawb nqa coj loss iv tau. IPP yog ib daim ntawv sib koom 
tes uas qhia txog lub hom phiaj, cov kev pab cuam, thiab kev txhawb nqa uas tau 
txheeb xyuas los ntawm koj thiab koj pab neeg npaj.

Raws li Txoj Cai Hais Txog Nyiaj Pab Rau Kev Noj Qab Haus Huv thiab Lub Chaw 
Kawm Ntawv 4646(g), ACRC tsis tuaj yeem tso cai los sis muab kev pab cuam kom 
txog thaum IPP tau kos npe. Cov kauj ruam no ua kom ntseeg tau tias koj muaj kev 
koom tes tag nrho hauv cov txheej txheem npaj thiab cov kev pabcuam raug xa raws 
li koj qhov kev xaiv thiab kev xav tau. Peb txhawb kom txhua tus neeg siv khoom 
thiab tsev neeg los tshuaj xyuas thiab kos npe rau lawv li IPP kiag tam sim ntawd 
kom cov kev pab cuam tuaj yeem pib yam tsis muaj ncua sij hawm.

https://www.mysunnyday.org/
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KEV TXHAWB DAWB RAU KOJ TSEV NEEG: QHIA TXOG COV MENYUAM BRIGHTLIFE
Lub caij so feem ntau yog cua daj cua dub, coj kev ntxhov siab thiab kev xav loj rau cov menyuam yaus thiab cov neeg 
saib xyuas. Peb xav qhia ib qho chaw pab dawb thiab muaj txiaj ntsig rau koj tsev neeg: Cov Menyuam BrightLife. Qhov 
kev pab cuam pub dawb no yog rau cov menyuam yaus hnub nyoog 0–12 uas nyob hauv California. Sau npe rau ntawm 
brightlife.kids/ca hnub no kom nkag mus saib kev cob qhia video 1:1 nrog tus kws tshaj lij thiab cov peev txheej digital uas 
xav tau.

Cov menyuam mos/cov menyuam yaus me
Kev cob qhia rau cov niam txiv/cov neeg saib xyuas tshiab (lossis me)
Kawm txog cov ntsiab lus tseem ceeb ntawm kev loj hlob, tswj kev ntxhov siab thaum sib cais, tsim kev ua siab ntev, kom 
cov menyuam sim ua tej yam tshiab, nrhiav cov tswv yim kom pw tsaug zog zoo dua, thiab ntau ntxiv.

Cov menyuam yaus
Kev cob qhia rau cov menyuam thiab lawv niam lawv txiv / cov neeg saib xyuas
Kawm txog kev qhia tawm tej kev xav loj xws li kev tu siab, kev txhawj xeeb, thiab kev npau taws hauv txoj kev noj qab 
haus huv, txhawb kom muaj kev kawm raws li hnub nyoog, sib npaug lub sijhawm nyob ib leeg nrog lub sijhawm sib tham, 
thiab ntau ntxiv.

Cov tub ntxhais hluas
Kev cob qhia rau cov menyuam yaus thiab lawv niam lawv txiv / cov neeg saib xyuas
Kawm kom paub teem ciam teb rau kev tshaj xov xwm hauv zej zog, tswj kev nyuaj siab ntawm cov phooj ywg, txhawb 
koj tus menyuam txoj kev loj hlob ntawm kev ywj pheej, tsim kev ntseeg tus kheej, kev ntseeg siab, thiab kev koom ua ke, 
thiab ntau ntxiv.

KOJ YUAV TSUM HU RAU LEEJ TWG THAUM KOJ XAV TAU KEV PAB?
Alta California Lub Hauv Paus Regional Center (ACRC) tau mob siab rau pab cov neeg qhua txais kev pab cuam nkag 
cuag rau cov kev pab cuam thiab kev txhawb nqa koj xav tau. Ntawm no yog tus neeg yuav hu rau thaum koj xav tau kev 
pab txhawb nqa tam sim ntawd.

Kauj Ruam 1: Hu rau koj Tus Lis Hauj Lwm Muab Kev Pab Cuam (SC).

Kauj Ruam 2: Hu rau koj tus SC tus thawj tswj hwm (Tus Thawj Tswj Hwm Kev Pab Cuam Rau Neeg Qhua Txais Kev Pab 
Cuam). Koj tus SC Tus Thawj Tswj Hwm lub npe thiab tus naj npawb xov tooj muab teev nyob hauv qab ntawm koj tus SC 
txoj kab sau tus email.

Kauj Ruam 3: Hu rau ib qho ntawm ACRC Tus Thawj Coj ntawm Kev Pab Cuam Cov Neeg Qhua Txais Kev Pab Cuam: 
Jennifer Bloom @ (916) 978-6572 los sis Mechelle Johnson @ (916) 978-6653

*Thov nco ntsoov tias peb lub rooj txais tos qhua yeej npaj txhij los pab koj hauv kev sib txuas nrog tus neeg koj xav tiv 
tauj. Thov hu rau: (916) 978-6400.*

ACRC tau cog lus los ua kom tau raws li koj cov kev xav tau los ntawm kev pab cuam cov neeg siv khoom kom zoo heev.

https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fbrightlife.kids%2Fca&data=05%7C02%7Cjdecker%40altaregional.org%7C1758ba7b2b3948062eaf08de2ba3be77%7Cb1d738d3802a4d889a0fb2455e79b4e5%7C0%7C0%7C638996179456746691%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2B%2F0QONn3kMS%2Fu6aGku15IOIDCqhUAaiR8zGT%2BXncnzk%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fbrightlife.kids%2Fca&data=05%7C02%7Cjdecker%40altaregional.org%7C1758ba7b2b3948062eaf08de2ba3be77%7Cb1d738d3802a4d889a0fb2455e79b4e5%7C0%7C0%7C638996179456765644%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=zeHzS0fG9Ferk5mCGopXJh8kWTtyo%2F1NtY7fjD98NLE%3D&reserved=0
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TUS NEEG SAIB XYUAS -  
IB LUB LUAG HAUJ LWM PEB TSIS XAV PAUB

PEGGY A. ROSSI, BSN/MPA - RN/PHN

Ua cas, hnub so rau xyoo 2025 twb dhau lawm, tab sis ua ib tug neeg saib xyuas ib tug neeg hlub, koj ntshai qhov kev 
xav txog cov neeg uas yuav los txog thaum lub xyoo tshiab los txog. Koj paub tias koj tam sim no yuav tsum xav txog cov 
uas yuav los txog rau xyoo 2026 thiab hais rau koj tus kheej tias, "Kuv nyiam hnub so, tab sis kuv twb muaj ib daim phaj 
puv lawm." Thiab vim li cas kuv thiaj noj ntau dua thaum txhua hnub so los txog? Yog lawm, koj xav txuas ntxiv cov kab lig 
kev cai, tab sis koj tsis muaj lub zog lossis lub sijhawm lawm, yog li koj ntshai heev! Koj twb ntxhov siab thiab ntxhov siab 
lawm, thiab koj paub hauv koj lub siab tias koj tsis tuaj yeem ntxiv ntxiv lawm.

Raws li peb txhua tus paub, kev saib xyuas tsev neeg tsis yog rau cov neeg tsis muaj siab. Nws yog ib txoj haujlwm nyuaj, 
tsis yog lub cev xwb, tab sis ntau zaus, yog tias tsis ceev faj, qhov kev puas tsuaj yuav hnyav dua ob qho tib si ntawm lub 
siab thiab lub hlwb. Ntxiv cov hnub so, thiab qhov no tsuas yog ua rau koj muaj kev txhaum, kev qaug zog ntxiv, thiab kev 
tu siab rau koj lub siab uas twb muaj ntau dhau lawm. Yog li ntawd, kuv cov lus qhia yog:

1.  Tsis txhob ua koj lub luag haujlwm ib leeg xwb. Kawm hais tias yog thiab tsis yog kom raug thiab thaum lub  
sijhawm zoo.

2.  Kawm saib xyuas koj tus kheej. Qhov no txhais tau tias muab sijhawm rau 10 feeb so ntau zaus hauv ib hnub rau 'lub 
sijhawm kuv tus kheej'. Kev saib xyuas tus kheej tsis yog kev xav txog tus kheej xwb; nws yog qhov tseem ceeb.

3.  Khaws ib daim ntawv qhia hnub thiab ib daim ntawv teev cov tsev neeg thiab cov phooj ywg uas txaus siab pab. Tom 
qab ntawd cia lawv pab thiab ua ntau txoj haujlwm li ntau tau, txawm tias lawv yog cov haujlwm uas koj tau ua ib txwm ua 
los xij. Koj lub hom phiaj yog los pib dua koj cov ciam teb thiab txo txhua yam kev ntxhov siab tsis tsim nyog.

4.  Nrhiav txoj hauv kev kom tau tawm mus thiab so (hauv kev kho mob, peb hu ua "kev so"). Qhov no txhais tau tias ua 
haujlwm nrog koj tus neeg hlub txoj kev npaj kho mob kom nrhiav tau cov kws kho mob uas tuaj yeem ua tau raws li koj 
tus neeg hlub xav tau (kev kho mob lossis kev coj cwj pwm) thaum tso cai rau koj mus ncig ob peb hnub.

5.  Nrhiav ib pawg neeg txhawb nqa kev txawj ntse/kev loj hlob (hauv zos lossis online; nyob rau hauv peb lub caij nyoog 
thev naus laus zis, ntau tus siv xov tooj). Lub hom phiaj yog kawm los ntawm lwm tus seb yam twg ua haujlwm thiab yam 
twg ua tsis tau.

Nco ntsoov, koj lub hom phiaj yog kom muaj sijhawm los txo koj txoj kev ntxhov siab, nrog rau lub hom phiaj tseem ceeb 
ntawm kev muaj kev lom zem me ntsis thiab tshem tawm kev ntxhov siab thiab kev ntxhov siab ntxiv.

COV KWS K
HO 

MOB PHAB 

NTAWV

Koj tuaj yeem kawm paub ntxiv txog ACRC txoj kev siv zog los txhawb cov  
neeg saib xyuas cov neeg laus ntawm no:

https://www.altaregional.org/coordinated-future-planning

https://www.altaregional.org/coordinated-future-planning
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HNUB SANTA XYOO 2025
Ua tsaug rau peb cov neeg ua haujlwm pab dawb zoo kawg uas tau tsim lwm Hnub Santa uas tsis nco qab rau peb lub 
zej zog.
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KEV LOJ HLOB NYOB RUAJ NTSEG HAUV COV NEEG LAUS
Cov ntaub ntawv ntawm ACRC qhia txog kev nce ntxiv ntawm cov neeg mob hnub nyoog 60 xyoo thiab laus dua. Txij lub 
Peb Hlis Ntuj xyoo 2020 mus txog rau lub Rau Hli Ntuj xyoo 2025, cov neeg laus uas ACRC tau txais kev pab tau nce ntxiv 
los ntawm 1,119 tus mus rau 1,449 tus neeg—nce ntxiv 330 tus neeg, lossis 29.5 feem pua ​​hauv tsib xyoos dhau los. Qhov 
kev loj hlob tas mus li no qhia tau tias cov neeg uas muaj teeb meem kev loj hlob muaj lub neej ntev dua.

ACRC tseem niaj hnub tsom mus rau kev ua kom tau raws li qhov xav tau ntawm cov neeg laus thiab lawv cov neeg saib 
xyuas, los ntawm ntau yam kev pib ua:
•	 Kev Koom Tes Thoob Plaws Lub Xeev thiab Thoob Tebchaws - ACRC ntsib txhua hli nrog cov neeg siv khoom, cov 

tswv cuab hauv tsev neeg, cov neeg tawm tswv yim, thiab cov neeg koom nrog hauv zej zog los txhawb cov kev xav tau 
ntawm cov neeg laus thiab cov neeg saib xyuas.

•	 AB3291/Cov Neeg Saib Xyuas Kev Npaj Yav Tom Ntej-Cov Neeg Saib Xyuas Kev Pabcuam tau kawm los txheeb 
xyuas thiab sau cov kev xav tau vaj tse ntawm cov neeg siv khoom thiab cov kev xav tau kev txhawb nqa rau cov neeg  
saib xyuas.

•	 Kev Txhim Kho Vaj Tse-ACRC nrhiav kev los txhawb ntau yam kev xaiv vaj tse rau cov neeg siv khoom hauv chaw 
pabcuam hauv cheeb tsam.

•	 Tus Tsav Xwm Siv Tshuab Pab - Kev pab cov neeg siv khoom hauv lawv qhov chaw nyiam nrog kev siv tshuab

•	 Kev Pab Txhawb Nqa Ncaj Qha thiab Kev Pabcuam Sib Koom Tes - Ua ke nrog Valley Mountain Regional Center, ACRC 
tau tsim lub vev xaib thiab kev nthuav qhia haujlwm los txhawb cov kev xav tau ntawm cov neeg muab kev pabcuam.

Cov kev pib no qhia txog ACRC txoj kev cog lus tas mus li los txhawb cov neeg laus thiab lawv cov neeg saib xyuas thaum 
lawv cov kev xav tau hloov pauv.

Cov Neeg Mob ACRC Muaj Hnub Nyoog 60 Xyoo Thiab Tshaj
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Lub Peb Hlis tim 30, 2020

Lub Rau Hlis tim 30, 2021

Lub Rau Hlis tim 30, 2022

Lub Rau Hli tim 30, 2023

Lub Rau Hlis tim 30, 2024

Lub Rau Hlis tim 30, 2025

Hnub Tim:
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KEV TXHIM KHO TXOG KEV TXHIM KHO COV PEJ XEEM
Feem ntau ntawm peb lub xyoo yog nyob ntawm kev koom tes nrog peb Lub Chaw Haujlwm Saib Xyuas Nyiaj Txiag los 
siv Txoj Kev Tshawb Fawb Txog Tus Nqi ntawm Lub Xeev. Thaum peb tsom mus rau txoj haujlwm no, peb txuas ntxiv ua 
cov khoom muag tshiab thiab zoo siab tshaj tawm txog kev loj hlob txuas ntxiv hauv peb hom khoom muag uas peb cov 
neeg koom tes feem ntau thov.

Cov Kws Muab Kev Pab Rau Kev Pab Cuam 
Tshiab los ntawm Xyoo

2017 - 190
2018 - 185
2019 - 184
2020 - 165
2021 - 149
2022 - 188
2023 - 252
2024 - 333
2025 - 325

TUS KWS TXUJ CI ZOO HEEV CHRISTINA SWART

Christina Swart tau mus koom hauv Lub Hauv Paus Neighborhood Center of the 
Arts txij li xyoo 2008. Christina nyiam ua kev kos duab canvases, puab hub thiab 
hauj lwm kos duab txog fab ntau hom xov xwm. Christina txoj kev tshoov siab 
los ntawm xwm thiab kev siv cov xim zoo nkauj rau hauv nws cov duab kos. Nws 
txaus siab rau qhov kev sib tw muaj tswv yim tshiab thiab ua kom nws cov tswv 
yim tshwm sim muaj tseeb los ntawm nws cov duab kos. Yog tias koj xav yuav 
ib qho ntawm Christina ntau yam duab kos, cov khoom puab thiab ntau yam xov 
xwm, thov koj xav mus xyuas:
Neighborhood Center of the Arts
200 Litton Drive Ste #212
Grass Valley, CA 95945
Sij Hawm Ua Hauj Lwm: Sij Hwm Qhib Sab Tus Dis Aus Hnub M-F 9 teev sawv 
ntxov-2 teev tav tsu dua
Xov tooj: (530) 272-7287
Tus Email: NCAADMIN@NCCN.NET
Instagram: @ncagrassvalley
Facebook: Chaw Ua Yeeb Yam Hauv Zej Zog | Grass Valley CA | Facebook
Etsy: NCAGrassValley - Etsy

Hom Neeg Muag Khoom 2025 2024

Cov Tsev Kho Mob nyob
Txhawb Lub Chaw Ua 

Haujlwm Nyob
Kev Kho Kev Hais Lus

76
 

25
23

57
 

19
14

mailto:NCAADMIN%40NCCN.NET?subject=
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Lub Npe: Tus pab txhawb nqa

Kev Kawm Txuj Ci rau Cov 
Thawj Coj/Tus Thawj  
Coj Tshiab

UC Davis

Kev Kawm Txog Kev Siv 
Tshuaj Yeeb Thiab IDD Dr. Lori Eldridge

Maxim Healthcare Qhib  
Tsev Virtual Tus muag khoom

Kev Qhib Tsev Virtual rau  
Cov Ladders Zoo Siab Tus muag khoom

Kev Txawj Ntse Txog Kab  
Lis Kev Cai Kev Kawm Txog CircleUp

IPP uas tau teeb tsa raws  
li tus qauv

ACRC Cov Neeg Ua  
Haujlwm LMS

Kev Kawm Txuj Ci T19 ACRC Cov Neeg Ua  
Haujlwm LMS

Cov Txheej Txheem Kev Tiv 
Thaiv thiab Cov Cai ntawm 
Niam Txiv

SCDD

Tsev Haujlwm Hauv Zos LOIS DDS

Kev cob qhia txiav txim siab 
txhawb nqa ACRC

Yuav muaj 3 xyoos ACRC

Cov Rooj Sib Tham SacRT SacRT

LOIS Virtual Town Hall DDS

Kev cob qhia txiav txim  
siab txhawb nqa ACRC

Kev Kawm Txog Kev Siv 
Tshuaj Yeeb Thiab IDD Dr. Lori Eldridge

Nkag Siab Txog Cov Txheej 
Txheem Kev Kawm Tshwj 
Xeeb thiab IEP

ACRC

Kev Taw Qhia Txog Kev Pab 
Cuam Txiav Txim Siab Rau 
Tus Kheej (SDP)

DDS

Lub Npe: Tus pab txhawb nqa

Kev cob qhia SDP IFTA

Pawg Neeg Saib Xyuas Kev 
Kawm thiab Kev Txhawb Nqa

Cov Kev Pabcuam Hauv  
Zej Zog Turning Point

Cov Cai Vaj Tse Tsev Cov Teeb 
Meem ntawm Tus Tswv Tsev/
Tus Neeg Xauj Tsev Webinar

Cov Cai Rau Cov Neeg  
Xiam Oob Qhab CA/ACRC

Kev cob qhia txiav txim siab 
txhawb nqa ACRC

Kev Ua Haujlwm Hauv Zej  
Zog Rau Cov Neeg Lag Ntseg, 
Muaj Zog, thiab Noj Qab Haus 
Huv - Rooj Sib Tham

Lub Nroog Sacramento

Kev Sib Txuas Lus Txog Qhov 
Txaus Ntshai: Kev Raug Tshuaj 
Fentanyl Ua Ntej Yug Me 
Nyuam

SACcounty Kev Pib Noj  
Qab Haus Huv

Kev Tawm Tswv Yim Rau Niam 
Txiv: Cov Lus Qhia rau Kev 
Tawm Tswv Yim rau Koj Tus 
Menyuam hauv Kev Kawm 
Tshwj Xeeb

ACRC

Kev cob qhia txog kev kawm 
tshwj xeeb rau IEP

Chaw Pabcuam Tsev  
Neeg Warmline

Medicaid thiab Kev Txhawb 
Nqa Cov Neeg Uas Muaj  
Kuv/DD

ARCA

Kev cob qhia txiav txim  
siab txhawb nqa ACRC

Kev cob qhia ntiav neeg  
ua haujlwm DDS, CalABLE, TkMomentum

Kev ntxub ntxaug thiab kev 
ntxub ntxaug hauv Lub  
Tsev Kho Mob

SACcounty Kev Pib  
Noj Qab Haus Huv

Cov Lus Nug Feem Ntau  
hauv Kev Kawm Tshwj  
Xeeb Webinar

ACRC

Kev Txiav Medicaid Tsis Yog  
Ib Qho Kev Pom Zoo Xwb SCDD

Kev Tiv Thaiv Txheej Txheem 
thiab Cov Cai ntawm Cov  
Niam Txiv

DDS

2025 KEV KAWM TXUJ CI RAU COV NEEG UA HAUJ LWM


