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ਇਸ ਪੈੈਟ ਸਿ�ਟਿੰ�ੰਗ ਮਾਾਈਕੋ੍ਰੋਇੰਟੰਰਪ੍ਰਾਾ�ਈਜ਼ ਬਾਾਰੇੇ ਪੰੰਨਾਾ 14 'ਤੇੇ ਹੋੋਰ ਜਾਾਣੋੋ

ਜਾਾਰੀੀ ਪੰੰਨਾਾ 2

ਐਗਜ਼ਿ�ਕਿ�ਊਟਿ�ਵ ਡਾਾਇਰੈੈਕਟਰ ਦਾਾ ਸੁੁਨੇੇਹਾਾ
ਐਗਜ਼ਿ�ਕਿ�ਊਟਿ�ਵ ਡਾਾਇਰੈੈਕਟਰ Lori Banales

ਪਿ�ਛਲੇੇ ਤਿ�ਮਾਾਹੀੀ ਦੌੌਰਾਾਨ ACRC ਵਿੱ�ੱਚ ਕਾਾਫੀੀ ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀਆਂ ਂਹੋੋਈਆਂ ਂਹਨ, ਖਾਾਸ ਕਰਕੇੇ ਸਾਾਡੀੀ ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ ਨਾਾਲ ਭਾਾਈਚਾਾਰਕ ਸਾਂਂ�ਝਾਂਂ� ਵਿ�ਕਸਤ ਕਰਨ ਅਤੇੇ ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ�� ਦੀੀ ਅਸੀਂਂ ਸੇੇਵਾਾ ਕਰਦੇੇ ਹਾਂਂ�, ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� 
ਦੀੀਆਂ ਂਜ਼ਰੂੂਰਤਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸਰੋੋਤ ਵਧਾਾਉਣ 'ਤੇੇ ਧਿ�ਆਨ ਕਂੇਂਦਰਤ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ। ਟੈੈਕਨੋੋਲੋੋਜੀੀ 
ਪਾਾਇਲਟ (Technology Pilot) ਦੇੇ ਵਿ�ਸਥਾਾਰ ਨੇੇ ਸਾਾਡੇੇ ਰੀੀਜਨਲ ਸੈਂਂਟਰ ਲਈ ਇੱੱਕ ਸੱੱਚਮੁੱੱ�ਚ ਦਾਾ ਜਨੂੰੰ�ਨ  
ਭਰਿ�ਆ ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ। ਇਸ ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟ ਨੇੇ ਕਮਿ�ਉਨਿ�ਟੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਰਹਿ� ਰਹੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਆਂ ਂ'ਤੇੇ ਤਕਨੀੀਕੀੀ 
ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵ ਨੂੰੰ�  ਵਧਾਾਇਆ ਹੈੈ, ਜਿ�ਸ ਨਾਾਲ ਉਹਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਗਤ ਸਟਾਾਫ਼ 'ਤੇੇ ਨਿ�ਰਭਰਤਾਾ ਘਟੀੀ ਹੈੈ 
ਅਤੇੇ ਵਧੇੇਰੇੇ ਆਤਮ-ਨਿ�ਰਭਰਤਾਾ ਲਈ ਮੌੌਕੇੇ ਵਧੇੇ ਹਨ। ਪਾਾਇਲਟ ਵਿੱ�ੱਚ ਭਾਾਗ ਲੈੈਣ ਵਾਾਲਿ�ਆਂ ਂਦੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਗਤ 
ਤਜਰਬਿ�ਆਂ ਂਨੂੰੰ�  "ਜੀੀਵਨ ਬਦਲਣ ਵਾਾਲੇੇ" ਦੱੱਸਿ�ਆ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ। ਇਹ ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟ ਹੁੁਣ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਖੇੇਤਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਵੀੀ 
ਵਧਾਾਇਆ ਜਾਾ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ, ਜਿੱ�ੱਥੇੇ ਕੰੰਮ ਵਾਾਲੀੀ ਥਾਂਂ� 'ਤੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਆਂ ਂਦੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਲਈ ਰੇੇ-ਬੈੈਨ ਮੈੈਟਾਾ ਐਨਕਾਂਂ� ਦਾਾ 
ਪ੍ਰੀੀ�ਖਣ (ਪਾਾਇਲਟ) ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਵੇੇਗਾਾ। ਸਾਾਨੂੰੰ�  ਇਸ ਪਾਾਇਲਟ ਨਾਾਲ ਵੀੀ ਇਸੇੇ ਤਰ੍ਹਾਂ�� ਦੇੇ ਨਤੀੀਜੇੇ ਮਿ�ਲਣ ਦੀੀ ਉਮੀੀਦ 
ਹੈੈ। ਇਹ ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟ ਆਤਮ-ਨਿ�ਰਭਰਤਾਾ ਵਧਾਾਉਣ ਲਈ ਨਵੀੀਆਂ ਂਰਣਨੀੀਤੀੀਆਂ ਂਵਿ�ਕਸਤ ਕਰਨ ਪ੍ਰਰਤੀੀ ACRC 
ਦੀੀ ਵਚਨਬੱੱਧਤਾਾ ਨੂੰੰ�  ਦਰਸਾਾਉਂਦੇੇ ਹਨ। ਇਸੇੇ ਤਰ੍ਹਾਂ��, ACRC ਨੂੰੰ�  IHSS ਕਨੈੈ ਕਟ ਨਾਾਲ ਭਾਾਈਵਾਾਲੀੀ ਕਰਨ 
'ਤੇੇ ਮਾਾਣ ਹੈੈ। ਇਹ ਵੈੱੱਬਸਾਾਈਟ ਇੱੱਕ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਅਤੇੇ ਆਸਾਾਨੀੀ ਨਾਾਲ ਵਰਤੇੇ ਜਾਾ ਸਕਣ ਵਾਾਲੇੇ ਪਲੇਟਫਾਾਰਮ 
ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ ਜਿੱ�ੱਥੇੇ ਸੇੇਵਾਾ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਅਤੇੇ/ਜਾਂਂ� ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੇੇ ਪਰਿ�ਵਾਾਰਕ ਮੈਂਂਬਰ IHSS 
ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਕਰਨ ਵਾਾਲਿ�ਆਂ ਂਦੀੀ ਭਾਾਲ ਕਰਨ ਸਕਦੇੇ ਹਨ, ਨਾਾਲ ਹੀੀ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਲੋੋਕਾਂਂ� ਦੀੀ ਵੀੀ ਮਦਦ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ ਜੋੋ 
ਇਸ ਕਿ�ਸਮ ਦੀੀ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਨੌੌਕਰੀੀ ਲੱੱਭ ਰਹੇੇ ਹਨ। ਸਾਾਈਟ ਨੇੇ ਹੁੁਣ 11 ਭਾਾਸ਼ਾਾਵਾਂਂ� ਤੱੱਕ 
ਪਹੁੰੰ�ਚ ਵਧਾਾ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਹੈੈ।

ਇਸ ਅੰੰਕ ਵਿੱ�ੱਚ ਕੀੀ ਹੈੈ:
	• ਐਗਜੀੀਕਿ�ਊਟਿ�ਵ ਡਾਾਇਰੈੈਕਟਰ (ED) 

ਵੱਲੋਂ ਸੁਨੇਹਾ
	• ਆਊਟਰੀੀਚ ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀਆਂਂ
	• ਪ੍ਰਾਾ�ਈਡ ਇੰਡੰਸਟਰੀੀਜ਼
	• ਕਰਮਚਾਾਰੀੀ ਵਰੇ੍ਹੇ�ਗੰੰਢ
	• ਮਹੀੀਨੇੇ ਦੇੇ ਸਰਵੋਤੋਮ ਕਰਮਚਾਾਰੀੀ
	• ARCA ਗ੍ਰਾਾ�ਸਰੂੂਟਸ ਡੇਅੇ
	• ਗੋੋਗੋੋ ਗ੍ਰੈਂਂ�ਡਪੇੇਰੈਂਂਟ
	• DSP ਕੋੋਲੈੈਬੋੋਰੇੇਟਿ�ਵ ਵਿ�ਸਤਾਾਰ
	• DDS SIR ਟ੍ਰੇੇ�ਨਿੰ�ਗ
	• ਲਿ�ਸਨਿੰ�ਗ ਸੈੈਸ਼ਨ
	• IHSS ਕਨੈਕਟ
	• IPPS 'ਤੇੇ ਦਸਤਖਤ ਕਰਨਾਾ
	• ਗ੍ਰੈਂਂ�ਡਕੇਅਰ ਸਿ�ਸਟਮਜ਼
	• ਕਿ�ਸ ਨਾਾਲ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰਨਾਾ ਹੈੈ
	• ਰੇੇ ਬੈੈਨ ਮੈੈਟਾਾ ਪਾਾਇਲਟ
	• ਮਾਾਈਕੋ੍ਰੋਐਂਟਰਪ੍ਰਾਾ�ਈਜ਼ ਕੀੀ ਹੁੰੰ�ਦੇੇ ਹਨ?
	• ਫ਼ੀੀਚਰਡ ਆਰਟਿ�ਸਟ
	• 2025 ਦੀੀ ਚੌੌਥੀੀ ਤਿ�ਮਾਾਹੀੀ ਦੇੇ ਨਵੇਂ ਂ

ਵਿਕਰੇਤਾ

ਆਲਟਾਾ ਕਨੈਕਸ਼ਨਜ਼
ਤਿ�ਮਾਾਹੀੀ ਕਲਾਾਇੰਟੰ, ਸੇੇਵਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਅਤੇੇ ਸਟਾਾਫ ਅੱੱਪਡੇਟੇ ਨਿ�ਊਜ਼ਲੈੈਟਰ
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ਸੂੂਚਨਾਾ

ACRC ਸਾਾਡੀੀ ਅਗਲੀੀ ਤਿ�ਮਾਾਹੀੀ ਵਰਚੁੁਅਲ ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ ਮੀੀਟਿੰ�ੰਗ 6 ਮਈ, 2026 ਨੂੰੰ�  ਸਵੇੇਰੇੇ 11 ਵਜੇੇ ਤੋਂਂ ਦੁੁਪਹਿ�ਰ 12 ਵਜੇੇ ਤੱੱਕ ਆਯੋੋਜਿ�ਤ ਕਰ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ।

ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇੇ ਧਿ�ਆਨ ਦਿ�ਓ: ACRC ਦੀੀ ਤਿ�ਮਾਾਹੀੀ ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ ਮੀੀਟਿੰ�ੰਗ ਦਾਾ ਉਦੇੇਸ਼ ਸੰੰਗਠਨ ਭਰ ਦੀੀਆਂ ਂਅੱੱਪਡੇਟਾਂਂ� ਸਾਂਂ�ਝੀੀਆਂ ਂਕਰਨਾਾ ਅਤੇੇ ਸਾਾਡੇੇ ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ 
ਨਾਾਲ ਤਾਾਲਮੇੇਲ ਬਣਾਾਉਣਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ ਜਗ੍ਹਾਾ� ਕਿ�ਸੇੇ ਖਾਾਸ ਕਲਾਾਇੰਟੰ ਦੇੇ ਨਿੱ�ੱਜੀੀ ਮੁੱੱ�ਦਿ�ਆਂ ਂ‘ਤੇੇ ਚਰਚਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ। ਅਜਿ�ਹੀੀਆਂ ਂਚਰਚਾਾਵਾਂਂ� ਦਾਾ ਪਲਾਾਨਿੰ�ਗ 
ਟੀੀਮ ਪੱੱਧਰ 'ਤੇੇ ਜਾਂਂ� ਆਹਮੋੋ-ਸਾਾਹਮਣੇੇ ਗੱੱਲਬਾਾਤ ਰਾਾਹੀਂਂ ਸਵਾਾਗਤ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ। ਕਲਾਾਇੰਟੰ ਦੀੀ ਗੁੁਪਤਤਾਾ ਬਣਾਾਈ ਰੱੱਖਣ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਨੂੰੰ�  ਸਮਝਣ ਲਈ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ 
ਧੰੰਨਵਾਾਦ। ਵਧੇੇਰੇੇ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਵਾਾਸਤੇੇ ਲਿੰ�ਕ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ ਲਈ https://www.altaregional.org/calendar 'ਤੇੇ ਜਾਾਓ। ਕੋੋਈ ਰਜਿ�ਸਟ੍ਰੇੇ�ਸ਼ਨ 
ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਨਹੀਂਂ।

ਐਗਜ਼ੀੀਕਿ�ਊਟਿ�ਵ ਡਾਾਇਰੈੈਕਟਰ ਦਾਾ ਸੁੁਨੇੇਹਾਾ - ਜਾਾਰੀੀ

ਮਾਾਰਚ ਵਿੱ�ੱਚ, ACRC ਨੇੇ ਪਿ�ਛਲੇੇ ਸਾਾਲ ਦੇੇ ਪਰਚੇੇਜ਼ ਆਫ਼ ਸਰਵਿ�ਸ (POS) ਡੇੇਟਾਾ ਨੂੰੰ�  ਸਾਂਂ�ਝਾਾ ਕਰਨ ਅਤੇੇ ਨਸਲੀੀ, ਡਾਾਇਗਨੋੋਸਿ�ਸ, ਉਮਰ ਅਤੇੇ ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਫੰੰਡਿੰ�ਗ ਦੇੇ ਅੰੰਤਰ ਨੂੰੰ�  ਹੱੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਾਡੇੇ ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ ਤੋਂਂ ਸੁੁਝਾਾਅ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਦੋੋ ਜਨਤਕ ਮੀੀਟਿੰ�ੰਗਾਂਂ� ਦੀੀ ਮੇੇਜ਼ਬਾਾਨੀੀ ਕੀੀਤੀੀ। ਮੀੀਟਿੰ�ੰਗਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਚੰੰਗੀੀ 
ਹਾਾਜ਼ਰੀੀ ਹੋੋਈ ਅਤੇੇ ਸਾਂਂ�ਝੀੀ ਕੀੀਤੀੀ ਗਈ ਗੱੱਲਬਾਾਤ ਅਤੇੇ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਭਵਿੱ�ੱਖ ਦੀੀਆਂ ਂਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀਆਂ ਂਅਤੇੇ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ�ਚ ਨੂੰੰ�  ਹੱੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਸਿ�ਖਲਾਾਈ 
ਕੋੋਰਸਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਰੂੂਪ ਦੇੇਣ ਲਈ ਕੀੀਮਤੀੀ ਸੀੀ। ਮੈਂਂ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਸਾਾਰਿ�ਆਂ ਂਦਾਾ ਧੰੰਨਵਾਾਦੀੀ ਹਾਂਂ� ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ ਹਾਾਜ਼ਰੀੀ ਭਰੀੀ ਅਤੇੇ ਗੱੱਲਬਾਾਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਆਪਣਾਾ ਯੋੋਗਦਾਾਨ ਪਾਾਇਆ।

ਅੰੰਤ ਵਿੱ�ੱਚ, ਬਜਟ ਪ੍ਰਰਕਿ�ਰਿ�ਆ ਬਾਾਰੇੇ ਇੱੱਕ ਅੱੱਪਡੇਟ। ਅਗਲੇੇ ਦੋੋ ਮਹੀੀਨਿ�ਆਂ ਂਵਿੱ�ੱਚ, ਵਿ�ਕਾਾਸ ਸਬੰੰਧੀੀ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਪ੍ਰਰਣਾਾਲੀੀ ਨਾਾਲ ਸਬੰੰਧਤ ਦੋੋ ਬਜਟ ਸੁੁਣਵਾਾਈਆਂ ਂਤੈੈਅ 
ਕੀੀਤੀੀਆਂ ਂਗਈਆਂ ਂਹਨ: 15 ਅਪ੍ਰੈੈ�ਲ ਨੂੰੰ�  ਅਸੈਂਂਬਲੀੀ ਦੀੀ ਸੁੁਣਵਾਾਈ ਹੈੈ ਅਤੇੇ 7 ਮਈ ਨੂੰੰ�  ਸੈੈਨੇਟ ਦੀੀ ਸੁੁਣਵਾਾਈ ਹੈੈ। ਗਵਰਨਰ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਸਤਾਾਵਿ�ਤ ਬਜਟ ਵਿੱ�ੱਚ ਬਦਲਾਾਅ 
14 ਮਈ ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਮਈ ਰਿ�ਵਿ�ਜ਼ਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਜਾਾਰੀੀ ਕੀੀਤੇੇ ਜਾਾਣਗੇੇ। ਇਹ ਸੁੁਧਾਾਰ ਨਵੀੀਨਤਮ ਆਰਥਿ�ਕ ਅਨੁੁਮਾਾਨਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਧਿ�ਆਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਰੱੱਖਦੇੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਰਸਤਾਾਵਿ�ਤ 
ਬਜਟ ਵਿੱ�ੱਚ ਤਬਦੀੀਲੀੀਆਂ ਂਦੀੀ ਉਮੀੀਦ ਹੈੈ। ਜਿ�ਵੇਂਂ ਹੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਜਾਾਰੀੀ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾਵੇੇਗੀੀ, ACRC ਸਾਾਡੇੇ ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ ਨਾਾਲ ਵੇੇਰਵੇੇ ਸਾਂਂ�ਝੇ ੇਕਰੇੇਗਾਾ। ਰੀੀਜਨਲ ਸੈਂਂਟਰ 
ਦੇੇ ਅਧਿ�ਕਾਾਰਾਂਂ� ਦੀੀ ਅਹਿ�ਮੀੀਅਤ ਅਤੇੇ ਖਾਾਸ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ, ਉਹ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਵਿ�ਕਾਾਸ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਅਪਾਾਹਜਤਾਾ ਵਾਾਲੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਆਂ ਂਦੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਕਿ�ਵੇਂਂ ਕਰਦੀੀਆਂ ਂਹਨ, ਇਸ 
ਬਾਾਰੇੇ ਸਾਾਡੇੇ ਵਿ�ਧਾਾਨਕ ਪ੍ਰਰਤੀੀਨਿ�ਧੀੀਆਂ ਂਨਾਾਲ ਕਹਾਾਣੀੀਆਂ ਂਸਾਂਂ�ਝੀੀਆਂ ਂਕਰਨ ਲਈ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਆਵਾਾਜ਼ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈੈ। ਸਾਾਡੇੇ ਨਾਾਲ ਜੁੁੜੇ ਰਹੋੋ!

ਕੀੀ ਤੁੁਸੀੀ ਜਾਾਣਦੇੇ ਹੋੋ?

ਡਿ�ਵੈੈਲਪਮੈਂਂਟਲ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ ਵਿ�ਭਾਾਗ ਇੱੱਕ ਇਵੈਂਂਟਸ ਕੈੈਲੰਡਰ ਰੱੱਖਦਾਾ ਹੈੈ। 
ਆਉਣ ਵਾਾਲੇੇ ਸਟੇੇਕਹੋੋਲਡਰ ਮੌੌਕਿ�ਆਂ ਂਵਿੱ�ੱਚ ਹਿੱ�ੱਸਾਾ ਲੈੈਣ ਲਈ ਅੱੱਜ ਹੀੀ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� 
ਦੇੇ ਕੈੈਲੰਡਰ 'ਤੇੇ ਜਾਾਓ।

https://www.dds.
ca.gov/dds-events/

ਡਿ�ਵੈਲਪਮੈਂਂਟਲ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ 
ਵਿ�ਭਾਾਗ (Department 
of Developmental 
Services)

https://www.altaregional.org/calendar
https://www.dds.ca.gov/dds-events/
https://www.dds.ca.gov/dds-events/
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ACRC ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ ਆਊਟਰੀੀਚ ਅੱੱਪਡੇਟੇ

ਚੀੀਨੀੀ ਨਵੇਂਂ ਸਾਾਲ ਦਾਾ ਜਸ਼ਨ, ਸੈੈਕਰਾਾਮੈਂਂਟੋੋ

ਨੈੈਟੋ ੋਮਾਾਸ ਯੂੂਨੀੀਫਾਾਈਡ ਸਕੂੂਲ ਡਿ�ਸਟ੍ਰਿ�ਿਕਟ 
LGBTQIA ਕਾਾਨਫਰੰੰਸ

Empower Yolo 
and Vision y 
Compromiso 
ਹਾਾਈਬ੍ਰਿ�ਿਡ ਲਿ�ਸਨਿੰ�ਗ 
ਅਤੇੇ ਫੀੀਡਬੈੈਕ ਸੈੈਸ਼ਨ

ਫੰੰਕੀੀ ਫਰੈੈਸ਼ ਹਰ ਸ਼ੁੱੱ�ਕਰਵਾਾਰ  
ਓਕ ਪਾਾਰਕ ਸੈੈਕਰਾਾਮੈਂਂਟੋੋ

ਫੰੰਕੀੀ ਫਰੈੈਸ਼ ਹਰ ਸ਼ੁੱੱ�ਕਰਵਾਾਰ 
ਓਕ ਪਾਾਰਕ ਸੈੈਕਰਾਾਮੈਂਂਟੋੋ
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ਇਸ ਮਾਾਰਚ ਵਿੱ�ੱਚ, ਪ੍ਰਾਾ�ਈਡ ਇੰਡੰਸਟਰੀੀਜ਼ ਮਾਾਣ ਨਾਾਲ ਇੱੱਕ ਵੱੱਡੀੀ ਉਪਲਬਧੀੀ ਦਾਾ ਜਸ਼ਨ ਮਨਾਾ ਰਹੀੀ ਹੈੈ—ਮੌੌਕੇੇ ਪੈੈਦਾਾ ਕਰਨ, ਅਪਾਾਹਜ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਸ਼ਾਾਮਲ ਕਰਨ 
ਅਤੇੇ ਅਰਥਪੂੂਰਨ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਰਾਾਹੀਂਂ ਜੀੀਵਨ ਬਦਲਣ ਦੇੇ 60 ਸਾਾਲ। 1966 ਤੋਂਂ, ਪ੍ਰਾਾ�ਈਡ ਇੰਡੰਸਟਰੀੀਜ਼ ਅਪਾਾਹਜ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਕੰੰਮ ਦੇੇ ਸਨਮਾਾਨ ਦੁੁਆਰਾਾ ਉਦੇੇਸ਼, 
ਆਤਮ-ਨਿ�ਰਭਰਤਾਾ ਅਤੇੇ ਭਾਾਈਚਾਾਰਕ ਸਾਂਂ�ਝ ਬਣਾਾਉਣ ਲਈ ਸਸ਼ਕਤ ਬਣਾਾਉਣ ਲਈ ਵਚਨਬੱੱਧ ਹੈੈ।

4 ਮਾਾਰਚ 2026 ਨੂੰੰ�  ਕਰਮਚਾਾਰੀੀ, ਭਾਾਈਵਾਾਲ ਅਤੇੇ ਸਮਰਥਕ ਰੋੋਜ਼ਵਿ�ਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੱੱਕ ਅਸਾਾਧਾਾਰਨ ਯਾਾਤਰਾਾ ਦਾਾ ਜਸ਼ਨ ਮਨਾਾਉਣ ਲਈ ਪ੍ਰਾਾ�ਈਡ ਇੰਡੰਸਟਰੀੀਜ਼ ਦੇੇ 
ਮੁੱੱ�ਖ ਦਫਤਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਇਕੱੱਠੇੇ ਹੋੋਏ। ਨਿ�ਮਰ ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤ ਤੋਂਂ ਲੈੈ ਕੇੇ ਛੇੇ ਦਹਾਾਕਿ�ਆਂ ਂਦੇੇ ਸਥਾਾਈ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵ ਤੱੱਕ, ਇਸ ਇਵੈਂਂਟ ਨੇੇ ਉਹਨਾਂਂ� ਲੋੋਕਾਂਂ�, ਭਾਾਈਵਾਾਲੀੀਆਂ ਂਅਤੇੇ ਸਾਂਂ�ਝੀੀ 
ਵਚਨਬੱੱਧਤਾਾ ਦਾਾ ਸਨਮਾਾਨ ਕੀੀਤਾਾ ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੇੇ ਮਿ�ਸ਼ਨ ਨੂੰੰ�  ਸੰੰਭਵ ਬਣਾਾਇਆ ਹੈੈ। ਇਸ ਗੱੱਲ 'ਤੇੇ ਵਿ�ਚਾਾਰ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋਏ ਕਿ� ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ ਕਿੰ�ਨੀੀ ਤਰੱੱਕੀੀ ਕੀੀਤੀੀ ਹੈੈ, 
ਉਹ ਨਾਾ ਸਿ�ਰਫ਼ 60 ਸਾਾਲਾਂਂ� ਦੀੀ ਤਰੱੱਕੀੀ ਦਾਾ ਜਸ਼ਨ ਮਨਾਾ ਰਹੇੇ ਹਨ, ਸਗੋਂਂ ਭਵਿੱ�ੱਖ ਲਈ ਸ਼ਮੂੂਲੀੀਅਤ, ਮੌੌਕੇੇ ਅਤੇੇ ਉਦੇੇਸ਼ ਦੇੇ ਨਿ�ਰੰੰਤਰ ਵਾਾਅਦੇੇ ਨੂੰੰ�  ਦੁੁਹਰਾਾ ਰਹੇੇ ਹਨ। 
ਪ੍ਰਾਾ�ਈਡ ਇੰਡੰਸਟਰੀੀਜ਼, ਬਹੁੁਤ ਵਧੀੀਆ ਕੰੰਮ!

22 ਜਨਵਰੀੀ, 2026 ਨੂੰੰ�  ਹੋੋਈ 
ਸਾਾਡੀੀ ਬੋੋਰਡ ਆਫ ਡਾਾਇਰੈੈਕਟਰਜ਼ 
ਦੀੀ ਮੀੀਟਿੰ�ੰਗ ਦੌੌਰਾਾਨ, ਸਾਾਨੂੰੰ�  ਆਪਣੇੇ 
ACRC ਸਟਾਾਫ ਨੂੰੰ�  ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੀੀਆਂ ਂ
ਕੰੰਮ ਦੀੀਆਂ ਂ ਵਰ੍ਹੇੇ�ਗੰ ੰਢਾਂਂ� ਮਨਾਾਉਣ 
ਲਈ ਸਨਮਾਾਨਿ�ਤ ਕਰਨ ਦਾਾ ਮੌੌਕਾਾ 
ਮਿ�ਲਿ�ਆ। ਸਨਮਾਾਨਿ�ਤ ਕੀੀਤੇੇ ਗਏ 
ਸਾਾਡੇੇ ਕਈ ਲੰੰਬੇੇ ਸਮੇਂਂ ਤੋਂਂ ਕੰੰਮ ਕਰ ਰਹੇੇ 
ਕਰਮਚਾਾਰੀੀਆਂ ਂ ਨੂੰੰ�  ਵਧਾਾਈਆਂ।ਂ

ਪ੍ਰਾਾ�ਈਡ ਇੰਡੰਸਟਰੀੀਜ਼ 60ਵੀਂਂ ਵਰੇ੍ਹੇ�ਗੰੰਢ ਸਮਾਾਰੋੋਹ

ਕਰਮਚਾਾਰੀੀਆਂ ਂਨੰੂੰ�  ਉਨ੍ਹਾਂਂ�� ਦੀੀ ਕੰੰਮ ਦੀੀ ਵਰੇ੍ਹੇ�ਗੰੰਢ 'ਤੇੇ ਸਨਮਾਾਨਿ�ਤ ਕਰਨਾਾ

60ਵੀਂਂ ਵਰੇ੍ਹੇ�ਗੰੰਢ
60 ਸਾਾਲ ਪੂੂਰੇੇ ਹੋੋਣ ਦਾਾ ਜਸ਼ਨ ਮਨਾਾਉਂਦੇੇ ਹੋੋਏ ਪ੍ਰਾਾ�ਈਡ ਇੰਡੰਸਟਰੀੀਜ਼ 
(PRIDE Industries) ਦੀੀ ਵੀੀਡੀੀਓ ਦੇੇਖੋੋ।
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ਜਨਵਰੀੀ 2025 ਦੇੇ ਮਹੀੀਨੇੇ ਦੀੀ ਸਰਵੋਤਮ ਕਰਮਚਾਾਰੀੀ HEIDI DILLEY

Heidi Dilley ਨੇੇ ਇੱੱਕ ਕਲਾਾਇੰਟੰ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ ਮੈੈਨੇਜਰ ਵਜੋਂਂ ਸ਼ਾਾਨਦਾਾਰ ਸੇੇਵਾਾ ਅਤੇੇ ਲੀੀਡਰਸ਼ਿ�ਪ ਦਿ�ਖਾਾਈ ਹੈੈ। Heidi ਨੇੇ ਬਦਲਾਾਅ ਅਤੇੇ ਚੁੁਣੌੌਤੀੀਆਂ ਂਦੇੇ ਸਮੇਂਂ 
ਦੌੌਰਾਾਨ ਗ੍ਰਾਾ�ਸ ਵੈੈਲੀੀ/ਟਰੱੱਕੀੀ ਦਫ਼ਤਰਾਂਂ� ਦਾਾ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਨ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋਏ ਲਗਾਾਤਾਾਰ ਸ਼ਾਾਨਦਾਾਰ ਪੇੇਸੇੇਵਰਤਾਾ, ਲਗਨ ਅਤੇੇ ਹਮਦਰਦੀੀ ਦਾਾ ਪ੍ਰਰਦਰਸ਼ਨ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ।

ਪਿ�ਛਲੇੇ ਪੰੰਜ ਸਾਾਲਾਂਂ� ਦੌੌਰਾਾਨ, Heidi ਨੇੇ ਮੁੁਸ਼ਕਲ ਹਾਾਲਾਾਤ ਦਾਾ ਸਾਾਹਮਣਾਾ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ, ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਥੋੋੜ੍ਹੇੇ� ਸਮੇਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਈ ਰਿ�ਟਾਾਇਰਮੈਂਂਟਾਂਂ� ਹੋੋਣ ਕਾਾਰਨ ਕੇੇਸਾਂਂ� ਦਾਾ ਬੋੋਝ ਵੱੱਧ 
ਗਿ�ਆ ਸੀੀ। ਇਸਦੇੇ ਨਾਾਲ ਹੀੀ ਉਸਨੇੇ ਬਹੁੁਤ ਸਾਾਰੇੇ ਸੈੈਲਫ-ਡਿ�ਟਰਮਿ�ਨੇਸ਼ਨ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਦੇੇ ਕੇੇਸਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਵੀੀ ਬਹੁੁਤ ਹੀੀ ਸ਼ਾਂਂ�ਤੀੀ ਅਤੇੇ ਸਹਿ�ਜਤਾਾ ਨਾਾਲ ਸੰੰਭਾਾਲਿ�ਆ ਹੈੈ। Heidi 
ਦੀੀ ਸ਼ਾਂਂ�ਤ ਰਹਿ�ਣ, ਹੱੱਲ-ਕਂੇਂਦਰਤ ਅਤੇੇ ਸਹਾਾਇਕ ਰਹਿ�ਣ ਦੀੀ ਸਮਰੱੱਥਾਾ ਨੇੇ ਸਟਾਾਫ਼ ਅਤੇੇ ਉਹਨਾਂਂ� ਵਿ�ਅਕਤੀੀਆਂ ਂਅਤੇੇ ਪਰਿ�ਵਾਾਰਾਂਂ�, ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ�� ਦੀੀ ਅਸੀਂਂ ਸੇੇਵਾਾ ਕਰਦੇੇ ਹਾਂਂ�, ਦੋੋਹਾਂਂ� 
'ਤੇੇ ਡੂੰੰ�ਘਾਾ ਸਕਾਾਰਾਾਤਮਕ ਅਸਰ ਪਾਾਇਆ ਹੈੈ।

Heidi ਦੀੀ ਲੀੀਡਰਸ਼ਿ�ਪ ਨੂੰੰ�  ਹਮਦਰਦੀੀ, ਭਰੋੋਸੇੇਯੋੋਗਤਾਾ ਅਤੇੇ ਲਚੀੀਲੇੇਪਣ ਦੁੁਆਰਾਾ ਪਰਿ�ਭਾਾਸ਼ਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ। ਉਹ ਹਮੇੇਸ਼ਾਾ ਇਸ ਗੱੱਲ ਦੀੀ ਮਿ�ਸਾਾਲ ਬਣੀੀ ਰਹਿੰ�ੰਦੀੀ 
ਹੈੈ ਕਿ� ਇਮਾਾਨਦਾਾਰੀੀ ਅਤੇੇ ਨੇੇਕੀੀ ਨਾਾਲ ਅਗਵਾਾਈ ਕਰਨ ਦਾਾ ਕੀੀ ਮਤਲਬ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ। ਕੰੰਮ ਦੇੇ ਭਾਾਰੀੀ ਬੋੋਝ ਦੇੇ ਬਾਾਵਜੂੂਦ, ਉਹ ਆਪਣੇੇ ਕੰੰਮ ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਇੱੱਕ ਸੰੰਗਠਿ�ਤ, 
ਵਿ�ਚਾਾਰਸ਼ੀੀਲ ਪਹੁੰੰ�ਚ ਬਣਾਾਈ ਰੱੱਖਦੀੀ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਇਹ ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਉਂਦੀੀ ਹੈੈ ਕਿ� ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ ਅਤੇੇ ਲਿ�ਖਤੀੀ ਸੰੰਚਾਾਰ ਉੱਚੇੇ ਮਿ�ਆਰਾਂਂ� ਦੇੇ ਹੋੋਣ। ਉਸਦੇੇ ਲਿ�ਖਣ ਦੇੇ ਸ਼ਾਾਨਦਾਾਰ 
ਹੁੁਨਰ ਅਤੇੇ ਬਰੀੀਕੀੀਆਂ ਂਵੱੱਲ ਧਿ�ਆਨ ਦੇੇਣ ਦੀੀ ਆਦਤ ਸਾਾਡੀੀ ਟੀੀਮ ਲਈ ਕੀੀਮਤ ਪੂੰੰ�ਜੀੀ ਹੈੈ।

ਗ੍ਰਾਾ�ਸ ਵੈੈਲੀੀ ਦਫ਼ਤਰ ਦਾਾ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਨ ਕਰਨ ਤੋਂਂ ਇਲਾਾਵਾਾ, Heidi ਹਫ਼ਤਾਾਵਾਾਰੀੀ ਟਰੱੱਕੀੀ ਦਫ਼ਤਰ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ ਤਾਂਂ� ਜੋੋ ਵਿ�ਹਾਾਰਕ ਸਹਾਾਇਤਾਾ, ਮਾਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਅਤੇੇ ਨਿ�ਰੰੰਤਰ 
ਅਗਵਾਾਈ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾ ਸਕੇੇ। ਬਿ�ਨਾਂਂ� ਕਿ�ਸੇੇ ਝਿ�ਜਕ ਦੇੇ ਲਈ ਗਈ ਇਹ ਵਾਾਧੂੂ ਜ਼ਿੰ�ੰਮੇੇਵਾਾਰੀੀ, ਉਸਦੀੀ ਟੀੀਮ ਅਤੇੇ ਉਹਨਾਂਂ� ਵਿ�ਅਕਤੀੀਆਂ ਂਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ�� ਦੀੀ ਅਸੀਂਂ ਸਹਾਾਇਤਾਾ 
ਕਰਦੇੇ ਹਾਂਂ�, ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੀੀ ਸਫਲਤਾਾ ਅਤੇੇ ਤੰੰਦਰੁੁਸਤੀੀ ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਉਸਦੀੀ ਵਚਨਬੱੱਧਤਾਾ ਨੂੰੰ�  ਹੋੋਰ ਦਰਸਾਾਉਂਦੀੀ ਹੈੈ।

Heidi ਦੂੂਜਿ�ਆਂ ਂਦਾਾ ਹੌੌਸਲਾਾ ਵਧਾਾਉਣ ਲਗਾਾਤਾਾਰ, ਤਹਿ� ਦਿ�ਲੋਂ ਕੀੀਤੇੇ ਯਤਨਾਂਂ� ਲਈ ਵੀੀ ਜਾਾਣੀੀ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ। ਭਾਾਵੇਂਂ ਉਸ ਕੋੋਲ ਕੰੰਮ ਦਾਾ ਕਿੰ�ਨਾਾ ਵੀੀ ਬੋੋਝ ਕਿ�ਉਂ ਨਾਾ ਹੋੋਵੇੇ—
ਉਹ ਹਮੇੇਸ਼ਾਾ ਕਿ�ਸੇੇ ਸਾਾਥੀੀ ਨੂੰੰ�  ਹੌੌਸਲਾਾ ਦੇੇਣ ਲਈ ਸੁੁਨੇਹਾਾ ਭੇੇਜਣ, ਪ੍ਰਰਸ਼ੰੰਸਾਾ ਕਰਨ ਜਾਂਂ� ਹਾਾਲ-ਚਾਾਲ ਪੁੱੱ�ਛਣ ਲਈ ਸਮਾਂਂ� ਕੱੱਢ ਲਂੈਂਦੀੀ ਹੈੈ। ਇਹ ਛੋੋਟੀੀਆਂ-ਂਛੋੋਟੀੀਆਂ ਂਗੱੱਲਾਂਂ� ਟੀੀਮ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਆਪਸੀੀ ਵਿ�ਸ਼ਵਾਾਸ, ਪਿ�ਆਰ ਅਤੇੇ ਹਿੰ�ੰਮਤ ਦਾਾ ਮਾਾਹੌੌਲ ਬਣਾਾਉਂਦੀੀਆਂ ਂਹਨ।

ਆਪਣੀੀ ਪੇੇਸ਼ੇੇਵਰ ਉੱਤਮਤਾਾ, ਬੇੇਮਿ�ਸਾਾਲ ਸਮਰਪਣ ਅਤੇੇ ਸੱੱਚੀੀ ਦਿ�ਆਲਤਾਾ ਲਈ, Heidi ਸੱੱਚਮੁੱੱ�ਚ ਇਸ ਸਨਮਾਾਨ ਦੀੀ ਹੱੱਕਦਾਾਰ ਹੈੈ। ਉਹ ਇੱੱਕ ਮਜ਼ਬੂੂਤ ਅਤੇੇ 
ਹਮਦਰਦ ਆਗੂੂ ਹੋੋਣ ਦੀੀ ਇੱੱਕ ਮਿ�ਸਾਾਲ ਹੈੈ, ਅਤੇੇ ਉਸਦਾਾ ਯੋੋਗਦਾਾਨ ਹਰ ਰੋੋਜ਼ ਸਾਾਡੀੀ ਸੰੰਸਥਾਾ ਨੂੰੰ�  ਬਿ�ਹਤਰ ਬਣਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ।

ਫਰਵਰੀੀ 2026 ਮਹੀੀਨੇੇ ਦੀੀ ਸਰਵੋਤਮ ਕਰਮਚਾਾਰੀੀ NORMA VIDAURRETA

Norma Vidaurreta ਸਪੈੈਸ਼ਲਾਾਈਜ਼ਡ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ ਐਂਡ ਸਪੋੋਰਟਸ ਯੂੂਨਿ�ਟ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੱੱਕ ਲੀੀਡ ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ 
ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ ਸਪੈੈਸ਼ਲਿ�ਸਟ ਵਜੋਂਂ ਕੰੰਮ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ। ਇਸ ਅਹੁੁਦੇੇ 'ਤੇੇ, ਉਹ ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ ਵਿ�ਭਾਾਗ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੱੱਕ 
ਮਾਾਹਰ ਵਜੋਂਂ ਕੰੰਮ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਹੈੈਲਥ ਐਂਡ ਸੇੇਫਟੀੀ ਵੇੇਵਰਜ਼ (ਛੋੋਟ) ਦੇੇ ਕਾਾਗਜ਼ੀੀ ਕੰੰਮ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਾਾਰੀੀ ਏਜੰੰਸੀੀ ਦੀੀ ਮਦਦ 
ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ। ਉਹ ਵੈਂਂਡਰਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਹੈੈਲਥ ਐਂਡ ਸੇੇਫਟੀੀ ਵੇੇਵਰ ਦੀੀ ਪ੍ਰਰਕਿ�ਰਿ�ਆ ਸਮਝਾਾਉਣ ਲਈ ਮੀੀਟਿੰ�ੰਗਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਹਾਾਜ਼ਰ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ 
ਰਹੀੀ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਉਸਨੇੇ ਸਪੈੈਸ਼ਲਾਾਈਜ਼ਡ ਰੈੈਜ਼ੀੀਡਂੈਂਸ਼ੀੀਅਲ ਫੈੈਸਿ�ਲੀੀਟੀੀਜ਼ ਵਿ�ਸ਼ੇੇਸ਼ ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼ੀੀ ਸਹੂੂਲਤਾਂਂ�) ਲਈ ਟਾਾਈਟਲ 17 
ਨਿ�ਗਰਾਾਨੀੀ ਸਮੀੀਖਿ�ਆਵਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਮਦਦ ਕੀੀਤੀੀ ਹੈੈ।
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Norma ਮੁੁਸ਼ਕਲ ਅਤੇੇ ਗੁੰੰ�ਝਲਦਾਾਰ ਸਥਿ�ਤੀੀਆਂ ਂਨੂੰੰ�  ਪੇੇਸ਼ੇੇਵਰਤਾਾ ਅਤੇੇ ਸੰੰਜਮ ਨਾਾਲ ਸੰੰਭਾਾਲਦੀੀ ਹੈੈ। ਉਹ ਜਿ�ਸ ਵੀੀ ਕਮਰੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ, ਉਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੱੱਕ 
ਸ਼ਾਂਂ�ਤ ਊਰਜਾਾ ਲਿ�ਆਉਂਦੀੀ ਹੈੈ। Norma ਵਿੱ�ੱਚ ਬਹੁੁਤ ਸਬਰ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਉਹ ਸਭ ਦੀੀ ਗੱੱਲ ਬੜੇ ਧਿ�ਆਨ ਨਾਾਲ ਸੁੁਣਦੀੀ ਹੈੈ। ਜਦੋਂਂ ਵੀੀ ਕਿ�ਸੇੇ ਨੂੰੰ�  ਮਦਦ ਦੀੀ ਲੋੋੜ 
ਹੋੋਵੇੇ, ਉਹ ਹਮੇੇਸ਼ਾਾ ਤਿ�ਆਰ ਅਤੇੇ ਉਪਲਬਧ ਰਹਿੰ�ੰਦੀੀ ਹੈੈ।

Norma ਪਿ�ਛਲੇੇ 20 ਸਾਾਲਾਂਂ� ਤੋਂਂ ACRC ਨਾਾਲ ਜੁੁੜੀੀ ਹੋੋਈ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਉਸ ਕੋੋਲ ਬਹੁੁਤ ਸਾਾਰਾਾ ਇਤਿ�ਹਾਾਸ ਅਤੇੇ ਤਜਰਬਾਾ ਹੈੈ। Norma ਇਮਾਾਨਦਾਾਰੀੀ ਅਤੇੇ 
ਮਕਸਦ ਨਾਾਲ ਕੰੰਮ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ, ਕਲਾਾਇੰਟੰ ਨੂੰੰ�  ਸਭ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਤਰਜੀੀਹ ਦਿੰ�ੰਦੀੀ ਹੈੈ। ਉਹ ACRC ਲਈ ਇੱੱਕ ਸੱੱਚਮੁੱੱ�ਚ ਕੀੀਮਤੀੀ ਸਰਮਾਾਇਆ ਹੈੈ!

ਮਾਾਰਚ 2026 ਮਹੀੀਨੇੇ ਦੀੀ ਕਰਮਚਾਾਰੀੀ  
SINDHU PHILIP

Sindhu Philip ਅਰਲੀੀ ਇੰਟੰਰਵੈਂਂਸ਼ਨ ਲਈ ਪ੍ਰਾਾ�ਇਮਰੀੀ ਮਨੋਵਿ�ਗਿ�ਆਨੀੀ ਵਜੋਂਂ ਕੰੰਮ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ, ਅਤੇੇ ਇਸ ਭੂੂਮਿ�ਕਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ, ਉਹ ਇਸ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਬੱੱਚਿ�ਆਂ ਂਲਈ ਲਂੈਂਟਰਮੈੈਨ ਯੋੋਗਤਾਾ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਹਫਤਾਾਵਾਾਰੀੀ ਟੀੀਮਿੰ�ੰਗ ਸ਼ਡਿ�ਊਲ ਦੀੀ ਨਿ�ਗਰਾਾਨੀੀ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ। ਉਹ ਹਰ ਤੈੈਅ ਕੀੀਤੀੀ ਟੀੀਮਿੰ�ੰਗ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਲਗਾਾਤਾਾਰ ਹਿੱ�ੱਸਾਾ ਲਂੈਂਦੀੀ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਯੋੋਗਦਾਾਨ ਪਾਾਉਂਦੀੀ ਹੈੈ, ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਰਿ�ਪੋੋਰਟਾਂਂ� ਦੀੀ ਚੰੰਗੀੀ ਤਰ੍ਹਾਂ�� ਸਮੀੀਖਿ�ਆ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਹਰੇੇਕ ਕੇੇਸ ਲਈ 
ਸਭ ਤੋਂਂ ਸਹੀੀ ਨਤੀੀਜੇੇ ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਉਣ ਲਈ ਪੂੂਰੀੀ ਕਲੀੀਨਿ�ਕਲ ਟੀੀਮ ਨਾਾਲ ਨੇੇੜਿ�ਓਂ ਸਹਿ�ਯੋੋਗ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ।

ਹਰ ਚਰਚਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਉਸਦੇੇ ਗਿ�ਆਨ ਅਤੇੇ ਮੁੁਹਾਾਰਤ ਦੀੀ ਡੂੰੰ�ਘਾਾਈ ਸਪਸ਼ਟ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀੀ ਹੈੈ। ਉਹ ਆਪਣੀੀ ਕਲੀੀਨਿ�ਕਲ ਰਾਾਏ ਸਪਸ਼ਟਤਾਾ, ਵਿ�ਸ਼ਵਾਾਸ ਅਤੇੇ 
ਨਿ�ਰਪੱੱਖਤਾਾ ਨਾਾਲ ਪੇੇਸ਼ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ। Sindhu ਇੱੱਕ ਬੇੇਮਿ�ਸਾਾਲ ਟੀੀਮ ਮੈਂਂਬਰ ਵਜੋਂਂ ਕੰੰਮ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ। ਟੀੀਮਿੰ�ੰਗ ਪ੍ਰਰਕਿ�ਰਿ�ਆ ਵਿੱ�ੱਚ ਬਦਲਾਾਅ ਦੇੇ ਬਾਾਵਜੂੂਦ, ਉਹ 
ਖੁੱੱ�ਲ੍ਹੇੇ� ਦਿ�ਮਾਾਗ ਨਾਾਲ ਅਤੇੇ ਹਾਾਲਾਾਤ ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਬਦਲਣ ਲਈ ਤਿ�ਆਰ ਰਹਿੰ�ੰਦੀੀ ਹੈੈ, ਅਤੇੇ ਟੀੀਮ ਦੇੇ ਕੰੰਮ ਕਰਨ ਦੇੇ ਤਰੀੀਕੇੇ ਨੂੰੰ�  ਹੋੋਰ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਸ਼ਾਾਲੀੀ ਬਣਾਾਉਣ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਸਰਗਰਮੀੀ ਨਾਾਲ ਜੁੁੜੀੀ ਹੋੋਈ ਹੈੈ। ਉਸਨੇੇ ਖੁੁਸ਼ੀੀ ਨਾਾਲ ਟੀੀਮ ਦੀੀ ਮੀੀਟਿੰ�ੰਗ ਲਈ ਇੱੱਕ ਵਾਾਧੂੂ ਦਿ�ਨ ਦੇੇਣ ਦੀੀ ਜ਼ਿੰ�ੰਮੇੇਵਾਾਰੀੀ ਸਵੀੀਕਾਾਰ ਕੀੀਤੀੀ ਹੈੈ, ਜਿ�ਸ ਨਾਾਲ ਸਮੇਂਂ 
ਸਿ�ਰ ਕਲਾਾਇੰਟੰਾਂਂ� ਦੀੀ ਪ੍ਰਰਕਿ�ਰਿ�ਆ ਪੂੂਰੀੀ ਕਰਨ ਦੀੀ ਸਾਾਡੀੀ ਸਮਰੱੱਥਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਬਹੁੁਤ ਸੁੁਧਾਾਰ ਹੋੋਇਆ ਹੈੈ।

Sindhu ਹਰ ਗੱੱਲਬਾਾਤ ਨੂੰੰ�  ਧੀੀਰਜ ਅਤੇੇ ਦਿ�ਆਲਤਾਾ ਨਾਾਲ ਪੇੇਸ਼ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ, ਅਤੇੇ ਉਹ ਇਹ ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਉਣ ਲਈ ਲਗਾਾਤਾਾਰ ਲੋੋੜੀਂਂਦਾਾ ਸਮਾਂਂ� ਲਂੈਂਦੀੀ ਹੈੈ 
ਕਿ� ਹਰੇੇਕ ਕਲਾਾਇੰਟੰ ਦਾਾ ਪੂੂਰੀੀ ਤਰ੍ਹਾਂ��, ਨਿ�ਰਪੱੱਖ ਅਤੇੇ ਸਹੀੀ ਮੁੁਲਾਂਂ�ਕਣ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਵੇੇ।

Sindhu ਦਾਾ ਸਾਾਡੇੇ ਮਿ�ਸ਼ਨ ਅਤੇੇ ਵਿ�ਜ਼ਨ ਨੂੰੰ�  ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਨ ਦੇੇ ਤਰੀੀਕੇੇ 'ਤੇੇ ਸਿੱ�ੱਧਾਾ ਅਤੇੇ ਸਾਾਰਥਕ ਅਸਰ ਪੈਂਂਦਾਾ ਹੈੈ। ਉਸਦੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਅਤੇੇ ਮਹਾਾਰਤ ਲਂੈਂਟਰਮੈੈਨ 
(Lanterman) ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਲਈ ਯੋੋਗਤਾਾ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੱੱਕ ਅਹਿ�ਮ ਭੂੂਮਿ�ਕਾਾ ਨਿ�ਭਾਾਉਂਦੀੀਆਂ ਂਹਨ। ਉਸਦੀੀ ਆਪਣੇੇ ਸਹਿ�ਕਰਮੀੀਆਂ ਂਵੱੱਲਂੋਂ 
ਬਹੁੁਤ ਸ਼ਲਾਾਘਾਾ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ।

ਤੁੁਸੀਂਂ

ਇਸ ਮਹੀੀਨੇੇ ਦੇ ੇ
ਸਰਵੋੋਤਮ ਕਰਮਚਾਾਰੀੀ ਹੋੋ
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ARCA ਗ੍ਰਾਾ�ਸਰੂੂਟਸ ਡੇਅੇ

ਮਾਾਰਚ ਵਿੱ�ੱਚ, ACRC ਦੇੇ ਸਟਾਾਫ ਨੇੇ ਐਸੋੋਸੀੀਏਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਰੀੀਜਨਲ ਸੈਂਂਟਰ ਏਜੰੰਸੀੀਜ਼ ਗ੍ਰਾਾ�ਸਰੂੂਟਸ ਡੇੇਅ ਵਿੱ�ੱਚ ਹਿੱ�ੱਸਾਾ ਲਿ�ਆ। ਗ੍ਰਾਾ�ਸਰੂੂਟਸ ਡੇੇਅ ਦੇੇ ਹਿੱ�ੱਸੇੇਦਾਾਰਾਂਂ� 
ਨੇੇ ਸਾਾਰੇੇ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਅਪਾਾਹਜਤਾਾ ਪ੍ਰਰਣਾਾਲੀੀ ਵਿੱ�ੱਚੋਂਂ ਇਕੱੱਠੇੇ ਹੋੋ ਕੇੇ ਅਜਿ�ਹੇੇ ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨਾਂਂ�  ਦੀੀ ਵਕਾਾਲਤ ਕੀੀਤੀੀ ਜੋੋ ਰੀੀਜਨਲ ਸੈਂਂਟਰ ਦੇੇ ਕਲਾਾਇੰਟੰਾਂਂ� 'ਤੇੇ ਸਿੱ�ੱਧਾਾ ਅਸਰ 
ਪਾਾਉਣਗੇੇ। ਟੀੀਮ ਨੇੇ ਤਿੰ�ੰਨ ਨੀੀਤੀੀਗਤ ਤਰਜੀੀਹਾਂਂ� ਦੀੀ ਵਕਾਾਲਤ ਕੀੀਤੀੀ। 1. AB 2324 - ਯੂੂਥ ਕੇੇਅਰਗਿ�ਵਰਸ ਕਰੀੀਅਰ ਪਾਾਥਵੇੇਅ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ। 2. AB 1670 
– ਓਰਲ ਹੈੈਲਥ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼: ਵਿ�ਵਹਾਾਰ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਨ। 3. ਸਾਂਂ�ਝਾਾ ਮਤਾਾ - GGRC ਅਤੇੇ FDLRC ਦੀੀ 60ਵੀਂਂ ਵਰ੍ਹੇੇ�ਗੰ ੰਢ।

GoGo Technologies Inc 
ਵਂੈਂਡਰ ਨੰੰਬਰ HC1731 ਵਰਤਮਾਾਨ 
ਵਿੱ�ੱਚ 97 ACRC ਗਾਾਹਕਾਂਂ� ਦਾਾ 
ਸਮਰਥਨ ਕਰ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ।

ਗੋੋਗੋੋ ਗ੍ਰੈਂਂ�ਡਪੇੇਰੈਂਂਟ - ਰਾਾਈਡਸ਼ੇੇਅਰ ਬ੍ਰੋੋ�ਕਰ

ਕੀੀ ਤੁੁਸੀੀ ਜਾਾਣਦੇੇ ਹੋੋ?  ACRC ਹੁੁਣ ਸੈਂਂਟਰਲ ਵੈੈਲੀੀ ਰੀੀਜਨਲ ਸੈਂਂਟਰ ਦੇੇ ਵੈਂਂਡਰ gogograndparent.com ਦਾਾ ਇੱੱਕ ਉਪਭੋਗਤਾਾ ਰੀੀਜਨਲ ਸੈਂਂਟਰ ਬਣ 
ਗਿ�ਆ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਜੋੋ ਹੇੇਠ ਲਿ�ਖਿ�ਆਂ ਂਲਈ ਰਾਾਈਡਸ਼ੇੇਅਰ ਦੀੀ ਯੋੋਜਨਾਾ ਬਣਾਾਉਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾ ਸਕੇੇ:

•	 ਸਮਾਾਜਿ�ਕ ਮਨੋਰੰੰਜਨ ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀਆਂਂ
•	 ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਸਥਾਾਨ
•	 ਹਫ਼ਤੇੇ ਦੇੇ ਦਿ�ਨਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮ ਦੀੀ ਸੇੇਵਾਾ (ਸ਼ਾਾਮ 6 ਵਜੇੇ ਤੋਂਂ ਸਵੇੇਰੇੇ 6 ਵਜੇੇ ਦੇੇ ਵਿ�ਚਕਾਾਰ)
•	 ਵੀੀਕਐਂਡ ਸੇੇਵਾਾ ਘੰੰਟੇੇ (ਸ਼ਨੀੀਵਾਾਰ ਅਤੇੇ/ਜਾਂਂ� ਐਤਵਾਾਰ ਸੇੇਵਾਾ ਜ਼ਰੂੂਰੀੀ)
•	 ਸਵੈੈ-ਸੇੇਵੀੀ ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀਆਂਂ
•	 ਇੰਟੰਰਨਸ਼ਿ�ਪ ਦੇੇ ਮੌੌਕੇੇ
•	 ਲਾਾਇਬ੍ਰੇੇ�ਰੀੀਆਂਂ
•	 ਡਾਾਕਟਰੀੀ ਮੁੁਲਾਾਕਾਾਤਾਂਂ�
•	 ਅਜਿ�ਹੀੀਆਂ ਂਯਾਾਤਰਾਾਵਾਂਂ� ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ�� ਲਈ ਵਾਾਪਸੀੀ ਵਾਾਸਤੇੇ 'ਵਿ�ਲ-ਕਾਾਲ' (will-call) ਸਟੇੇਟਸ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ
•	 ਅਕਾਾਦਮਿ�ਕ ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀਆਂ:ਂ ਸੀੀਅਰਾਾ ਕਾਾਲਜ, ਅਮੈੈਰੀੀਕਨ ਰਿ�ਵਰ ਕਾਾਲਜ, ਕੰੰਜਿ�ਊਮਨੇਸ ਕਾਾਲਜ, ਸੈੈਕਰਾਾਮੈਂਂਟੋੋ ਸਿ�ਟੀੀ ਕਾਾਲਜ, ਸੈੈਕਰਾਾਮੈਂਂਟੋੋ ਸਟੇੇਟ 

ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ, ਅਤੇ ਫੋਲਸਮ ਲੇਕ ਕਾਲਜ
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DSP ਕੋੋਲੈੈਬੋੋਰੇੇਟਿ�ਵ ਦਾਾ ਲਾਾਸ ਏਂਜਲਸ ਕਾਾਉਂਟੀੀ ਦੇੇ ਸੱੱਤ ਰੀੀਜਨਲ ਕਂੇਂਦਰਾਂਂ� ਤੱੱਕ ਵਿ�ਸਤਾਾਰ

5 ਮਾਾਰਚ, 2026 ਨੂੰੰ�  ਲਾਾਸ ਏਂਜਲਸ ਕਾਾਉਂਟੀੀ ਦੇੇ ਸੱੱਤ ਰੀੀਜਨਲ ਸੈਂਂਟਰਾਂਂ� ਨੇੇ ਆਪਣਾਾ ਪਹਿ�ਲਾਾ DSP ਕੋੋਲੈੈਬੋੋਰੇੇਟਿ�ਵ ਜੌੌਬ ਫੇੇਅਰ ਲਗਾਾਇਆ। ਉੱਥੇੇ ਸੈਂਂਕੜੇੇ 
ਲੋੋਕ ਪਹੁੰੰ�ਚੇੇ ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ 80 ਅਜਿ�ਹੀੀਆਂ ਂਕੰੰਪਨੀੀਆਂ ਂਨਾਾਲ ਗੱੱਲ ਕੀੀਤੀੀ ਜੋੋ ਨੌੌਕਰੀੀਆਂ ਂਦੇੇ ਰਹੀੀਆਂ ਂਸਨ। ਸਾਾਨੂੰੰ�  ਇਹ ਦੇੇਖ ਕੇੇ ਬਹੁੁਤ ਖੁੁਸ਼ੀੀ ਹੋੋ ਰਹੀੀ ਹੈੈ ਕਿ� ਇਹ 
ਪਹਿ�ਲਕਦਮੀੀ, ਜੋੋ ACRC ਅਤੇੇ ਵੈੈਲੀੀ ਮਾਾਊਂਟੇੇਨ ਰੀੀਜਨਲ ਸੈਂਂਟਰ ਨਾਾਲ ਸ਼ੁੁਰੂੂ ਹੋੋਈ ਸੀੀ, ਹੁੁਣ ਲਾਾਸ ਏਂਜਲਸ ਕਾਾਉਂਟੀੀ ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ�ਚ ਗਈ ਹੈੈ। 2027 ਵਿੱ�ੱਚ ਅਸੀਂਂ 
DSP ਕੋੋਲੈੈਬੋੋਰੇੇਟਿ�ਵ ਨੂੰੰ�  ਰਾਾਜ ਪੱੱਧਰੀੀ ਅਪਣਾਾਉਣ ਦੀੀ ਉਮੀੀਦ ਕਰ ਰਹੇੇ ਹਾਂਂ�।

ਕੋੋਲੈੈਬੋੋਰੇੇਟਿ�ਵ
ਡਾਾਇਰੈੈਕਟ ਸਪੋੋਰਟ ਪ੍ਰੋੋ�ਫੈੈਸ਼ਨਲਜ਼

 ਸਮੂੂਲੀੀਅਤ ਨਾਾਲ ਅਗਵਾਾਈ ਕਰਨਾਾ ਅਤੇੇ ਉਦੇੇਸ਼ ਨਾਾਲ ਕੰੰਮ ਕਰਨਾਾ

DDS ਵੱੱਲਂੋਂ ACRC ਵਿ�ਖੇੇ SIR ਟ੍ਰੇੇ�ਨਿੰ�ਗ ਦੀੀ ਮੇੇਜ਼ਬਾਾਨੀੀ

ਡਿ�ਪਾਾਰਟਮੈਂਂਟ ਆਫ਼ ਡਿ�ਵੈੈਲਪਮੈਂਂਟਲ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ (DDS) ਸਪੈੈਸ਼ਲ ਇੰਸੰੀੀਡਂੈਂਟ ਰਿ�ਪੋੋਰਟਿੰ�ੰਗ (SIR) ਵਿੱ�ੱਚ ਬਦਲਾਾਵਾਂਂ� ਬਾਾਰੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਗਤ ਟ੍ਰੇੇ�ਨਿੰ�ਗ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਨ 
ਲਈ ਕੈੈਲੀੀਫੋੋਰਨੀੀਆ ਦਾਾ ਦੌੌਰਾਾ ਕਰ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ।  ਟ੍ਰੇੇ�ਨਿੰ�ਗ ਵਿੱ�ੱਚ ਵਿ�ਭਾਾਗਾਂਂ� ਦੇੇ ਬਹੁੁਤ ਸਾਾਰੇੇ ACRC ਕਰਮਚਾਾਰੀੀਆਂ ਂਨੇੇ ਭਾਾਗ ਲਿ�ਆ। ਤੁੁਸੀਂਂ SIR ਰਿ�ਪੋੋਰਟਿੰ�ੰਗ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਬਦਲਾਾਵਾਂਂ� ਬਾਾਰੇੇ ਇੱੱਥੇੇ ਹੋੋਰ ਜਾਾਣ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ:
https://www.dds.ca.gov/transparency/laws-regulations/emergency-and-proposed-regulations/
special-incident-reporting-sir/

8

https://www.dds.ca.gov/transparency/laws-regulations/emergency-and-proposed-regulations/special-incident-reporting-sir/
https://www.dds.ca.gov/transparency/laws-regulations/emergency-and-proposed-regulations/special-incident-reporting-sir/
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ACRC ਦੁੁਆਰਾਾ ਲਿ�ਸਨਿੰ�ਗ ਸੈੈਸ਼ਨਾਂਂ� ਦੀੀ  
ਮੇੇਜ਼ਬਾਾਨੀੀ - ਸੁੁਣਨਾਾ, ਸਿੱ�ੱਖਣਾਾ, ਅਤੇੇ ਇਕੱੱਠੇੇ ਵਧਣਾਾ

ਸਾਾਨੂੰੰ�  ਆਪਣੇੇ ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ ਨਾਾਲ ਸਿੱ�ੱਧੇੇ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਜੁੁੜਨ ਲਈ ਆਪਣਾਾ ਸਮਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਧਿ�ਆਨ ਸਮਰਪਿ�ਤ ਕਰਨ 'ਤੇੇ ਮਾਾਣ ਹੈੈ। ਇਸ ਪਿ�ਛਲੀੀ ਤਿ�ਮਾਾਹੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ, 
ਅਸੀਂਂ ਫੀੀਡਬੈੈਕ ਅਤੇੇ ਸੁੁਣਨ ਦੇੇ ਸੈੈਸ਼ਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਇੱੱਕ ਲੜੀੀ ਰਾਾਹੀਂਂ ਕੀੀਮਤੀੀ ਸੁੁਝਾਾਅ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ 'ਤੇੇ ਧਿ�ਆਨ ਕਂੇਂਦਰਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ, ਇਹ ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਉਣ ਲਈ 
ਕਿ� ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ�� ਲੋੋਕਾਂਂ� ਦੀੀ ਅਸੀਂਂ ਸੇੇਵਾਾ ਕਰਦੇੇ ਹਾਂਂ� ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੀੀ ਆਵਾਾਜ਼ਾਂਂ� ਸੁੁਣੀੀ ਜਾਾਵੇੇ ਅਤੇੇ ਸਾਾਡੇੇ ਕੰੰਮ ਵਿੱ�ੱਚ ਉਸਦੀੀ ਝਲਕ ਦਿ�ਖਾਾਈ ਦੇੇਵੇੇ।

ਅਸੀਂਂ ਕਈ ਸਾਾਰਥਕ ਸੈੈਸ਼ਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਮੇੇਜ਼ਬਾਾਨੀੀ ਕੀੀਤੀੀ ਹੈੈ, ਹਾਾਲ ਹੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ 25 ਫਰਵਰੀੀ ਨੂੰੰ� , ACRC ਨੇੇ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਅਪੰੰਗਤਾਾਵਾਂਂ� ਬਾਾਰੇੇ ਸਟੇੇਟ ਕਂੌਂਸਲ ਦੇੇ 
ਨਾਾਲ ACRC ਵਿ�ਖੇੇ ਅਫਰੀੀਕੀੀ ਅਮਰੀੀਕੀੀ, ਕਾਾਲੇੇ, ਕੈੈਰੇੇਬੀੀਅਨ, ਬਾਾਇਰੇੇਸ਼ੀੀਅਲ ਅਤੇੇ ਬਹੁੁ-ਨਸਲੀੀ ਪਰਿ�ਵਾਾਰਾਂਂ� ਲਈ ਇੱੱਕ ਫਾਾਲੋੋ-ਅੱੱਪ ਲਿ�ਸਨਿੰ�ਗ ਸੈੈਸ਼ਨ 
ਆਯੋੋਜਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ।

ਇਹ ਸੈੈਸ਼ਨ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਵਿ�ਸ਼ਿ�ਆਂ ਂ'ਤੇੇ ਰਾਾਏ ਅਤੇੇ ਸੁੁਝਾਾਅ ਇਕੱੱਠੇੇ ਕਰਨ ਦਾਾ ਇੱੱਕ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਸ਼ਾਾਲੀੀ ਤਰੀੀਕਾਾ ਸਾਾਬਤ ਹੋੋਏ ਹਨ। ਆਪਣੇੇ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਦੀੀਆਂ ਂਗੱੱਲਾਂਂ� ਸਿੱ�ੱਧੀੀਆਂ ਂ
ਸੁੁਣ ਕੇੇ ਸਾਾਨੂੰੰ�  ਨਵੀਂਂ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਮਿ�ਲਦੀੀ ਹੈੈ, ਜਿ�ਸ ਨਾਾਲ ਸਾਾਨੂੰੰ�  ਆਪਣੀੀਆਂ ਂਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਹੋੋਰ ਵਧੀੀਆ ਬਣਾਾਉਣ ਅਤੇੇ ਆਪਸੀੀ ਸਾਂਂ�ਝ ਵਧਾਾਉਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਦਦ 
ਮਿ�ਲਦੀੀ ਹੈੈ।

ਆਉਣ ਵਾਾਲੇੇ ਸਾਾਲ ਲਈ ਹੋੋਰ ਸੈੈਸ਼ਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਯੋੋਜਨਾਾ ਬਣਾਾਈ ਗਈ ਹੈੈ। ਇਕੱੱਠੇੇ ਮਿ�ਲ ਕੇੇ, ਅਸੀਂਂ ਇੱੱਕ ਮਜ਼ਬੂੂਤ, ਵਧੇੇਰੇੇ ਜ਼ਿੰ�ੰਮੇੇਵਾਾਰ ਰੀੀਜਨਲ ਸੈਂਂਟਰ ਬਣਾਾ ਰਹੇੇ 
ਹਾਂਂ�—ਹਰ ਇੱੱਕ ਗੱੱਲਬਾਾਤ ਰਾਾਹੀਂਂ ਇੱੱਕ ਨਵੀਂਂ ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤ ਕਰ ਰਹੇੇ ਹਾਂਂ�।

ਲਿ�ਸਨਿੰ�ਗ ਸੈੈਸ਼ਨਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਹਿੱ�ੱਸਾਾ ਲੈੈਣ ਦੇੇ ਆਉਣ ਵਾਾਲੇੇ ਮੌੌਕਿ�ਆਂ ਂਬਾਾਰੇੇ ਜਾਾਣਨ ਲਈ ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇੇ ਇੱੱਥੇੇ ਜਾਾਓ:

https://www.altaregional.org/calendar
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ਅਰਲੀੀ ਸਟਾਾਰਟ ਟ੍ਰੇੇ�ਨਿੰ�ਗ
ਮੰੰਗਲਵਾਾਰ, 24 ਫਰਵਰੀੀ ਨੂੰੰ� , ACRC ਨੇੇ ਆਪਣਾਾ ਪਹਿ�ਲਾਾ ਛਿ�ਮਾਾਹੀੀ ਅਰਲੀੀ ਸਟਾਾਰਟ ਟ੍ਰੇੇ�ਨਿੰ�ਗ ਡੇੇਅ ਆਯੋੋਜਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ - ਇੱੱਕ 
ਪੂੂਰਾਾ ਦਿ�ਨ ਜੋੋ ਸਿੱ�ੱਖਣ, ਸਹਿ�ਯੋੋਗ ਅਤੇੇ ਥੋੋੜ੍ਹਾਾ� ਜਿ�ਹਾਾ ਮੌੌਜ-ਮਸਤੀੀ ਲਈ ਸਮਰਪਿ�ਤ ਸੀੀ। 100 ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰਾਂਂ�, ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ�� ਵਿੱ�ੱਚ 
ਸਾਾਰੇੇ ਅਰਲੀੀ ਸਟਾਾਰਟ ਸਰਵਿ�ਸ ਕੋੋਆਰਡੀੀਨੇੇਟਰ, ਕਲੀੀਨਿ�ਕਲ ਸਟਾਾਫ, ਅਤੇੇ ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ ਸਟਾਾਫ ਸ਼ਾਾਮਲ ਸਨ, 
ਨੇੇ ਦਿ�ਨ ਭਰ ਅਰਲੀੀ ਇੰਟੰਰਵੈਂਂਸ਼ਨ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਦੀੀ ਪੜਚੋੋਲ ਕੀੀਤੀੀ - ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤੀੀ ਸੰੰਪਰਕ ਤੋਂਂ ਲੈੈ ਕੇੇ IFSP ਦੀੀ ਤਿ�ਆਰੀੀ ਤੱੱਕ।

ਟ੍ਰੇੇ�ਨਰਾਂਂ� ਨੇੇ ਸਾਾਡੇੇ ਸਭ ਤੋਂਂ ਛੋੋਟੇੇ ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ ਦੇੇ ਮੈਂਂਬਰਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੇੇ ਪਰਿ�ਵਾਾਰਾਂਂ� ਦੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਲਈ ਮੁੱੱ�ਖ ਸਮਾਂਂ�-ਸੀੀਮਾਾਵਾਂਂ�, ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ 
ਆਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਸਭ ਤੋਂਂ ਵਧੀੀਆ ਤਰੀੀਕਿ�ਆਂ ਂਦੀੀ ਸਮੀੀਖਿ�ਆ ਕੀੀਤੀੀ। ਹਾਾਜ਼ਰੀੀਨ ਨੂੰੰ�  ਸਾਾਡੀੀ ਆਪਣੀੀ Michelle Matsumoto, 
SLP ਦੀੀ ਅਗਵਾਾਈ ਹੇੇਠ ਮਾਾਹਿ�ਰ ਸੈੈਸ਼ਨਾਂਂ� ਤੋਂਂ ਵੀੀ ਲਾਾਭ ਹੋੋਇਆ, ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ ਬੋੋਲਣ ਅਤੇੇ ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਦੇੇ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਦੀੀਆਂ ਂਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ�, 
ਔਗਮੈਂਂਟੇੇਟਿ�ਵ ਐਂਡ ਅਲਟਰਨੇੇਟਿ�ਵ ਕਮਿ�ਊਨੀੀਕੇੇਸ਼ਨ (AAC) ਅਤੇੇ ਫੀੀਡਿੰ�ਗ ਥੈੈਰੇੇਪੀੀਆਂ ਂਬਾਾਰੇੇ ਡੂੰੰ�ਘੀੀ ਟ੍ਰੇੇ�ਨਿੰ�ਗ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ। ਇਸ 
ਤੋਂਂ ਇਲਾਾਵਾਾ, ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਸਾਾਡੀੀਆਂ ਂਸਥਾਾਨਕ ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ ਏਜੰੰਸੀੀਆਂ ਂਅਤੇੇ ਹੋੋਰ ਕਈ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਨਾਾਲ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਸ਼ਾਾਲੀੀ ਢੰੰਗ ਨਾਾਲ 
ਭਾਾਈਵਾਾਲੀੀ ਕਰਨ ਬਾਾਰੇੇ ਕੀੀਮਤੀੀ ਮਾਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਹੋੋਇਆ।

ਇਹ ਦਿ�ਨ ਬਹੁੁਤ ਸਫਲ ਰਿ�ਹਾਾ, ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਟਾਾਫ਼ ਵਧੇੇਰੇੇ ਆਤਮਵਿ�ਸ਼ਵਾਾਸ, ਜੁੁੜਿ�ਆ ਹੋੋਇਆ, ਅਤੇੇ ਸਾਾਡੇੇ ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਛੋੋਟੇੇ 
ਬੱੱਚਿ�ਆਂ,ਂ ਨਿ�ਆਣਿ�ਆਂ ਂਅਤੇੇ ਪਰਿ�ਵਾਾਰਾਂਂ� ਦੀੀ ਬਿ�ਹਤਰ ਸੇੇਵਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱੱਕ ਵਿ�ਸਤ੍ਰਿ�ਿਤ ਤਰੀੀਕਿ�ਆਂ ਂਅਤੇੇ ਸਾਾਧਨਾਂਂ� ਨਾਾਲ ਲੈੈਸ 
ਮਹਿ�ਸੂੂਸ ਕਰ ਰਿ�ਹਾਾ ਸੀੀ।

ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨ  ਅਨੁੁਸਾਾਰ ACRC ਨੂੰੰ�  ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਲਾਾਗੂੂ ਕਰਨ ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਇੱੱਕ ਦਸਤਖਤ ਕੀੀਤੀੀ 
ਵਿ�ਅਕਤੀੀਗਤ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਯੋੋਜਨਾਾ (IPP) ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ। IPP ਇੱੱਕ ਸਹਿ�ਯੋੋਗੀੀ ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ ਹੈੈ ਜੋੋ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ 
ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਯੋੋਜਨਾਾ ਟੀੀਮ ਦੁੁਆਰਾਾ ਪਛਾਾਣੇੇ ਗਏ ਟੀੀਚਿ�ਆਂ,ਂ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਦੀੀ ਰੂੂਪਰੇੇਖਾਾ ਦਿੰ�ੰਦਾਾ ਹੈੈ।

ਵੈੈਲਫੇੇਅਰ ਐਂਡ ਇੰਸੰਟੀੀਚਿ�ਊਸ਼ਨਜ਼ ਕੋੋਡ 4646(g) ਦੇੇ ਅਨੁੁਸਾਾਰ, ACRC ਉਦੋਂਂ ਤੱੱਕ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਮਨਜ਼ੂੂਰੀੀ 
ਨਹੀਂਂ ਦੇੇ ਸਕਦਾਾ ਜਾਂਂ� ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਨਹੀਂਂ ਕਰ ਸਕਦਾਾ ਜਦੋਂਂ ਤੱੱਕ IPP 'ਤੇੇ ਦਸਤਖਤ ਨਹੀਂਂ ਕੀੀਤੇੇ ਜਾਂਂ�ਦੇੇ। ਇਹ ਕਦਮ ਇਹ 
ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਯੋੋਜਨਾਾ ਬਣਾਾਉਣ ਦੀੀ ਪ੍ਰਰਕਿ�ਰਿ�ਆ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਪੂੂਰੀੀ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰੀੀ ਹੋੋਵੇੇ ਅਤੇੇ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� 
ਤੁੁਹਾਾਡੀੀਆਂ ਂਚੋੋਣਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਜ਼ਰੂੂਰਤਾਂਂ� ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੀੀਆਂ ਂਜਾਾਣ। ਅਸੀਂਂ ਸਾਾਰੇੇ ਕਲਾਾਇੰਟੰਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਪਰਿ�ਵਾਾਰਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  
ਆਪਣੇੇ IPP ਦੀੀ ਸਮੀੀਖਿ�ਆ ਕਰਨ ਅਤੇੇ ਤੁੁਰੰੰਤ ਦਸਤਖਤ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਾਹਿ�ਤ ਕਰਦੇੇ ਹਾਂਂ� ਤਾਂਂ� ਜੋੋ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� 
ਬਿ�ਨਾਂਂ� ਕਿ�ਸੇੇ ਦੇੇਰੀੀ ਦੇੇ ਸ਼ੁੁਰੂੂ ਹੋੋ ਸਕਣ।

ਸੂੂਚਨਾਾ: ਦਸਤਖਤ ਕੀੀਤੀੀ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਗਤ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਯੋੋਜਨਾਾ ਦੀੀ ਅਹਿ�ਮੀੀਅਤ
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IHSS ਕਨੈਕਟ ਵੱੱਲਂੋਂ  
ACRC ਫੰੰਡਿੰ�ਗੰ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਪਹੁੰੰ�ਚਯੋੋਗਤਾਾ  

ਦਾਾ ਵਿ�ਸਤਾਾਰ

IHSS ਕਨੈੈ ਕਟ ਤੋਂ ਂ– ਕੈੈਲੀੀਫੋੋਰਨੀੀਆ ਵਿੱ�ਚੱ ਸੈਂਕਂੜੇੇ ਭਾਾਸ਼ਾਾਵਾਂਂ� ਬੋਲੋੀੀਆਂ ਂਜਾਂਂ�ਦੀੀਆਂ ਂਹਨ - ਅਤੇੇ ਦੇਖੇਭਾਾਲ ਵਿੱ�ਚੱ ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਕਦੇ ੇਵੀੀ ਰੁੁਕਾਾਵਟ ਨਹੀਂਂ ਬਣਨੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ।

ਇਸੇੇ ਲਈ IHSS ਕਨੈੈ ਕਟ 11 ਭਾਾਸ਼ਾਾਵਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਉਪਲਬਧ ਹੋੋਣ ਵਾਾਲਾਾ ਹੈੈ — ਹਰ ਕਿ�ਸੇੇ ਲਈ ਪੂੂਰੀੀ ਤਰ੍ਹਾਂ�� ਮੁੁਫ਼ਤ। ਇਸ ਮਹੀੀਨੇੇ ਦੇੇ ਅੰੰਤ ਤੱੱਕ, ਪਰਿ�ਵਾਾਰ 
ਅਤੇੇ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਇਸ ਪਲੇਟਫਾਾਰਮ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਹੇੇਠ ਲਿ�ਖੀੀਆਂ ਂਭਾਾਸ਼ਾਾਵਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਕਰ ਸਕਣਗੇੇ: ਅਰਬੀੀ, ਚੀੀਨੀੀ (ਮੈਂਂਡਰਿ�ਨ), ਅੰੰਗਰੇੇਜ਼ੀੀ, ਫਾਾਰਸੀੀ, 
ਹਮੋਂਂਗ, ਕੋੋਰੀੀਅਨ, ਪੰੰਜਾਾਬੀੀ, ਰੂੂਸੀੀ, ਸਪੈੈਨਿ�ਸ਼, ਤਾਾਗਾਾਲੋੋਗ ਅਤੇੇ ਵੀੀਅਤਨਾਾਮੀੀ।

ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਕਰਨਾਾ ਬਹੁੁਤ ਨਿੱ�ੱਜੀੀ ਕੰੰਮ ਹੈੈ, ਅਤੇੇ ਇੱੱਕ ਦੂੂਜੇੇ ਨੂੰੰ�  ਸਮਝਣਾਾ ਮਾਾਇਨੇੇ ਰੱੱਖਦਾਾ ਹੈੈ। ਭਾਾਵੇਂਂ ਕੋੋਈ ਆਪਣੇੇ ਕਿ�ਸੇੇ ਅਜ਼ੀੀਜ਼ ਲਈ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਲੱੱਭ ਰਿ�ਹਾਾ 
ਹੋੋਵੇੇ ਜਾਂਂ� ਅਰਥਪੂੂਰਨ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਦੇੇ ਕੰੰਮ ਦੀੀ ਭਾਾਲ ਕਰ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੋੋਵੇੇ, ਆਪਣੀੀ ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਪਲੇਟਫਾਾਰਮ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਨ ਦੇੇ ਯੋੋਗ ਹੋੋਣਾਾ ਸਭ ਕੁੁਝ ਆਸਾਾਨ 
ਬਣਾਾ ਦਿੰ�ੰਦਾਾ ਹੈੈ।

ਸਾਾਡਾਾ ਟੀੀਚਾਾ ਹਮੇੇਸ਼ਾਾ ਸਰਲ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ: ਕੈੈਲੀੀਫੋੋਰਨੀੀਆ ਭਰ ਵਿੱ�ੱਚ IHSS ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤਕਰਤਾਾਵਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾਵਾਂਂ� ਲਈ ਜੁੁੜਨਾਾ ਆਸਾਾਨ ਬਣਾਾਉਣਾਾ। ਪਲੇਟਫਾਾਰਮ 
ਨੂੰੰ�  ਕਈ ਭਾਾਸ਼ਾਾਵਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਪਹੁੰੰ�ਚਯੋੋਗ ਬਣਾਾਉਣਾਾ ਉਸ ਟੀੀਚੇੇ ਵੱੱਲ ਇੱੱਕ ਵੱੱਡਾਾ ਕਦਮ ਹੈੈ।

ਅਤੇੇ ਸਭ ਤੋਂਂ ਵਧੀੀਆ ਗੱੱਲ ਕੀੀ ਹੈੈ? ਇਹ ਵਰਤਣ ਲਈ ਪੂੂਰੀੀ ਤਰ੍ਹਾਂ�� ਮੁੁਫਤ ਹੈੈ।

ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ ਕਿ�ਸੇੇ ਅਜਿ�ਹੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਨੂੰੰ�  ਜਾਾਣਦੇੇ ਹੋੋ ਜਿ�ਸਨੂੰੰ�  ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਕਰਨ ਵਾਾਲਾਾ ਲੱੱਭਣ ਜਾਂਂ� IHSS ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਬਣਨ ਨਾਾਲ ਫਾਾਇਦਾਾ ਹੋੋ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� 
ਇਹ ਗੱੱਲ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨਾਾਲ ਸਾਂਂ�ਝੀੀ ਕਰੋੋ। ਸਹੀੀ ਕਨੈੈ ਕਸ਼ਨ ਸਭ ਕੁੁਝ ਬਦਲ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ ਸਾਾਡੇੇ ਅਤੇੇ ਆਲਟਾਾ ਕੈੈਲੀੀਫੋੋਰਨੀੀਆ ਰੀੀਜਨਲ ਸੈਂਂਟਰ ਵਿ�ਚਕਾਾਰ 
ਭਾਾਈਵਾਾਲੀੀ ਤੋਂਂ ਬਿ�ਨਾਂਂ� ਸੰੰਭਵ ਨਹੀਂਂ ਹੋੋਣਾਾ ਸੀੀ। ਅਸੀਂਂ 12 ਅਪ੍ਰੈੈ�ਲ ਨੂੰੰ�  ਨਵੀਂਂ ਸਾਾਈਟ ਨੂੰੰ�  ਜ਼ੋੋਰਦਾਾਰ ਢੰੰਗ ਨਾਾਲ ਲਾਂਂ�ਚ ਕਰਨ ਦੀੀ ਉਮੀੀਦ ਕਰ ਰਹੇੇ ਹਾਂਂ�। 
https://www.ihssconnect.com/

ਜਦੋਂਂ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੋੋਵੇੇ ਤਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਕਿ�ਸ ਨੰੂੰ�  ਕਾਾਲ ਕਰਨੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ ਹੈੈ?

ਅਲਟਾਾ ਕੈੈਲੀੀਫੋੋਰਨੀੀਆ ਰੀੀਜਨਲ ਸੈਂਂਟਰ (ACRC) ਗਾਾਹਕਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੀੀਆਂ ਂਲੋੋੜੀਂਂਦੀੀਆਂ ਂਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ�ਚ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ 
ਲਈ ਸਮਰਪਿ�ਤ ਹੈੈ। ਜਦੋਂਂ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਤੁੁਰੰੰਤ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੋੋਵੇੇ ਤਾਂਂ� ਸੰੰਪਰਕ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਇੱੱਥੇੇ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਗਈ ਹੈੈ।

ਕਦਮ 1: ਆਪਣੇੇ ਸਰਵਿ�ਸ ਕੋੋਆਰਡੀੀਨੇੇਟਰ (SC) ਨੂੰੰ�  ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ।

ਕਦਮ 2: ਆਪਣੇੇ SC ਦੇੇ ਮੈੈਨੇਜਰ (ਕਲਾਾਇੰਟੰ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ ਮੈੈਨੇਜਰ) ਨੂੰੰ�  ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ। ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ SC ਦੇੇ ਮੈੈਨੇਜਰ ਦਾਾ ਨਾਾਮ ਅਤੇੇ ਫੋ਼ੋਨ ਨੰੰਬਰ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ SC ਦੇੇ 
ਈਮੇੇਲ ਦਸਤਖਤ ਦੇੇ ਹੇੇਠਾਂਂ� ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ।

ਕਦਮ 3: ACRC ਦੇੇ ਕਲਾਾਇੰਟੰ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਦੇੇ ਡਾਾਇਰੈੈਕਟਰਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚੋਂਂ ਕਿ�ਸੇੇ ਇੱੱਕ ਨੂੰੰ�  ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ: Jennifer Bloom @ (916) 978-6572 ਜਾਂਂ� 
Mechelle Johnson @ (916) 978-6653

*ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇੇ ਧਿ�ਆਨ ਦਿ�ਓ ਕਿ� ਸਾਾਡਾਾ ਰਿ�ਸੈੈਪਸ਼ਨ ਡੈੈਸਕ ਉਸ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਨਾਾਲ ਗੱੱਲ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਤਿ�ਆਰ ਹੈੈ ਜਿ�ਸ ਨਾਾਲ 
ਤੁੁਸੀਂਂ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰਨਾਾ ਚਾਾਹੁੰੰ�ਦੇੇ ਹੋੋ। ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ: (916) 978-6400।*

ACRC ਸ਼ਾਾਨਦਾਾਰ ਗਾਾਹਕ ਸੇੇਵਾਾ ਰਾਾਹੀਂਂ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀਆਂ ਂਜ਼ਰੂੂਰਤਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਵਚਨਬੱੱਧ ਹੈੈ।

https://www.ihssconnect.com/
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ਗ੍ਰੈਂਂ�ਡਕੇਅਰ ਸਿ�ਸਟਮਜ਼

ਗ੍ਰੈਂਂ�ਡਕੇਅਰ (GrandCare), ਇੱੱਕ ਨਵੇਂਂ ਵੈਂਂਡਰ, ਨੇੇ ACRC ਸਟਾਾਫ ਨੂੰੰ�  ਇੱੱਕ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਸੈੈਸ਼ਨ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤਾਾ ਜਿੱ�ੱਥੇੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੇੇ ਸਹਾਾਇਕ ਤਕਨਾਾਲੋੋਜੀੀ ਦੀੀ 
ਸੰੰਖੇੇਪ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੀੀ ਅਤੇੇ ਦੱੱਸਿ�ਆ ਕਿ� ਕਿ�ਵੇਂਂ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦਾਾ ਵਰਚੁੁਅਲ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਪਲੇਟਫਾਾਰਮ ਸੇੇਵਾਾ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਆਂ ਂਲਈ ਸਹਾਾਇਤਾਾ 
ਦੇੇ ਮੌੌਕਿ�ਆਂ ਂਦਾਾ ਵਿ�ਸਤਾਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਤਕਨਾਾਲੋੋਜੀੀ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ।

ਗ੍ਰੈਂਂ�ਡਕੇਅਰ ਸਿ�ਸਟਮ ਇੱੱਕ ਵਰਚੁੁਅਲ ਸਪੋੋਰਟ ਪਲੇਟਫਾਾਰਮ ਹੈੈ ਜੋੋ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਦੇੇ ਘਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੰਸੰਟਾਾਲ ਕੀੀਤੇੇ ਇੱੱਕ ਸਟੇੇਸ਼ਨਰੀੀ ਟੱੱਚ ਸਕ੍ਰੀੀਨ ਟੈੈਬਲੇਟ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ 
ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਦੇੇ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਘੇੇਰੇੇ ਦੇੇ ਇੱੱਕ ਜਾਂਂ� ਵੱੱਧ ਮੈਂਂਬਰਾਂਂ� ਦੀੀ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰੀੀ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ ਜੋੋ ਸੂੂਚਨਾਾਵਾਂਂ� ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨਗੇੇ ਅਤੇੇ ਉਹਨਾਂਂ� ਦਾਾ ਜਵਾਾਬ ਦੇੇਣਗੇੇ। 
ਵਿ�ਅਕਤੀੀ-ਕਂੇਂਦ੍ਰਿ�ਿਤ ਯੋੋਜਨਾਾਬੰੰਦੀੀ ਰਾਾਹੀਂਂ ਹਰੇੇਕ ਸਿ�ਸਟਮ ਨੂੰੰ�  ਸੇੇਵਾਾ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਦੀੀਆਂ ਂਜ਼ਰੂੂਰਤਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਟੀੀਚਿ�ਆਂ ਂਨੂੰੰ�  ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਅਨੁੁਕੂੂਲ ਬਣਾਾਇਆ 
(ਕਸਟਮਾਾਈਜ਼ ਕੀੀਤਾਾ) ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਇਹ ਤਬਦੀੀਲੀੀਆਂ ਂਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋ ਸਕਦੀੀਆਂ ਂਹਨ: ਬੋੋਧਾਾਤਮਕ ਸਹਾਾਇਤਾਾ: ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਕੰੰਮਾਂਂ� ਦੇੇ ਰੀੀਮਾਾਈਂਡਰ, 
ਮਲਟੀੀ-ਸਟੈੈਪ ਹਿ�ਦਾਾਇਤੀੀ ਵੀੀਡੀੀਓ ਰੀੀਮਾਾਈਂਡਰ, ਦਵਾਾਈ ਰੀੀਮਾਾਈਂਡਰ, ਅਤੇੇ ਕੈੈਲੰਡਰ ਰੀੀਮਾਾਈਂਡਰ। ਜੇੇਕਰ ਕੋੋਈ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਰੀੀਮਾਾਈਂਡਰ ਪੂੂਰਾਾ ਨਹੀਂਂ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ 
ਤਾਂਂ� ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਟੀੀਮ ਨੂੰੰ�  ਸੂੂਚਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ।

ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀ ਨਿ�ਗਰਾਾਨੀੀ: ਵਾਾਇਰਲੱੈੱਸ ਮੋਸੋ਼ਨ ਅਤੇ ੇਦਰਵਾਾਜ਼ੇ ੇਦੇ ੇਸੈਂਸਂਰ। ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਟੀੀਮ ਨੂੰੰ�  ਘਰ ਵਿੱ�ਚੱ ਕਿ�ਸੇ ੇਵੀੀ ਅਜੀੀਬ ਹਰਕਤ ਬਾਾਰੇੇ ਸੂਚੂਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ।

ਟੈੈਲੀੀਹੈੈਲਥ: ਸਿ�ਹਤ ਰੀੀਡਿੰ�ਗ ਲੈੈਣ ਲਈ ਰੀੀਮਾਾਈਂਡਰ: ਬਲੱੱਡ ਪ੍ਰੈੈ�ਸ਼ਰ, ਆਕਸੀੀਜਨ, ਤਾਾਪਮਾਾਨ, ਗਲੂੂਕੋੋਜ਼, ਭਾਾਰ ਅਤੇੇ ਇਸਨੂੰੰ�  ਆਪਣੇੇ ਆਪ ਡਿ�ਵਾਾਈਸ 'ਤੇੇ 
ਰਿ�ਕਾਾਰਡ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ ਉਹਨਾਂਂ� ਰੀੀਡਿੰ�ਗਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਆਸਾਾਨੀੀ ਨਾਾਲ ਪੜ੍ਹਹਨ ਵਾਾਲੇੇ ਚਾਾਰਟਾਂਂ� ਜਾਂਂ� ਗ੍ਰਾਾ�ਫਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਵੀੀ ਬਦਲ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ। ਜੇੇਕਰ ਕੋੋਈ ਰੀੀਡਿੰ�ਗ ਰਹਿ� ਜਾਂਂ�ਦੀੀ 
ਹੈੈ ਜਾਂਂ� ਸੀੀਮਾਾ ਤੋਂਂ ਬਾਾਹਰ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ ਤਾਂਂ� ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਟੀੀਮ ਨੂੰੰ�  ਸੂੂਚਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ।

ਸਮਾਾਜੀੀਕਰਨ/ਸ਼ਮੂੂਲੀੀਅਤ: ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਅਤੇੇ ਦੋੋਸਤ ਸੁੁਨੇਹੇੇ ਭੇੇਜ ਸਕਦੇੇ ਹਨ, ਫੋੋਟੋੋਆਂ ਂਸਾਂਂ�ਝੀੀਆਂ ਂਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹਨ ਅਤੇੇ ਵੀੀਡੀੀਓ ਕਾਾਲ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹਨ। ਟੈੈਬਲੇਟ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਸੇੇਵਾਾ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਦੀੀ ਪਸੰੰਦ ਵਾਾਲੀੀਆਂ ਂਗੇੇਮਾਂਂ�, ਟ੍ਰਿ�ਿਵੀੀਆ, ਚੁੁਟਕਲੇੇ, ਅਤੇੇ ਵੀੀਡੀੀਓਜ਼ ਲੋੋਡ ਕੀੀਤੇੇ ਜਾਾ ਸਕਦੇੇ ਹਨ।

ਵਧੇੇਰੇੇ ਵਿ�ਸਤ੍ਰਿ�ਿਤ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਅਤੇੇ ਵੀੀਡੀੀਓ GrandCare Videos 'ਤੇੇ ਮਿ�ਲ ਸਕਦੇੇ ਹਨ

ਗ੍ਰੈਂਂ�ਡਕੇਅਰ ਸਿ�ਸਟਮ ਵਿੱ�ੱਚ ਦਿ�ਲਚਸਪੀੀ ਰੱੱਖਣ ਵਾਾਲੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਆਂ ਂਨੂੰੰ�  IPP ਪ੍ਰਰਕਿ�ਰਿ�ਆ ਰਾਾਹੀਂਂ ਆਪਣੇੇ ਸੇੇਵਾਾ ਕੋੋਆਰਡੀੀਨੇੇਟਰ ਨਾਾਲ ਕੰੰਮ ਕਰਨਾਾ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈੈ। 
ਫਿ�ਰ ਸਰਵਿ�ਸ ਕੋੋਆਰਡੀੀਨੇੇਟਰ ਗ੍ਰੈਂਂ�ਡਕੇਅਰ ਨੂੰੰ�  ਰੈੈਫਰਲ ਕਰੇੇਗਾਾ ਜੋੋ ਵਰਚੁੁਅਲ ਸਪੋੋਰਟ ਸਿ�ਸਟਮ ਨੂੰੰ�  ਸਭ ਤੋਂਂ ਵਧੀੀਆ ਢੰੰਗ ਨਾਾਲ ਕਿ�ਵੇਂਂ ਅਨੁੁਕੂੂਲਿ�ਤ ਕਰਨਾਾ ਹੈੈ 
ਇਹ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱੱਕ ਮੁੁਲਾਂਂ�ਕਣ ਪੂੂਰਾਾ ਕਰੇੇਗਾਾ।

https://www.grandcare.com/videos/
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ACRC ਦੇੇ ਸਵੈ-ਪ੍ਰਰਤੀੀਨਿ�ਧ ਦੁੁਆਰਾਾ CSS ਡਾਾਇਰੈੈਕਟਰ, CPCIDD, ਅਤੇੇ LHA ਨਾਾਲ  
ਹਾਾਊਸਿੰ�ੰਗ ਕੈੈਲੀੀਫੋੋਰਨੀੀਆ ਦੀੀ ਇੱੱਕ ਮੀੀਟਿੰ�ੰਗ ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਮੂੂਲੀੀਅਤ

ਏਸੀੀਆਰਸੀੀ ਅਤੇੇ ਓਡੀੀਸੀੀ ਲਾਾਈਫ ਸੈਂਂਟਰ ਵੱੱਲਂੋਂ ਰੇੇਅ ਬੈੈਨ ਮੇੇਟਾਾ (LAUNCH RAY BAN META)  
ਸਮਰਥਿ�ਤ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਪਾਾਇਲਟ ਦੀੀ ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤ

ਡਿ�ਵੈੈਲਪਮੈਂਂਟਲ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ ਟੈੈਕਨਾਾਲੋੋਜੀੀ ਪਾਾਇਲਟ ਵਿ�ਭਾਾਗ ਦੀੀ ਸਫਲਤਾਾਪੂੂਰਵਕ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਕਰਨ ਤੋਂਂ ਬਾਾਅਦ, ACRC ਹੁੁਣ ਸੁੁਤੰੰਤਰ ਰਹਿ�ਣ ਦੀੀ ਸਹਾਾਇਕ 
ਤਕਨਾਾਲੋੋਜੀੀ ਤੋਂਂ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਕਰਨ ਵਾਾਲੀੀ ਤਕਨਾਾਲੋੋਜੀੀ ਵੱੱਲ ਵੱੱਧ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ। ACRC ਨੇੇ ਸਮਰਥਿ�ਤ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ (Supported Employment) 
ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਰੇੇ ਬੈੈਨ ਮੇੇਟਾਾ (Ray Ban Meta) ਐਨਕਾਂਂ� ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਦੀੀ ਜਾਂਂ�ਚ ਕਰਨ ਲਈ ਓਡੀੀਸੀੀ ਲਾਾਈਫ ਸੈਂਂਟਰ ਨਾਾਲ ਇੱੱਕ ਛੋੋਟੇੇ ਪਾਾਇਲਟ ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟ ਸ਼ੁੁਰੂੂ ਕੀੀਤਾਾ 
ਹੈੈ। ਪਾਾਇਲਟ ਦਸ ਗਾਾਹਕਾਂਂ� ਤੱੱਕ ਦੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਕਰੇੇਗਾਾ ਅਤੇੇ ਇਹ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਕਰੇੇਗਾਾ ਕਿ� ਐਨਕਾਂਂ� ਕੰੰਮ ਦੌੌਰਾਾਨ ਬਿ�ਨਾਂਂ� ਕਿ�ਸੇੇ ਮਦਦ ਦੇੇ ਕੰੰਮ ਕਰਨ, ਕੰੰਮ ਪੂੂਰਾਾ 
ਕਰਨ, ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਅਤੇੇ ਸੰੰਚਾਾਰ ਨੂੰੰ�  ਕਿ�ਵੇਂਂ ਵਧਾਾ ਸਕਦੀੀਆਂ ਂਹਨ। ਪਾਾਇਲਟ ਟੀੀਮ ਨੂੰੰ�  ਇੰਡੰੀੀਆ ਨਾਾਮ ਦੀੀ ਇੱੱਕ ਸਵੈੈ-ਪ੍ਰਰਤੀੀਨਿ�ਧ ਦੁੁਆਰਾਾ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਗਈ ਹੈੈ ਜੋੋ 
ਨੇੇਤਰਹੀੀਣ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਉਹ ਆਪਣੇੇ ਕੰੰਮ ਅਤੇੇ ਜੀੀਵਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਦਦ ਲਈ ਆਪਣੀੀਆਂ ਂਐਨਕਾਂਂ� ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ।

ਲਂੈਂਟਰਮੈੈਨ ਹਾਾਊਸਿੰ�ੰਗ ਅਲਾਾਇੰਸੰ (LHA) ਅਤੇੇ ਕੈੈਲੀੀਫੋੋਰਨੀੀਆ ਪਾਾਲਿ�ਸੀੀ ਸੈਂਂਟਰ ਫਾਾਰ ਇੰਟੰਲੈੈਕਚੁੁਅਲ ਐਂਡ 
ਡਿ�ਵੈੈਲਪਮੈਂਂਟਲ ਡਿ�ਸਏਬਿ�ਲਿ�ਟੀੀਜ਼ ਨੇੇ ਸਵੈੈ-ਪ੍ਰਰਤੀੀਨਿ�ਧਾਾ Lisa Cooley ਅਤੇੇ Peter Mendoza ਨੂੰੰ�  
ACRC ਦੇੇ ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ ਐਂਡ ਸਪੋੋਰਟਸ ਦੇੇ ਡਾਾਇਰੈੈਕਟਰ John Decker ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਸਾਾਲਾਾਨਾਾ 
ਹਾਾਊਸਿੰ�ੰਗ ਕੈੈਲੀੀਫੋੋਰਨੀੀਆ ਕਾਾਨਫਰੰੰਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਹਿੱ�ੱਸਾਾ ਲੈੈਣ ਲਈ ਸੱੱਦਾਾ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ। ਹਾਾਊਸਿੰ�ੰਗ ਕੈੈਲੀੀਫੋੋਰਨੀੀਆ ਰਾਾਜ 
ਦੀੀ ਸਭ ਤੋਂਂ ਵੱੱਡੀੀ ਕਾਾਨਫਰੰੰਸ ਹੈੈ ਜੋੋ ਬੇੇਘਰੇੇਪਣ ਨੂੰੰ�  ਖਤਮ ਕਰਨ ਅਤੇੇ ਕਿ�ਫਾਾਇਤੀੀ ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼ ਵਧਾਾਉਣ ਲਈ 
ਸਮਰਪਿ�ਤ ਹੈੈ।

ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੇੇ ਸੈੈਸ਼ਨ ਦਾਾ ਸਿ�ਰਲੇੇਖ ਸੀੀ ਇੰਟੰਰਸੈੈਕਸ਼ਨਲ ਗੱੱਠਜੋੋੜ: ਕੈੈਲੀੀਫੋੋਰਨੀੀਆ ਹਾਾਊਸਿੰ�ੰਗ ਸਲਿ�ਊਸ਼ਨਜ਼ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਅਪੰੰਗਤਾਾ ਨਿ�ਆਂ ਂਨੂੰੰ�  ਅੱੱਗੇੇ ਵਧਾਾਉਣਾਾ। Lisa ਨੇੇ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਅਪੰੰਗਤਾਾ ਵਾਾਲੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਆਂ ਂਲਈ ਕਿ�ਫਾਾਇਤੀੀ 
ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼ ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ�ਚ ਵਿੱ�ੱਚ ਚੁੁਣੌੌਤੀੀਆਂ ਂਬਾਾਰੇੇ ਪੇੇਸ਼ਕਾਾਰੀੀ ਕੀੀਤੀੀ। Peter ਦਾਾ ਭਾਾਗ ਅਪੰੰਗਤਾਾ ਦੇੇ ਅਧਿ�ਕਾਾਰਾਂਂ� 
ਬਾਾਰੇੇ ਸੀੀ ਕਿ�ਉਂਕਿ� ਇਹ ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼ ਨਾਾਲ ਸਬੰੰਧਤ ਹੈੈ। Peter ਇਵੈਂਂਟ ਵਾਾਲੇੇ ਦਿ�ਨ ਬਿ�ਮਾਾਰ ਸੀੀ, ਪਰ Lisa 
ਅਤੇੇ John ਉਸਦੀੀ ਜਗ੍ਹਾਾ� ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਪੇੇਸ਼ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਫਲ ਰਹੇੇ। ਹਾਾਊਸਿੰ�ੰਗ ਕੰੰਸੋੋਰਟੀੀਅਮ ਆਫ਼ ਦ ਈਸਟ 
ਬੇੇਅ ਦੇੇ ਕਾਾਰਜਕਾਾਰੀੀ ਨਿ�ਰਦੇੇਸ਼ਕ, Darin Lounds ਨੇੇ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਅਪੰੰਗਤਾਾ ਵਾਾਲੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਆਂ ਂ
ਲਈ ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼ ਦੇੇ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਬਾਾਰੇੇ ਗੱੱਲ ਕੀੀਤੀੀ। John Decker ਨੇੇ ਰੀੀਜਨਲ ਸੈਂਂਟਰ ਦੁੁਆਰਾਾ ਫੰੰਡ ਕੀੀਤੀੀਆਂ ਂ
ਜਾਂਂ�ਦੀੀਆਂ ਂ ਸਹਾਾਇਕ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਦੇੇ ਨਾਾਲ-ਨਾਾਲ ਰੀੀਜਨਲ ਸੈਂਂਟਰ ਦੇੇ ਗਾਾਹਕਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦੇੇ ਪਰਿ�ਵਾਾਰਾਂਂ� ਲਈ 
ਰੱੱਖੇੇ ਗਏ ਯੂੂਨਿ�ਟਾਂਂ� ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਸਾਾਡੇੇ ਸਾਾਰੇੇ ਸਥਾਾਨਕ ਮਲਟੀੀਫੈੈਮਿ�ਲੀੀ ਹਾਾਊਸਿੰ�ੰਗ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਬਾਾਰੇੇ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਸਾਂਂ�ਝੀੀ 
ਕੀੀਤੀੀ। ਤਸਵੀੀਰ ਵਿੱ�ੱਚ Teresa Anderson, CPCIDD ਅਤੇੇ Darin Lounds LHA, Lisa 
Cooley, and John Decker. ਸਾਾਡੀੀ ਪੇੇਸ਼ਕਾਾਰੀੀ ਸਮੱੱਗਰੀੀ ਤੋਂਂ Peter ਦੀੀ ਇੱੱਕ ਵੱੱਖਰੀੀ ਤਸਵੀੀਰ।
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ਮਾਾਈਕੋ੍ਰੋਐਂਟਰਪ੍ਰਾਾ�ਈਜ਼ ਕੀੀ ਹੁੰੰ�ਦੇੇ ਹਨ?
ਸਵੈੈ-ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ (ਜਿ�ਸ ਨੂੰੰ�  ਮਾਾਈਕੋ੍ਰੋ-ਇੰਟੰਰਪ੍ਰਾਾ�ਈਜ਼ ਵੀੀ ਕਿ�ਹਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ), ਵਿ�ਕਾਾਸ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਅਪੰੰਗਤਾਾਵਾਂਂ� ਵਾਾਲੇੇ ਉਹ ਲੋੋਕ ਹਨ ਜੋੋ ਆਪਣੇੇ ਖੁੁਦ ਦੇੇ ਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰ ਸ਼ੁੁਰੂੂ 
ਕਰਦੇੇ ਹਨ। ਵਿ�ਕਾਾਸ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਅਪੰੰਗਤਾਾਵਾਂਂ� ਵਾਾਲੇੇ ਵਧੇੇਰੇੇ ਲੋੋਕ ਆਪਣੇੇ ਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰ ਸ਼ੁੁਰੂੂ ਕਰ ਰਹੇੇ ਹਨ। ਰੀੀਜਨਲ ਸੈਂਂਟਰ ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਵਕੀੀਲ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤ 
ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹਨ।

ਸਭ ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ�, ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਲੋੋਕਾਂਂ� ਦੀੀ ਇੱੱਕ ਟੀੀਮ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈੈ [ਜੋੋ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਬਾਾਰੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਸੋੋਚ ਦਾਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ]। ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਟੀੀਮ ਇਹ ਪਤਾਾ ਲਗਾਾਉਂਦੀੀ 
ਹੈੈ ਕਿ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਆਪਣਾਾ ਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰ ਸ਼ੁੁਰੂੂ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿ�ਹੜੇ ਸਰੋੋਤਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਪੈੈਸੇੇ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। ਇਸ ਬਾਾਰੇੇ ਸੋੋਚੋੋ ਕਿ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਕਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਾਾਹਰ ਹੋੋ ਅਤੇੇ 
ਤੁੁਸੀਂਂ ਆਪਣੇੇ ਸਮੇਂਂ ਨਾਾਲ ਕੀੀ ਕਰਨਾਾ ਪਸੰੰਦ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋ। ਆਪਣੇੇ ਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰ ਲਈ ਟੀੀਚੇੇ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਕਰੋੋ। ਫਿ�ਰ, ਇੱੱਕ ਬਿ�ਜ਼ਨਸ ਪਲਾਾਨ ਬਣਾਾਓ ਅਤੇੇ ਇਸਨੂੰੰ�  
ਸਾਾਕਾਾਰ ਕਰੋੋ! ਸਵੈੈ-ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਵਾਾਲੇੇ ਛੋੋਟੇੇ ਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰੀੀ ਮਾਾਲਕਾਂਂ� ਦੀੀਆਂ ਂਉਦਾਾਹਰਣਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹਨ: ਕਿ�ਸੇੇ ਹੋੋਰ ਦਾਾ ਨਿੱ�ੱਜੀੀ ਸਹਾਾਇਕ ਜਾਂਂ� ਸਲਾਾਹਕਾਾਰ ਹੋੋਣਾਾ, 
ਲੋੋਕਾਂਂ� ਦਾਾ ਮਨੋਰੰੰਜਨ ਕਰਨਾਾ, ਗਹਿ�ਣੇੇ ਜਾਂਂ� ਕਲਾਾ ਅਤੇੇ ਸ਼ਿ�ਲਪਕਾਾਰੀੀ ਡਿ�ਜ਼ਾਾਈਨ ਕਰਨਾਾ। ਤੁੁਸੀਂਂ ਵਰਡ ਪ੍ਰੋੋ�ਸੈੈਸਿੰ�ੰਗ, ਵਿ�ਹੜੇ ਦੀੀ ਦੇੇਖਭਾਾਲ, ਜਾਂਂ� ਗਿ�ਫ਼ਟ ਪੈੈਕ ਕਰਨ 
ਦਾਾ ਕੰੰਮ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। ਤੁੁਸੀਂਂ ਕਾਾਗਜ਼ ਨਸ਼ਟ ਕਰਨ (ਸ਼੍ਰੈੈ�ਡਿੰ�ਗ) ਜਾਂਂ� ਪਾਾਲਤੂੂ ਜਾਾਨਵਰਾਂਂ� ਦੀੀ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਦਾਾ ਕੰੰਮ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। ਤੁੁਸੀਂਂ ਵੈਂਂਡਿੰ�ਗ ਮਸ਼ੀੀਨ ਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰ, 
ਰੀੀਸਾਾਈਕਲਿੰ�ਗ ਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰ, ਜਾਂਂ� ਕਾਾਰਡ ਅਤੇੇ ਸਟੇੇਸ਼ਨਰੀੀ ਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰ ਦੇੇ ਮਾਾਲਕ ਹੋੋ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

ਤੋਂਂ ਲਿ�ਆ ਗਿ�ਆ https://rula.disabilityrightsca.org/rula-book/chapter-9-community-participation-work-
day-and-leisure-activities/could-i-be-self-employed-in-my-own-business/

Leslee Sue Cowling ਨੇੇ 2018 ਵਿੱ�ੱਚ ਆਪਣਾਾ ਪਾਾਲਤੂੂ ਜਾਾਨਵਰਾਂਂ� ਦੀੀ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਕਰਨ ਦਾਾ ਸਫ਼ਰ ਸ਼ੁੁਰੂੂ ਕੀੀਤਾਾ, ਜੋੋ ਕਿ� ਉਸ ਕੰੰਮ ਦੀੀ ਖੋੋਜ ਤੋਂਂ ਪ੍ਰੇੇ�ਰਿ�ਤ 
ਸੀੀ ਜਿ�ਸਨੇੇ ਉਸਨੂੰੰ�  ਸੱੱਚਮੁੱੱ�ਚ ਖੁੁਸ਼ੀੀ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ। ਉਸਨੂੰੰ�  ਇਹ ਸਮਝਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾ ਦੇੇਰ ਨਹੀਂਂ ਲੱੱਗੀੀ ਕਿ� ਜਾਾਨਵਰਾਂਂ� ਦੀੀ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਕਰਨਾਾ ਸਿ�ਰਫ਼ ਇੱੱਕ ਕੰੰਮ ਨਹੀਂਂ 
ਸੀੀ - ਇਹ ਉਸਦਾਾ ਫਰਜ਼ ਸੀੀ।

ਕੁੱੱ�ਤਿ�ਆਂ ਂਦੀੀ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਦਾਾ ਉਸਦਾਾ ਸਭ ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਾ ਤਜਰਬਾਾ ਕੋੋਕੋੋ ਨਾਾਮਕ ਇੱੱਕ ਪਿ�ਆਰੇੇ ਕਤੂੂਰੇੇ ਨਾਾਲ ਸੀੀ, ਅਤੇੇ ਉਸ ਪਲ ਤੋਂਂ, ਸ਼ਾਾਨਦਾਾਰ ਸਿ�ਫ਼ਾਾਰਸ਼ਾਂਂ� ਰਾਾਹੀਂਂ ਉਸਦੀੀ 
ਪ੍ਰਰਸਿੱ�ੱਧੀੀ ਵਧਣ ਲੱੱਗੀੀ। Leslee ਜਲਦੀੀ ਹੀੀ ਆਪਣੇੇ ਕੋੋਮਲ ਸੁੁਭਾਾਅ, ਭਰੋੋਸੇੇਯੋੋਗਤਾਾ ਅਤੇੇ ਆਪਣੀੀ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਹਰ ਜਾਾਨਵਰ ਵੱੱਲ ਦਿ�ਲੋਂ ਧਿ�ਆਨ ਦੇੇਣ ਲਈ 
ਜਾਾਣੀੀ ਜਾਾਣ ਲੱੱਗੀੀ।

Leslee ਦਾਾ ਫ਼ਲਸਫ਼ਾਾ ਸਰਲ ਅਤੇੇ ਇਮਾਾਨਦਾਾਰ ਹੈੈ: ਹਰੇੇਕ ਪਾਾਲਤੂੂ ਜਾਾਨਵਰ ਨੂੰੰ�  ਆਪਣੇੇ ਜਾਾਨਵਰ ਵਾਂਂ�ਗ ਪਿ�ਆਰ ਕਰੋੋ ਅਤੇੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੂੰੰ�  ਪੂੂਰੀੀ ਤਰ੍ਹਾਂ�� ਘਰ ਵਰਗਾਾ 
ਮਹਿ�ਸੂੂਸ ਕਰਵਾਾਓ। ਉਹ ਪਾਾਲਤੂੂ ਜਾਾਨਵਰਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਖਾਾਣਾਾ ਖੁੁਆਉਣ, ਲੋੋੜ ਪੈੈਣ 'ਤੇੇ ਦਵਾਾਈ ਦੇੇਣ ਅਤੇੇ ਨਿੱ�ੱਜੀੀ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਦੀੀ ਸਹੂੂਲਤ ਦਿੰ�ੰਦੀੀ ਹੈੈ ਤਾਂਂ� ਜੋੋ ਇਹ ਯਕੀੀਨੀੀ 
ਬਣਾਾਇਆ ਜਾਾ ਸਕੇੇ ਕਿ� ਜਦੋਂਂ ਮਾਾਲਕ ਬਾਾਹਰ ਹੋੋਣ, ਤਾਂਂ� ਹਰ ਜਾਾਨਵਰ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ, ਆਰਾਾਮਦਾਾਇਕ ਅਤੇੇ ਬਹੁੁਤ ਪਿ�ਆਰ ਮਹਿ�ਸੂੂਸ ਕਰੇੇ। (ਧਿ�ਆਨ ਦਿ�ਓ ਕਿ� 
ਜਾਾਨਵਰ ਦੇੇ ਰਹਿ�ਣ ਸਮੇਂਂ ਉਸਦੇੇ ਖਾਾਣੇੇ ਦਾਾ ਇੰਤੰਜ਼ਾਾਮ ਮਾਾਲਕ ਨੂੰੰ�  ਆਪ ਕਰਨਾਾ ਪਵੇੇਗਾਾ।)

ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ ਆਪਣੀੀਆਂ ਂਅਗਲੀੀਆਂ ਂਛੱੁੱ�ਟੀੀਆਂ ਂਜਾਂਂ� ਪਾਾਲਤੂੂ ਜਾਾਨਵਰਾਂਂ� ਦੀੀ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਲਈ Leslee ਨੂੰੰ�  ਕੰੰਮ 'ਤੇੇ ਰੱੱਖਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਦਿ�ਲਚਸਪੀੀ ਰੱੱਖਦੇੇ ਹੋੋ, ਤਾਂਂ� ਬੇੇਝਿ�ਜਕ 
ਉਸ ਨਾਾਲ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰੋੋ:
ਫੋ਼ੋਨ: (916) 755‑2724
ਈਮੇੇਲ: dogsitting88@mail.com
ਵੈੱੱਬਸਾਾਈਟ: https://www.rover.com/members/leslee-c-pet-sitting-god-and-you-would-love/? 
service_type=overnight-boarding&frequency=onetime&pet_type=dog#services

ਲੈੈਸਲੀੀ ਸੂੂ ਕਾਾਉਲਿੰ�ਗ 
ਪੈੱੱਟ ਸਿ�ਟਿੰ�ੰਗ

ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ  
(916)755-2724

dodsitting88@ 
mail.com

LESLEE SUE COWLING - ਪਾਾਲਤੂੂ ਜਾਾਨਵਰਾਂਂ� ਦੀੀ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਦਾਾ 
ਮਾਾਈਕੋ੍ਰੋਐਂਟਰਪ੍ਰਾਾ�ਈਜ਼

https://rula.disabilityrightsca.org/rula-book/chapter-9-community-participation-work-day-and-leisure-activities/could-i-be-self-employed-in-my-own-business/
https://rula.disabilityrightsca.org/rula-book/chapter-9-community-participation-work-day-and-leisure-activities/could-i-be-self-employed-in-my-own-business/
https://www.rover.com/members/leslee-c-pet-sitting-god-and-you-would-love/?service_
type=overnight-boarding&frequency=onetime&pet_type=dog#services
https://www.rover.com/members/leslee-c-pet-sitting-god-and-you-would-love/?service_
type=overnight-boarding&frequency=onetime&pet_type=dog#services
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ਸਰਵਿ�ਸ ਕੋੋਡਰਿ�ਸੋੋਰਸ ਦਾਾ ਨਾਾਮ

ਅਡਲਟ ਡੇੇਅ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ (531)AIM HIGHER INC

ਅਡਲਟ ਡੇੇਅ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ (531)ਰੌੌਬਿ�ਨਸ ਅਕੈੈਡਮੀੀ

ਅਡਲਟ ਡੇੇਅ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ (531)ਸਕੁੁਏਅਰ ਪੈੈਗ ਫਾਾਊਂਡੇੇਸ਼ਨ CIT

ਐਸੋੋਸੀੀਏਟ ਵਿ�ਵਹਾਾਰ ਐਨਾਾਲਿ�ਸਟ (613)GET SOCIAL THERAPY, INC.

ਐਸੋੋਸੀੀਏਟ ਵਿ�ਵਹਾਾਰ ਐਨਾਾਲਿ�ਸਟ (613)ਮੈੈਕਸਿ�ਮ ਹੈੈਲਥਕੇਅਰ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼

ਬਿ�ਹੇੇਵੀੀਅਰ ਐਨਾਾਲਿ�ਸਟ (612)ABA NEXUS

ਬਿ�ਹੇੇਵੀੀਅਰ ਐਨਾਾਲਿ�ਸਟ (612)ਐਸਪਾਾਇਰ ਬਿ�ਹੇੇਵੀੀਅਰ ਕੰੰਸਲਟਿੰ�ੰਗ

ਬਿ�ਹੇੇਵੀੀਅਰ ਐਨਾਾਲਿ�ਸਟ (612)ਟੂਗੂੈੈਦਰ ਬਿ�ਹੇੇਵੀੀਅਰ ਸੋੋਲਿ�ਊਸ਼ਨ

ਬਿ�ਹੇੇਵੀੀਅਰ ਮੈੈਨੇਜਮੈਂਂਟ ਅਸਿ�ਸਟੈਂਂਟ (615)ਐਸਪਾਾਇਰ ਬਿ�ਹੇੇਵੀੀਅਰ ਕੰੰਸਲਟਿੰ�ੰਗ

ਬਿ�ਹੇੇਵੀੀਅਰ ਮੈੈਨੇਜਮੈਂਂਟ ਟੈੈਕ (616)ਐਸਪਾਾਇਰ ਬਿ�ਹੇੇਵੀੀਅਰ ਕੰੰਸਲਟਿੰ�ੰਗ

ਬਿ�ਹੇੇਵੀੀਅਰ ਮੈੈਨੇਜਮੈਂਂਟ ਟੈੈਕ (616)ਮੈੈਕਸਿ�ਮ ਹੈੈਲਥਕੇਅਰ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼

ਬਿ�ਹੇੇਵੀੀਅਰ ਮੈੈਨੇਜਮੈਂਂਟ ਟੈੈਕ (616)ਮੈੈਕਸਿ�ਮ ਹੈੈਲਥਕੇਅਰ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼

ਕਲੀੀਨਿ�ਕਲ ਸਾਾਈਕੋੋਲੋੋਜਿ�ਸਟ (785)CYNTHIA BAUTISTA, PSYD

ਕਲੀੀਨਿ�ਕਲ ਸਾਾਈਕੋੋਲੋੋਜਿ�ਸਟ (785)ਸਪਾਾਰਕ ਸਪੈੈਕਟ੍ਰਰਮ

ਕੋੋਆਰਡੀੀਨੇੇਟਡ ਕਰੀੀਅਰ ਪਾਾਥਵੇੇਅਜ਼ (956)ਸੈਂਂਟਰਲ ਵੈੈਲੀੀ ਟ੍ਰੇੇ�ਨਿੰ�ਗ

ਕੋੋਆਰਡੀੀਨੇੇਟਡ ਕਰੀੀਅਰ ਪਾਾਥਵੇੇਅਜ਼ (956)INALLIANCE CCP

ਕੋੋਆਰਡੀੀਨੇੇਟਿ�ਡ ਫੈੈਮਿ�ਲੀੀ ਸਪੋੋਰਟ (76)CHAYIM HEALTHCARE LLC

ਕੋੋਆਰਡੀੀਨੇੇਟਿ�ਡ ਫੈੈਮਿ�ਲੀੀ ਸਪੋੋਰਟ (76)CIVITAS LLC

ਕੋੋਆਰਡੀੀਨੇੇਟਿ�ਡ ਫੈੈਮਿ�ਲੀੀ ਸਪੋੋਰਟ (76)ਉਸਦੇੇ ਨਾਾਮ ਤੇੇ ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ ਸੇੇਵਾਾ

ਕੋੋਆਰਡੀੀਨੇੇਟਿ�ਡ ਫੈੈਮਿ�ਲੀੀ ਸਪੋੋਰਟ (76)WORTHY HUMANS INC

ਕ੍ਰਿ�ਏਟਿ�ਵ ਆਰਟ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ (94)ARABESQUE MUSIC LLC

ਕ੍ਰਿ�ਏਟਿ�ਵ ਆਰਟ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ (94)ਮਿ�ਸਟਰ ਕੇੇਵਿ�ਨਜ਼ ਗਿ�ਟਾਾਰ ਐਂਡ ਪਿ�ਆਨੋ

ਟਿ�ਕਾਾਊ ਮੈੈਡੀੀਕਲ ਉਪਕਰਣ ਡੀੀਲਰ (725)ਐਕਟਿ�ਵ ਲਾਾਈਫ ਮੈੈਡੀੀਕਲ ਉਤਪਾਾਦ
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ਅਰਲੀੀ ਸਟਾਾਰਟ ਸਪੈੈਸ਼ਲਾਾਈਜ਼ਡ ਥੈੈਰੇੇਪਿ�ਊਟਿ�ਕ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ (116)ਆਲ ਅਬੋੋਰਡ ਸਪੀੀਚ ਥੈੈਰੇੇਪੀੀ

ਅਰਲੀੀ ਸਟਾਾਰਟ ਸਪੈੈਸ਼ਲਾਾਈਜ਼ਡ ਥੈੈਰੇੇਪਿ�ਊਟਿ�ਕ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ (116)ANGELA ROBINSON

ਅਰਲੀੀ ਸਟਾਾਰਟ ਸਪੈੈਸ਼ਲਾਾਈਜ਼ਡ ਥੈੈਰੇੇਪਿ�ਊਟਿ�ਕ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ (116)ਬੀੀਮਿੰ�ੰਗ ਹੈੈਲਥਕੇਅਰ ਗਰੁੱੱ�ਪ

ਅਰਲੀੀ ਸਟਾਾਰਟ ਸਪੈੈਸ਼ਲਾਾਈਜ਼ਡ ਥੈੈਰੇੇਪਿ�ਊਟਿ�ਕ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ (116)ਲਿ�ਟਰੇੇਸੀੀ ਐਂਡ ਸਪੀੀਚ ਥੈੈਰੇੇਪੀੀ

ਅਰਲੀੀ ਸਟਾਾਰਟ ਸਪੈੈਸ਼ਲਾਾਈਜ਼ਡ ਥੈੈਰੇੇਪਿ�ਊਟਿ�ਕ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ (116)MARNIE ADAMSON, OTR/L

ਅਰਲੀੀ ਸਟਾਾਰਟ ਸਪੈੈਸ਼ਲਾਾਈਜ਼ਡ ਥੈੈਰੇੇਪਿ�ਊਟਿ�ਕ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ (116)ਨਿ�ਊਰਲ ਪਾਾਥਵੇੇਅਜ਼ ਸਪੀੀਚ ਥੈੈਰੇੇਪੀੀ

ਅਰਲੀੀ ਸਟਾਾਰਟ ਸਪੈੈਸ਼ਲਾਾਈਜ਼ਡ ਥੈੈਰੇੇਪਿ�ਊਟਿ�ਕ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ (116)ਪਾਾਰਟਨਰਜ਼ ਇਨ ਪਲੇਅ ਸਪੀੀਚ ਥੈੈਰੇੇਪੀੀ

ਅਰਲੀੀ ਸਟਾਾਰਟ ਸਪੈੈਸ਼ਲਾਾਈਜ਼ਡ ਥੈੈਰੇੇਪਿ�ਊਟਿ�ਕ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ (116)ਫੈੈਮਿ�ਲੀੀ SLP

ਵਾਾਤਾਾਵਰਣ ਪਹੁੰੰ�ਚਯੋੋਗਤਾਾ (104)ਲਿ�ਫਟ ਅਤੇੇ ਟ੍ਰਾਂਂ��ਸਫਰ ਸਪੈੈਸ਼ਲਿ�ਸਟ

ਫੈੈਮਿ�ਲੀੀ ਹੋੋਮ ਏਜੰੰਸੀੀ (904)ENRICHING LIVES AMP INC

ਜੇੇਰੀੀਐਟ੍ਰਿ�ਿਕ ਫੈੈਸਿ�ਲਿ�ਟੀੀ (96)ਪਾਾਦੁੁਆ ਅਸਿ�ਸਟਿ�ਡ ਲਿ�ਵਿੰ�ੰਗ 2

ਇੰਡੰੀੀਪੈਂਂਡਂੈਂਟ ਲਿ�ਵਿੰ�ੰਗ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ (520)ਅਡਲਟ ਐਨਰਿ�ਚਮੈਂਂਟ ਸਪੋੋਰਟ

ਇੰਡੰੀੀਪੈਂਂਡਂੈਂਟ ਲਿ�ਵਿੰ�ੰਗ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ (520)ਇੰਡੰੀੀਪੈਂਂਡਂੈਂਸ ਬ੍ਰਿ�ਿਜ

ਇੰਫਂੰੈਂਟ ਡਿ�ਵੈੈਲਪਮੈਂਂਟ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ (805)STEPPING EVOLUTION INC

ਮੈੈਡੀੀਕਲ ਡੇੇ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ (533)ਡੀੀ ਐਂਡ ਵੀੀ ਇਨਹਾਂਂ�ਸਮੈਂਂਟ

ਆਊਟ-ਆਫ-ਹੋੋਮ ਰੈੈਸਪਾਾਈਟ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ (868)A1 ਸੀੀਨੀੀਅਰ ਕੇੇਅਰ

ਆਊਟ-ਆਫ-ਹੋੋਮ ਰੈੈਸਪਾਾਈਟ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ (868)BMJ ਗਾਾਰਸੀੀਆ ਕੇੇਅਰ ਹੋੋਮ 4
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ਆਊਟ-ਆਫ-ਹੋੋਮ ਰੈੈਸਪਾਾਈਟ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ (868)ਕਿ�ਨਡਰਡ ਰੈੈਜ਼ੀੀਡਂੈਂਸ਼ੀੀਅਲ ਕੇੇਅਰ

ਆਊਟ-ਆਫ-ਹੋੋਮ ਰੈੈਸਪਾਾਈਟ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ (868)ਹੋੋਲ ਫੈੈਮਿ�ਲੀੀ ਕੇੇਅਰ ਹੋੋਮ

ਨਿੱ�ੱਜੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ (62)ਅਬਵ ਐਂਡ ਬਿ�ਓਂਡ ਹੋੋਮ ਕੇੇਅਰ

ਨਿੱ�ੱਜੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ (62)COMFORT CARE AGENCY INC.

ਨਿੱ�ੱਜੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ (62)ਮੈੈਕਸਿ�ਮ ਹੈੈਲਥ ਕੇੇਅਰ ਸਰਵਿ�ਸ

ਨਿੱ�ੱਜੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ (62)ਮੇੇਰੀੀਜ਼ ਪਲੇਸ ਹੋੋਮਮੇੇਕਰਸ

ਨਿੱ�ੱਜੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ (62)ਰਸਨਲ ਅਸਿ�ਸਟੈਂਂਟਸ ਫਾਾਰ ਐਲ

ਨਿੱ�ੱਜੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ (62)RYAN MALLORY

ਫਾਾਰਮਾਾਸਿ�ਊਟੀੀਕਲ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� (765)ਆਪਟੀੀਮਲ ਫਾਾਰਮੇੇਸੀੀ

ਪੇੇਸ਼ੇੇਵਰ ਕਾਾਪੀੀ/ਰਿ�ਪੋੋਰਟਿੰ�ੰਗ/ਤਕਨੀੀਕੀੀ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� (100)ਆਲ ਕੇੇਅਰ ਥੈੈਰੇੇਪੀੀਜ਼

ਪੇੇਸ਼ੇੇਵਰ ਕਾਾਪੀੀ/ਰਿ�ਪੋੋਰਟਿੰ�ੰਗ/ਤਕਨੀੀਕੀੀ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� (100)SUZANNA GEE ਲਾਾਇਸੰੰਸਸ਼ੁੁਦਾਾ MARR

ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼ੀੀ ਸਹੂੂਲਤ-ਬਾਾਲਗ- ਮਾਾਲਕ ਦੁੁਆਰਾਾ ਸੰੰਚਾਾਲਿ�ਤ (905)ਹੋੋਪਫੁੱੱ�ਲ ਹੈੈਵਨ ਕੇੇਅਰ ਹੋੋਮ

ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼ੀੀ ਸਹੂੂਲਤ-ਬਾਾਲਗ-ਸਟਾਾਫ਼ ਸੰੰਚਾਾਲਿ�ਤ (915)ਐਨਾਾ'ਸ ਹੋੋਮ

ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼ੀੀ ਸਹੂੂਲਤ-ਬਾਾਲਗ-ਸਟਾਾਫ਼ ਸੰੰਚਾਾਲਿ�ਤ (915)CARING HAVEN INC

ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼ੀੀ ਸਹੂੂਲਤ-ਬਾਾਲਗ-ਸਟਾਾਫ਼ ਸੰੰਚਾਾਲਿ�ਤ (915)ਕਾਾਰਲੀੀਟੋੋਜ਼ ਕੇੇਅਰ ਹੋੋਮ

ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼ੀੀ ਸਹੂੂਲਤ-ਬਾਾਲਗ-ਸਟਾਾਫ਼ ਸੰੰਚਾਾਲਿ�ਤ (915)JOHNSON CARE HOME LLC

ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼ੀੀ ਸਹੂੂਲਤ-ਬਾਾਲਗ-ਸਟਾਾਫ਼ ਸੰੰਚਾਾਲਿ�ਤ (915)ਮਡਰੀੀਆਗਾਾ ਕੇੇਅਰਹੋੋਮ

ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼ੀੀ ਸਹੂੂਲਤ-ਬਾਾਲਗ-ਸਟਾਾਫ਼ ਸੰੰਚਾਾਲਿ�ਤ (915)ਮੈੈਪਲਵੁੱੱ�ਡ ਮੈੈਨਰ
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ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼ੀੀ ਸਹੂੂਲਤ-ਬਾਾਲਗ-ਸਟਾਾਫ਼ ਸੰੰਚਾਾਲਿ�ਤ (915)NEMA CARE HOME LLC

SD ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� (99)ਐਡਜੋੋਇਨ

SD ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� (99)ਲਿੰ�ਕਿੰ�ਗ ਪਾਾਥਵੇੇਜ਼

SD ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� (99)ਸੂੂਰੀੀਕੋੋ, ਜ਼ੀੀਰੋੋ (SDP)

SD ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� (99)SWATHI ALLAMESETTI

ਸਪੈੈਸ਼ਲਾਾਈਜ਼ਡ ਰੈੈਕ੍ਰੀੀਏਸ਼ਨਲ ਥੈੈਰੇੇਪੀੀ (106)UCP ਸੈੈਡਲ ਪਾਾਲਸ

ਸਪੈੈਸ਼ਲਾਾਈਜ਼ਡ ਥੈੈਰੇੇਪਿ�ਊਟਿ�ਕ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ (ਉਮਰ 21+) (117)ਸਿ�ਟੀੀ ਆਫ ਟ੍ਰੀੀ�ਜ਼ ਅਸੈੈਸਮੈਂਂਟ

ਸਪੈੈਸ਼ਲਾਾਈਜ਼ਡ ਥੈੈਰੇੇਪਿ�ਊਟਿ�ਕ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ (ਉਮਰ 21+) (117)ਮੈੈਕਸਿ�ਮ ਹੈੈਲਥਕੇਅਰ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼

ਸਪੈੈਸ਼ਲਾਾਈਜ਼ਡ ਥੈੈਰੇੇਪਿ�ਊਟਿ�ਕ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ (ਉਮਰ 21+) (117)ਸੀੀਏਰਾਾ ਅਸੈੈਸਮੈਂਂਟ ਸੈਂਂਟਰ

ਸਪੈੈਸ਼ਲਾਾਈਜ਼ਡ ਥੈੈਰੇੇਪਿ�ਊਟਿ�ਕ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ (ਉਮਰ 21+) (117)ਸਨ ਸਰਜੀੀਕਲ ਡਂੈਂਟਲ ਗਰੁੱੱ�ਪ

ਸਪੈੈਸ਼ਲਾਾਈਜ਼ਡ ਥੈੈਰੇੇਪਿ�ਊਟਿ�ਕ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ (ਉਮਰ 21+) (117)THE BLOOMING MIND, LLC

ਸਪੋੋਰਟਸ ਕਲੱੱਬ (8)PRIME FITNESS PLUS LLC

CPP/PDF ਲਈ ਸਟਾਾਰਟ-ਅੱੱਪ ਫੰੰਡਿੰ�ਗ (999)ਕੈੈਲੀੀਫੋੋਰਨੀੀਆ ਨੌੌਰਥਸਟੇੇਟ

CPP/PDF ਲਈ ਸਟਾਾਰਟ-ਅੱੱਪ ਫੰੰਡਿੰ�ਗ (999)SAGE RESIDENCES LLC

ਸਹਾਾਇਕ ਜੀੀਵਨ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� (896)CREATING A LEGACY INC

ਸਹਾਾਇਕ ਜੀੀਵਨ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� (896)RESTORATION HOPE LLC

ਅਨੁੁਵਾਾਦਕ (643)ਲਂੈਂਗਵੇੇਜ ਵਰਲਡ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼,

ਆਵਾਾਜਾਾਈ ਸਹਾਾਇਕ (882)AKD TRANSPORTATION LLC

ਆਵਾਾਜਾਾਈ ਸਹਾਾਇਕ (882)JAHMIR LLC

ਆਵਾਾਜਾਾਈ ਸਹਾਾਇਕ (882)RELIABLE MED-TRANS LLC

ਆਵਾਾਜਾਾਈ-ਜਨਤਕ ਆਵਾਾਜਾਾਈ/ਕਿ�ਰਾਾਏ ਦੀੀ ਕਾਾਰ/ਟੈੈਕਸੀੀ (895)ਸੈੈਕਸ਼ਨਲ ਟ੍ਰਾਂਂ��ਸਪੋੋਰਟੇੇਸ਼ਨ-ਉੱਤਰੀੀ


