
अ�टा कै�लफो�न�या रीजनल 
स�टर (ACRC) �या है?

सेवा क� क�मत �कतनी है?

ACRC कै�लफो�न�या डेवेलपम�टल स�व�सेज (DDS)
के साथ एक सम�प�त समझौते के तहत काम करने
वाला �ाइवेट नॉन-�ॉ�फट कॉप�रेशन है �जसका ल�य
�वकासा�मक अ�मता� वाले लोग� और उनके
प�रवार� को उनके अपने समुदाय म� �व� और
उ�पादक जीवन जीने म� मदद करना है। ACRC's
ACRC के आरं�भक शु�आती काय��म के मा�यम से
ज�म से 36 महीने तक क� आयु वाले ब�� क� सेवा
क� जाती है �ज�ह� कोई �वकास संबंधी �वलंब क�
सम�या है अथवा �वकासशील �वकलांगता जो�खम है।

ACRC समुदाय म� एक ऐसी एज�सी है �जसके ज़�रए
�वकास संबंधी अ�मता� वाले लोग और उनके
प�रवार� को उनक� ���गत आव�यकता� को पूरा
करने के �लए ज़�री साव�ज�नक और �नजी सेवा�
को इ�तेमाल करने के �लए मदद द� जाती है।

आरं�भक शु�आती काय��म (ज�म से 36
महीने): य�द आपको �कसी �शशु या काफ� न�ह� ब�े
के �वकास के बारे म� कोई भी �च�ता है, तो कृपया
�वकासा�मक मू�यांकन के �लए संदभ� ल�।

ACRC कौन-कौन सी सेवाए ँ�दान
कर सकता है?

�शशु� और काफ� न�ह� ब�� के �लए
�ारं�भक ह�त�ेप सेवाए ँ�दान करने के �लए
�वकासा�मक मू�याँकन।
3 वष� क� आयु से लेकर वय�कता तक क�
आयु वाले ���य� के �लए मू�याँकन और
�नदान।
वैय��कृत �नयोजन
सेवा सम�वयन
सूचना और रेेेेफरल
ज�री सेवा� क� खरीदारी

पा�ता �नधा��रत करने के �लए �न:शु�क मू�याँकन
�कया जाता है। पा� पाए जाने पर, केस मैनेजम�ट 
एक �न:शु�क इन�ड�वजुअल �ो�ाम �लान (IPP)
तैयार करेगा।

ACRC को 1969 के ल�टरमैन म�टल �रटाड�शन
स�व�सेज ए�ट �ारा �ा�पत �कया गया था, इसे
कै�लफो�न�या के 21 �े�ीय क� �� के नेटवक�  म� शा�मल
�कया गया है।

ल�टरमैन अ�ध�नयम के तहत पा�ता (3 वष� क�
आयु से वय�कता तक): 3 और उससे अ�धक आयु
के ���य� क� �े�ीय क� � पा�ता का �नधा�रण
ACRC �ारा मू�यांकन और डाय�नो�सस के मा�यम
से �कया जाता है। पा�ता के �लए शत�:

बौ��क अ�मता*
सेरे�ल पा�सी
�मग�
ऑ�ट�म
या �वकलांगता से जुड़ी ऐसी अ�य ���तयाँ
�जनका बौ��क �वकलांगता से �नकट संबंध ह�
या �जनके �लए आव�यक उपचार बौ��क
�वकलांगता वाले ���य� के �लए आव�यक
उपचार के समान ह�।

*इंटेले��युअल डेवलपम�टल �डसऑड�र (IDD) भी कहा जाता है
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ACRC अ�पाइन, कोलुसा, एल डोरैडो, नेवादा,
�लेसर, सै�ाम�टो, �सएरा, सटर, योलो और युबा
काउं�टय� के �नवा�सय� को सेवा �दान करता है।

अन�गनत लोग� को सेवाए ंद� गई

अ�ायी पा�ता: ल�टरमैन सेवा� के �लए अयो�य पाए
जाने वाले 5 वष� से कम आयु के ब�े �े�ीय क� � सेवा�
के �लए अ�ायी तौर पर पा� हो सकते ह�। अ�ायी
पा�ता के बारे म� अ�धक जानकारी के �लए कृपया हमारी
वेबसाइट पर जाए।ँ

18 वष� से कम आयु के ब�� के माता-�पता के �लए, 
कुछ सेवा� के �लए कुछ खच� साझा �कए जा सकते 
ह�। य�द कोई शु�क आपके प�रवार पर लागू होता है, 
तो आपका सेवा सम�वयक आपको अ�धक जानकारी
देगा।



म� रेफरल बनाने के �लए
�कसे कॉल क�ं?

अ�टा
कै�लफो�न�या
रीजनल स�ट

3 वष� से अ�धक आयु के ब�� से लेकर वय�क होने
तक वाले ब�� के �लए, कृपया (916) 978-6317
पर कॉल कर� या हमारी वेबसाइट पर जाए:ँ

सेवा करना।

�वकास संबंधी अ�मता� वाले
���य� और उनके प�रवार� क� 

ज�म से लेकर 36 महीने क� आयु तक के �शशु� और
काफ� न�ह� ब�� के �लए, कृपया (916) 978-6249
पर कॉल कर� या हमारी वेबसाइट पर जाए:ँ

काया�लय �ान

Grass Valley
333 Crown Point Cir.,

Suite 200,
Grass Valley,

CA 95945
(530) 272-4231

फै�स (530) 272-4637

Sacramento
2241 Harvard St.,

Suite 100,
Sacramento, 

CA 95815
(916) 978-6400

फै�स (916) 489-1033

Placerville
573 Main St.,
Placerville, 
CA 95667 

(530) 626-1353 
फै�स (530) 626-0162

South Lake Tahoe
2489 Lake Tahoe

Blvd., Suite 1, 
South Lake Tahoe, 

CA 96150
(530) 314-5970

फै�स (530) 314-5971

Woodland
283 West Court St.,
Suite B, Woodland, 

CA 95695
(530) 666-3391

फै�स (530) 666-3831

Yuba City
950 Tharp Rd.,

Suite 202, Yuba City,
CA 95993

(530) 674-3070
फै�स (530) 674-7228

Roseville
516 Gibson Dr.,

Suite 150, Roseville,
CA 95678

(916) 437-6900
फै�स (916) 978-6583

Truckee
13450 Donner Pass

Rd., Suite B,
Truckee, 
CA 96161

(530) 587-3018
फै�स (530) 550-2217 www.altaregional.org

I���य� को �कसी भी आयु म� ACRC को रेफर �कया
जा सकता है। रेफरल के समय 18 वष� और उससे
अ�धक क� आयु वाले लोग� के �लए मू�यांकन से यह
�नधा��रत �कया जाना ज�री है �क पा�ता संबंधी �वा�य
सम�या उनके 18 व� ज�म�दन से पहले शु� �ई और मूल
�प से उसी के कारण अ�मता �ई, तभी वे �े�ीय क� �
सेवा� के �लए �वालीफाई कर सक� गे।


