
 

ຊ່ວຍສາ້ງທາງເລອືກທ ມ່ ຜນົຕ ກ່ບັຊ ວດິຂອງທາ່ນ 
 

1. ເຂົ້າຮ່ວມໃນການພັດທະນາແຜນໂຄງການສະເພາະບຸກຄົນ (IPP) ຜ່ານ
ຂະບວນການວາງແຜນທ ່ເອົາຄົນເປັນໃຈກາງ.  

2. ຮັບເອົາການຄວບຄຸມ ແລະ ຄວາມຮັບຜິດຊອບທ ່ຫຼາຍຂ ້ນກ່ຽວກັບການ
ບ ລິການ ແລະ ການສະໜັບສະໜູນທ ່ທ່ານຕ້ອງການເພື່ອບັນລຸໄດ້ເປົ້າໝ
າຍຂອງທ່ານ.  

3. ທ່ານຈະຍັງມ ຜູປ້ະສານງານການບ ລິການເພື່ອຊ່ວຍທ່ານ. ນອກນັ້ນ, 
ທ່ານອາດຈະເລືອກໃຊ້ຜູ້ອ ານວຍຄວາມສະດວກອິດສະຫຼະ (IF) ເພື່ອ
ຊ່ວຍວາງແຜນ ແລະ ຮັບເອົາການບ ລິການ ແລະ ການສະໜັບສະໜູນ
ຕ່າງໆ.  

 

ງບົປະມານສະເພາະບກຸຄນົຂອງທາ່ນ  
 

1. ທ່ານຈະໄດ້ຮັບງົບປະມານສະເພາະເພື່ອຊື້ການບ ລິການ ແລະ ການສະ
ໜັບສະໜູນທ ່ທ່ານຕ້ອງການເພື່ອບັນລຸໄດ້ແຜນການຂອງທ່ານ.  

2. ທ່ານຕ້ອງການໃຊ້ການບ ລິການຄຸ້ມຄອງການເງິນ (FMS) ທ ່ຈັດຫາໃຫ້
ໂດຍ Alta California Regional Center (ACRC) ເພື່ອຈ່າຍຄ່າການ
ບ ລິການຂອງທ່ານ.  

3. ທ່ານຈະສາມາດເລືອກວ່າຜູໃ້ຫບ້ ລິການ ຫຼື ບຸກຄົນໃດເປັນຜູໃ້ຫ້ການ
ບ ລິການຂອງທ່ານ. ພວກເຂົາຈະຈ າເປັນຕ້ອງມ ການກວດຂ ້ມູນພື້ນຖານ 
ແຕ່ບ ່ຈ າເປັນຕ້ອງເປັນຜູ້ຂາຍ.  

ໂຄງການຕັດສິນກ ານົດດວ້ຍຕົນເອງ 
 

ພະແນກການບ ລິການດ້ານການພັດທະນາ ກ າລັງພັດທະນາໂຄງການໃໝ່ ຊື່ວ່າ ໂຄງການ

ຕັດສິນກ ານົດດວ້ຍຕົນເອງ ທ ຈ່ະເຮັດໃຫ້ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມມ ການຄວບຄຸມຫຼາຍຂ ້ນຕ ກ່ັບການ

ເລືອກການບ ລິການ ແລະ ການສະໜັບສະໜູນຂອງເຂົາເຈ້ົາ.  

 

ກຸມພາ 2016  



 

ຂັ້ນຕອນຂອງໂຄງການຕັດສິນກ ານດົດ້ວຍຕົນເອງ  

ວທິ ເອາົຂ ມູ້ນ  
 

- ຮຽນຮູ້ເພ ່ມເຕ ມທ ່ www.altaregional.org ຫືຼ www.dds.ca.gov  

- ໂອ້ລົມກ່ຽວກັບການຕັດສິນກ ານົດດ້ວຍຕົນເອງຢູ່ກອງປະຊຸມ IPP ຂອງທ່ານ  

- ຖາມຜູປ້ະສານງານການບ ລິການຂອງທ່ານເພື່ອເອົາຊື່ຂອງທ່ານໃສ່ໃນ “ລາຍຊື່ຜູສ້ົນໃຈ“  

ວທິ ເຂົາ້ໃນບັນຊ ລາຍຊື ່ “ທາງການ” 
 

1. ເຂົ້າຮ່ວມ ກອງປະຊຸມເຜ ຍແຜຂ່ ມູ້ນການຕດັສິນກ ານົດດວ້ຍເອງ ພາກບັງຄັບ ທ ່ຈັດຂ ້ນໂດຍສູນ Alta 
California Regional Center (ACRC) ເມື່ອມ ກ ານົດເວລາຂອງພວກມັນ. 

2. ຫຼັງຈາກທ ່ທ່ານໄດເ້ຂົາ້ຮວ່ມໃນກອງປະຊຸມເຜ ຍແຜຂ່ ມູ້ນແລວ້, ຖ້ທ່ານຍັງຄິດວ່າ ການຕັດສິນກ ານົດ
ດ້ວຍຕົນເອງແມ່ນທາງເລືອກທ ່ດ ສ າລັບທ່ານ ຫຼື ຄົນໃນຄອບຄົວຂອງທ່ານ, ໃຫບ້ອກຜູປ້ະສານງານ
ການບ ລິການຂອງທ່ານເອົາຊື່ຂອງທ່ານໃສ່ໃນ “ບນັຊ ລາຍຊືທ່າງການ” ຂອງຜູທ້ ່ສົນໃຈໃນການ
ລົງທະບຽນເຂົ້າຮ່ວມໂຄງການຕັດສິນກ ານົດດ້ວຍຕົນເອງ.   

3. ການຢູ່ໃນບັນຊ ລາຍຊື່ ບ ່ຮັບປະກັນວ່າທ່ານຈະຖືກເລືອກ ເປັນສ່ວນໜ ່ງຂອງຜູເ້ຂົ້າຮ່ວມ 2,500 ຄົນທ າ
ອິດໃນທົ່ວລັດ. 

ວທິ ໄດຮ້ັບການເລອືກ 
 

1. ACRC ຈະສົ່ງ “ບນັຊ ລາຍຊືທ່າງການ” ຂອງບຸກຄົນທ ່ສົນໃຈໄປໃຫ ້DDS.  

2. DDS ຈະເລືອກເອົາຜູລ້ົງທະບຽນ 2,500 ຄົນໃນທ່ົວລັດຈາກບັນດາຄົນເຫຼົ່ານັ້ນທ ່ເຂົ້າຮ່ວມ ກອງ
ປະຊມຸເຜ ຍແຜຂ່ ມູ້ນການຕດັສິນກ ານົດດວ້ຍຕົນເອງ. ການເລືອກຈະພິຈາລະນາເຖິງຊົນເຜົ່າ, 
ອາຍຸ, ເພດ, ຄວາມພິການ ແລະ ການວິເຄາະເພື່ອຮັບປະກັນວ່າບຸກຄົນທ ່ໄດ້ຮັບເລືອກແມ່ນຕົວ
ແທນໃຫແ້ກ່ປະຊາກອນຂອງສູນປະຈ າພາກໃນທ່ົວລັດ. 

3. ຜູທ້ ່ຖືກເລືອກຈະໄດ້ຮັບການຕິດຕ ່ຈາກສູນ ACRC ເພື່ອຈົດທະບຽນເຂົ້າຮ່ວມການຝ ກອົບຮົມການ
ຕັດສິນກ ານົດດ້ວຍຕົນເອງ ເພື່ອເລ ່ມການເຂົ້າຮ່ວມໂຄງການ.  

4. ຫຼັງຈາກການດ າເນ ນການສາມປ ທ າອິດ, ທຸກຄົນທ ່ໄດ້ຮັບການບ ລິການຈາກສູນປະຈ າພາກພ້ືນຈະ
ມ ທາງເລືອກເຂົ້າຮ່ວມໂຄງການຕັດສິນກ ານົດດ້ວຍເອງ.  
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