
 
 
 
 
 
 
МИССИЯ: 
 
 

Цель 
Региональный центр Альта 

Калифорния устанавливает и поддерживает 
сотрудничества для оказания помощи людям 
с недостатками в развитии, детям с риском и 
их семьям в выборе услуг и помощи, путем 
пожизненного планирования для достижения 
удовлетворительного образа жизни в 
обществе. 
 

 
Видение 

Будущее, где все люди являются 
ценными членами общества.  
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

 

Где находится Альта? 
 

Региональный центр Альта Калифорния 
имеет девять представительств. Если вам 
нужна помощь/информация, позвоните в 

ближайшее представительство. 
 

AUBURN 
560 Wall Street, 

Suite B 
Auburn, CA 95603 

(530) 885-8447 {voice} 
(530) 885-9148 {fax} 

[Placer County] 
 

GRASS VALLEY 
900 E. Main Street 

Suite 102 
Grass Valley, CA 95945 
(530) 272-4231 {voice} 
(530) 272-4637 {fax} 

[Nevada and Sierra 
Counties] 

 

PLACERVILLE 
344 Placerville Drive, 

Suite 1 
Placerville, CA 95667 

(530) 626-1353 {voice} 
(530) 626-0162 {fax} 

[West El Dorado County] 
 

ROSEVILLE 
1620 Santa Clara Drive 

Suite 100 
Roseville, CA 95661 

(916) 786-8110 {voice} 
(916) 786-0621 {fax} 

[Placer County] 
 

TRUCKEE 
10775 Pioneer Trail 

Summit Bldg., Suite 212 
Truckee, CA 96161 

(530) 550-2220{voice} 
(530) 550-2217 {fax} 

[Sierra, Nevada, Placer 
Counties] 

 

SACRAMENTO 
2241 Harvard St., Ste. 100 

Sacramento, CA 95815 
(916) 978-6400 {voice} 
(916) 489-4241 {TDD} 
(916) 489-1033 {fax} 

[Sacramento County] 
 

SOUTH LAKE TAHOE 
Starlake Building 
2489 Lake Tahoe 

Boulevard, 
Suite 1 

South Lake Tahoe, CA 
96150 

(530) 542-0442 {voice} 
(530) 542-3436 {fax} 

[Alpine, Placer, Nevada, and 
Eastern El Dorado Counties] 

 

WOODLAND 
250 West Main Street, 

#100 
Woodland, CA 95695 

(530) 666-3391 {voice} 
(530) 666-3831 {fax} 

[Yolo County] 
 

YUBACITY 
1506 Starr Drive, Suite A 

Yuba City, CA 95993 
(530) 674-3070 {voice} 
(530) 674-7228 {fax} 

[Sutter, Yuba, and 
Colusa Counties] 

 
 

Вебсайт ACRC: 
www.altaregional.org 

 

 
 

 
 
 

Программа для людей с недостатками в 
развитии  и их семей 

 

 

 

 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ  

ЦЕНТР  

АЛЬТА  

КАЛИФОРНИЯ  
www.altaregional.org 



Что такое Региональный Центр Альта 
Калифорния? 

Региональный центр Альта 
Калифорния - это единственная организация, 
которая помогает умственно отсталым людям и 
людям с иными недостатками в развитии и их 
семьям пользоваться необходимыми 
общественными и личными услугами.   

Альта – одна из сетей 21 региональных 
центров в Калифорнии, основанная согласно 
Акту Лантермана «Услуги по Вопросам 
Умственной Отсталости» от 1969 года. Альта 
является частной некоммерческой корпорацией, 
действующей по контракту с калифорнийским 
отделом  по услугам развития. 
 
Кто может пользоваться услугами Альты? 

Любой резидент округов Альпайн, 
Колуса, Эльдорадо, Невада, Плэйсер, 
Сакраменто, Сьерра, Саттер, Йоло или Юба, 
имеющий выявленный или подозреваемый 
недостаток в развитии, может воспользоваться 
услугами Альты. 

Согласно Акту Лантермана  «Недостатки 
в развитии» (АB846), термин «недостатки в 
развитии» означает недостаток, связанный с 
умственной отсталостью, церебральным 
параличом, эпилепсией, аутизмом или другим 
недостатком, которые близки к умственной 
отсталости или требуют лечения, подобно тому, 
которое необходимо для умственно отсталых 
людей. Такой недостаток должен возникнуть до 
исполнения 18-ти лет, продолжаться или 
предположительно продолжаться в течение 
неопределенного срока, и представлять 
существенное препятствие для таких людей.  

Альта не ставит различий и не 
отказывается предоставлять услуги из-за уровня 
дохода, расы, цвета кожи, пола, религии, 
убеждений, национального происхождения или 
политического статуса.  

 
 

 
Какие услуги приобретает Альта? 
Может быть приобретен ряд услуг в 

зависимости от нужд потребителя и доступного 
финансирования от федеральных властей и 
властей штата. Кроме того, Альта имеет 
правовую обязанность устанавливать и 
добиваться получения доступных 
альтернативных источников финансирования 
(общие ресурсы) до приобретения услуг. 

Услуги, которые приобретает Альта, 
должны иметь отношение к инвалидности 
потребителя и оценке нужды. Некоторыми из 
наиболее часто приобретаемых услуг являются: 
 
 Круглосуточный уход вне дома 
 Дневная программа для взрослых  
 Услуги для поддержания независимой 

жизни 
 Уход с отсрочкой платежа 
 Транспортировка 

 
Сколько стоят услуги Альты? 
Услуги диагностики и установления 

приемлемости бесплатны. В настоящее время 
штат Калифорния требует от родителей детей в 
возрасте до 18-ти лет, которые получают 
круглосуточный уход вне дома, покрывать по 
возможности часть затрат на размещение. Для 
родителей детей в возрасте от 3-х до 17-ти лет, 
которые живут дома и получают уход с 
отсрочкой платежа, дневной уход или кэмпинг 
услуги, возможна оплата части затрат на 
основании Плана по участию семей в затратах 
(ПУСЗ). Этот закон, введенный в силу 1-го 
января 2005 года, устанавливает ПУСЗ, и семьи 
будут оценены на основании критерий ПУСЗ, 
размера семьи, числа потребителей в семье и 
уровня дохода. 

Какую поддержку оказывает Альта? 
 

Общественное образование в плане 
недостатков в развитии 

 
Развитие общественных ресурсов 

 
Консультации для общественных и частных 
организаций, предоставляющих услуги 

людям с недостатками в развитии 
 

Круглосуточный уход вне дома, 
планирование, размещение и последующее 

наблюдение 
 

Консультативная  поддержка/направление 
 

Диагноз и оценка 
 

Предварительные услуги для 
новорожденных с недостатками в развитии 

и их семей 
 

Показания экспертов для клиентов 
регионального центра, предстающих перед 

судом 
 

Направление для генетической 
консультации 

 
Программа по индивидуальному 

планированию (ПИП) 
 

Информация и направление 
 

Предродовой диагноз 
 

Приобретение необходимых услуг 
 

Координирование услуг 
(управление делами) 


