
阿尔塔在哪里？ 
阿尔塔加州地区中心有九个办事机 

构。如需帮助/信息咨询，请致电临近的办 
事机构。 

宗旨说明： 

宗旨 
阿尔塔加州地区中心旨在创建并维护合 

作关系，并向所有患有发展障碍的人们、或 

可能患有发展障碍的儿童及其家庭提供选择 

服务和个人人生计划以达成其在所居住社区 

的满意的生活方式。 

奥本 
加利福利亚州，奥 

本，华尔街560号，B 
室，邮编：95603 

(530)885­8447{电话} 
(530)885­9148{传真} 
[普莱瑟郡] 

草谷 
加利福利亚州，草 

谷，主街900E，  102 
室，邮编：95945 

(530)272­4231{电话} 
(530)272­4637{传真} 

萨克拉门托 
加利福利亚州，布丹诺大 
道，2135号，邮编95825 
(916)978­6400{电话} 
(916)489­4241{电讯显示} 
(916)489­1033{传真} 
[萨克拉门托郡] 

南塔霍湖 
加利福利亚州，塔霍湖大道 
2489号，星湖大厦1室，邮 

编： 96150 
(530)542­0442{电话} 

阿尔塔加州 
地区中心 

针对患有发展障碍的个人及其家庭 
的一项计划。 

展望 
在不久的将来，所有的个体都将成为社 

区中备受关怀的一员。 

[内华达和西埃拉郡] 

普莱斯弗 
加利福利亚州，普莱斯 

弗，普莱斯弗大道344号， 
邮编：95667 

(530)626­1353{电话} 
(530)626­0162{传真} 

[西埃尔多拉多郡] 

罗斯维尔 
加利福利亚州，罗斯维 
尔，圣克拉克大道1620 
号，100室，邮编：95661 
(916)786­8110{电话} 
(916)786­0621{传真} 
[普莱瑟郡] 

特拉吉 
加利福利亚州，特拉吉，先 
锋大道10775号，尖峰大厦 

212室，邮遍：96161 
(530) 550­2220{电话} 
(530) 550­2217 {fax} 

[西埃拉，内华达，普莱瑟郡] 

(530)542­3436{传真} 
[阿尔派，普莱瑟，内华达， 
和东埃尔多拉多郡] 

伍德兰德 
加利福利亚州，伍德兰德 

#100，西大街250号 
(530)666­3391{电话} 
(530)666­3831{传真} 

[约罗郡 ] 

尤巴城 
加利福利亚州，尤巴城，星 
光大道1506 号，A室，邮 

编：95993 
(530)674­3070{电话} 
(530)674­7228{传真} 
[萨特、尤巴、和科卢 
萨郡] 

ACRC 网站: 
www.altaregional.org 
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阿尔塔加州地区中心是什么？ 
阿尔塔加州地区中心（Alta）是一个 

社区机构，通过该机构来帮助那些精神发 
展迟滞或患有其他发展障碍的人群及其家 
庭，利用必要的公共或个人服务来满足他 
们的特殊需求。 

阿尔塔是一个根据1969年精神障碍 
服务立法而由加州地区的21个地区中心 
组成的网络体系。根据与发展服务加州 
部门的协议，阿尔塔的运作形式是一个 
私人非盈利法人。 

哪些人可享受阿尔塔提供的服务？ 
居住在阿尔派、科卢萨、埃尔多拉 

多、内华达、普莱瑟、萨克拉门托、西 
埃尔、萨特、约罗或尤巴郡，并已患有 
或疑似患有发展障碍的居民均可享受阿 
尔塔提供的服务。 

根据发展障碍立法（AB846）， 
“发展障碍”表示由于精神迟滞、大脑 
麻痹、癫痫症、自闭症、或由于其他障 
碍而导致的精神迟滞，或需要进行类似 
于精神迟滞所需要的治疗。类似症状在 
未满18岁前出现能力障碍，并持续出现 
或其持续期间不可预见，从而对个人产 
生持久性的发展障碍。 

阿尔塔不会因为收入、种族、肤 
色、性别、宗教、信条、国籍或政治地 
位而有歧视或拒绝提供服务。 

阿尔塔提供的服务有哪些？ 

针对发展障碍的社区教育 

社区资源发展 

向对患有发展障碍个体提供服 

务的公共和私人机构进行咨询 

持续的全天候室外护理、安置和 

跟踪调查 

咨询/服务 

诊断和评估 

对患有发展障碍的婴儿以及家庭的早期 
介入 

针对地区中心消费者法律程序的专 
家证明 

遗传咨询服务 

个人项目计划 (IPP) 

信息与服务 

父母诊断 

购买必须的服务 

服务协调 
(案例管理) 

阿尔塔购买的服务有哪些？ 
根据消费者的需求以及州和联 

邦政府所提供的资金，阿尔塔可购 
买多样性的服务。另外，在购买服 
务前，阿尔塔还有对可用替代资金 
的来源（真实来源）进行辩识和追 
查的法定义务。由阿尔塔购买的服 
务必须是与消费者的发展障碍相关 
的并符合实际的需要。通常购买的 
服务包括： 

” 全天候室外护理 
” 成人节节目 
” 独立生活服务 
” 暂时替换护理 
” 运输 

阿尔塔的服务费用是多少？ 
在对于资格的诊断和评估期间 

的服务是免费的。如今，加利福利 
亚州政府要求未满18周岁儿童的父 
母根据其经济情况，针对持续的全 
天侯室外安置费用进行部分支付。 
对于3至7岁儿童的父母，居住在家 
并接受暂时替换护理、日间护理或 
宿营服务，应根据每月供款计划 
（FCPP）承担部分费用。在2005年1 
月1日通过的本项法律确立了FCPP， 
并且将对家庭根据FCPP原则进行评 
估，这其中包括家庭人数、家庭中 
的消费者数目以及收入水平。


